Dott. Giorgio Costa
Medico Chirurgo
Specialista in Medicina Interna
CURRICULUM VITAE (n. 5 pagine) - 2017

Data di nascita: 30Novembre 1979, Roma

Indirizzo: Via Marmolada n°® 12, Montesilvano (PE) CAP 65015
Cell.: 3474426632

e-mail: giorgiocosta79@gmail.com

PEC: giorgio.costa.qmpu@pe.omceo.it

Cittadinanza: Italiana

C.F: CSTGRG79S30H501P

Stato civile: Coniugato con due figli

Lingua straniera: Inglese

POSIZIONE ATTUALE: Dirigente Medico di Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza
Ospedale G. Mazzini TE. AUSL 4 TERAMO.

ISTRUZIONE SUPERIORE, UNIVERSITARIA ED INTERNATI UNIVERSITARI

1998: Diploma di Maturita Classica con votazione 46/60 conseguito presso Liceo Classico “Gabriele
D’ Annunzio” Pescara

2006(26 Ottobre): Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita "G. D’Annunzio" di Chieti, con
votazione 110/110 e lode, titolo della tesi "Confronto tra TC spirale e RM prima e dopo Gd-EOB-
DTPA nella caratterizzazione delle lesioni focali epatiche " nella disciplina Radiologia (Relatore
Prof.ssa M.L Storto)

2006-2008: Allievo interno in Semeiotica Medica, Dipartimento di Medicina e Scienze
dell’Invecchiamento, Universita "G. D’ Annunzio" — Chieti

2007 (21 Febbraio): Esame di Stato di Abilitazione all’esercizio della professione medica nella
seconda sessione 2006

2007 (15 Marzo): Iscrizione all’ Albo dei Medici della Provincia di Pescara al n. 3845

ISTRUZIONE POSTUNIVERSITARIA

2008 (20 Marzo): Vincitore di Concorso per Scuola di Specializzazione in Medicina Interna (direttore
Prof. Andrea Mezzetti) presso 1’Universita “G. D’ Annunzio” Chieti

2008-2013 (Marzo-Febbraio): Medico Internista in formazione presso 1’Ospedale Clinicizzato “SS.
Annunziata” ASL Lanciano-Vasto-Chieti e il Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento,
Universita "G. D’ Annunzio" — Chieti

2013 (Gennaio):Conseguito Diploma Nazionale di Ecografia Clinica (SIUMB)

2013 (22 Marzo): Specializzazione in Medicina Interna presso 1’Universita di Chieti con voti 70/70 e
lode,titolo della tesi "HCC: il ruolo della CEUS in un sottogruppo di pazienti a rischio.” (Relatore
Dott. Emilio D’ Amico)

CORSI DI FORMAZIONE

2009 (Febbraio): Corso dal titolo: “Programma di Training sulla Sperimentazione Clinica per Medici,
Infermieri e Collaboratori del Centro di Ricerca Clinica’Ce.S.1., Fondazione "G. D’ Annunzio"

(Dr. Carlo Tomino Dr. Carla Turriziani)

2010 (Settembre): Corso di Formazione Scuola Superiore Interdisciplinare delle Cefalee (Firenze)

2012 (Ottobre): Corso Teorico di Formazione in Ultrasonologia con relativo attestato di competenza
SIUMB



2011-2012: Corso Pratico di Formazione in Ultrasonologia con relativo attestato do competenza
SIUMB

2012: Corso di perfezionamento in Ecografia Gastroenterologica (responsabile Prof.ssa Cosima
Schiavone) Universita G.D’ Annunzio Chieti.

2014 (Ottobre): Corso “Sedazione e Analgesia in Urgenza (SIMEU) San Benedetto del Tronto

2014 (Novembre): Corso esecutore BLSD (I.R.C) San Benedetto del Tronto

2014 (Novembre): Corso esecutore BLSD Pediatrico (I.R.C) San Benedetto del Tronto

2014 (Dicembre): Corso esecutore ACLS (A.H.A - A.N.M.C.O) Ascoli Piceno

2015 (Febbraio): Dalla C-PAP alla NIV Trattamento dell’insufficienza respiratoria acuta in emergenza
(SIMEU) San Benedetto del Tronto

2015 (25-30 Settembre): Scuola Estiva SIMEU “Vito Giustolisi” Brucoli (SR)

2015 (Novembre): Corso ANMCO “AF-NAO Shot” Istantanea sulla terapia della Fibrillazione Atriale
(Bologna)

2016 (5-6 Settembre): Corso Istruttori base BLSD (I.R.C) Bologna

2016 (07 Ottobre): Ventilazione meccanica non invasiva: percorsi condivisi nell’insufficienza
respiratoria acuta

2016 (13 e 15 Dicembre): Corso di formazione per i lavoratori rischio alto Teramo

2017 (11-12 Gennaio): Corso esecutore PHTLS della NAEMT Teramo

2017 (20-21 Marzo): Corso esecutore ALS (I.LR.C) Teramo

2017 (27-29 Aprile): Corso esecutore ATLS (American College of Surgeons)

ATTIVITA CLINICA ED ASSISTENZIALE

2008-2011: Attivita clinica in qualita di medico specializzando presso il reparto di Semeiotica Medica
(Direttore Prof. Andrea Mezzetti) dell’Ospedale Clinicizzato SS.Annunziata Chieti

2008-2013: Attivita clinica e di ricerca presso il Centro di Ricerca Clinica (CRC Direttore Prof.
Andrea Mezzetti) del Centro Studi Invecchiamento(CESI) FondazioneG.D’ Annunzio

2009-2013: Attivita clinica presso il Centro di Alta Specializazione per lo studio delle Cefalee e del
Dolore Cervico-Craniofaciale, Ospedale Clinicizzato “SS Annunziata” di Chieti, Responsabile Prof.ssa
M.A. Giamberardino

2011-2013: Servizio di Continuita Assistenziale presso ASL di Pescara

2011-2013:Attivita clinica presso la U.O.D di Ecografia Clinica del P.O di Pescara (responsabile Dott.
Gianni [annetti)

2013 (da Luglio ad Aprile): contratto di collaborazione con borsa di studio in qualitd di medico
ecografista presso la U.O.D di Ecografia Clinica del P.O di Pescara

2013 (da Agosto ad Aprile): medico di guardia presso il Centro di Riabilitazione Intensiva
Sant’Agnese Casa di Cura Privata Villa Serena. Pineto (TE)

Dal 1/05/2014 al 29/02/2016): Incarico a tempo determinato di Dirigente Medico di Medicina e
Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza presso ASUR Marche Area Vasta 5 P.O. Ospedale Madonna del
Soccorso. San Benedetto del Tronto.

Dal 01/03/2016 al 31/08/2016 Incarico a tempo determinato di Dirigente Medico di Medicina e
Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza presso AUSL 4 TERAMO

Dal 01/09/2016 ad ora Incarico a tempo indeterminato di Dirigente Medico di Medicina e Chirurgia
d’Accettazione e d’Urgenza presso AUSL 4 TERAMO

ATTIVITA DIDATTICA

2010: Relatore al Corso Formativo dal titolo Cefalee e co-morbidita: conoscere per curare Chieti
Scalo,18 Settembre 2010 (accreditato ECM)

2012:Docente al Corso Pratico di Ecografia di Base Pescara 26-29 Settembre 2012 (accreditato ECM)
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2012:Relatore al III Meeting Scuola Superiore Interdisciplinare delle Cefalee, SISC Chieti, 24
Novembre 2012

2013: Docente/Tutor al II° Corso Pratico di Ecografia di Base Pescara 26 Settembre 2013 (accreditato
ECM)

2013: Relatore al XXIV Congresso Nazionale SIUMB (Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina
e Biologia), Roma 16-19 Novembre 2013.

2014: Docente/Tutor Corso di Ecografia in Emergenza Urgenza ASL Pescara Progetto Formativo
Aziendale (accreditato ECM)

SOCIETA E COMITATI SCIENTIFICI

2011-2012: membro della Societa Italiana per lo Studio dell’ Arteriosclerosi (SISA)
2010-2012: membro della Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI)

2012-2014: membro della Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (SIUMB)
2014-2015: membro della Societa Italiana di Medicina di Emergenza Urgenza (SIMEU)

CONGRESSI

Ha partecipato ai seguenti Congressi nazionali:

- Cefalee e Comorbidita: conoscere per curare Chieti Settembre 2010

- 111° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI) Roma 16-19 Ottobre

2010

- Convegno SIMI dal titolo: “Reumatologia e autoimmunita” Chieti 23-24 Settembre 2011

- 25° Congresso Nazionale della Societa Nazionale per lo Studio dell’ Arteriosclerosi (SISA) Roma 30-
3 Dicembre 2011

- “Antagonisti Recettoriali dell” Angiotensina II: trattare 1’ipertensione arteriosa e prevenire il danno

d’organo” Verona 27-28 Aprile 2011

- Congresso Regionale SIMI sezione Abruzzo Pescara 17-18 Febbraio 2012

- Epatologia: una disciplina di confine 2012 Loreto Aprutino (PE) 17 Novembre 2012

- III° meeting Scuola Superiore Interdisciplinare delle Cefalee Chieti 24 Novembre 2012

- L’importanza del controllo glicemico in pronto soccorso e medicina d’urgenza Teramo 16/04/2016

- Congresso Nazionale ACEMC 2017 “Medicina d° Emergenza-Urgenza alle radici del bisogno” 11-

12/05/2017

PROTOCOLLI SPERIMENTALI CLINICI E DI SCIENZE DI BASE
Ha partecipato come Co-sperimentatore ai seguenti trials clinici di fase III condotti secondo le linee
guida GCP (ambito cardiovascolare):

o FEfficacy And Safety Of Olmesartan In Elderly Patients With Mild To Moderate Hypertension.

o Efficacy And Safety Of Zofenopril + Hydrochlorothiazide Combination Vs. Ibesartan +
Hydrochlorothiazide Combination In Essential Hypertensive Patients Not Controlled By Previous
Monotherapy.

o A Randomized Controlled Trial To Compare A New Transdermal Ketoprofen Patch Versus Placebo
Patch And Versus Topical Ketoprofene Gel In The Treatment Of Lombarthrosis.

o FEfficacy And Safety Of Zofenopril + Hydrochlorothiazide Combination Vs. Irbesartan +
Hydrochlorothiazide Combination In Essential Hypertensive Patients Not Controlled By Previous
Monotherapy



o FEfficacy And Safety Of Zofenopril + Hydrochlorothiazide Combination Vs. Irbesartan +
Hydrochlorothiazide Combination In Metabolic Syndrome Patients With Essential Hypertension Not
Controlled By Previous Monotherapy

Ha preso parte ai seguenti studi di bioequivalenza sui farmaci generici condotti presso il Centro di
Ricerca Clinica (CRC Fondazione G’D’ Annunzio):

e Studio Di Bioequivalenza Di Due Formulazioni Granulari Di Ibuprofen 200 Mg Verso Moment®
200 Mg In Compresse Nei Volontari Sani.

e Single Dose, Two Treatments, Two Periods, Balanced Randomized Cross-Over, 7 Days Washout
Clinical Bioequivalence Study In Healthy Male And Female Volunteers In Fasting Conditions
Comparing Two Different Formulations Of LercanidipineHcl: LercanidipineHclMonteresearch 10 Mg
Film Coated Tablets (Registration Holder And Manufacturer: Monteresearch, Italy) As Test Product
(T) Vs  Zanidip 10 Mg  Film  Coated  Tablets  (Registration  Holder  And
Manufacturer:LaboratoiresBouchara- Recordati, France) As Reference Product (R).

e Bioequivalence Study Of A Formulation Containing Ramipril 10mg (Test) Vs A Marketed One
(Reference) Administered To 40 Healthy Male And Female Volunteers In Fasting Conditions.

e Bioavailability Study Of A New BetahistinePr Formulation (Test 32mg - Tablet, Oad) Vs A
Marketed Ir Formulation (Reference 8mg X 2 —Tablet, Bid) Administered To 24 Healthy Volunteers In
Fasting Conditions

o An Open Study To Investigate The Bioavailability Of Fenretinide After Oral Administration Of A
Formulation Containing 100 Mg Of The Drug In Healthy Male Volunteers (Single Dose Of 200 Mg)

Ha partecipato inoltre ai seguenti Investigators’ meeting:
-Phidea, Roma, 11 Novembre 2008
-Daiichi-Sankyo, Berlino16Maggio 2009

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

34° Convegno Nazionale AISD Le nuove frontiere della medicina del dolore, poster: “Cefalea Primaria O
Secondaria: 1l Beneficio Del Dubbio In Medicina ’Tafuri E, Di Fabio S,Tana C,Costa G, Cozza E, Fabrizio A,
Affaitati GP, Mezzetti A, Giamberardino MA.Centro per lo studio delle Cefalee-Dipartimento di Medicina e
Scienze dell’Invecchiamento; Universita “G. D’ Annunzio” — Chieti, Riccione, 29-31 maggio 2011

34° Convegno Nazionale AISD Le nuove frontiere della medicina del dolore, poster: “Cefalea Da Ipotensione
Luquorale’ Tafuri E, Di Fabio S,Tana C,Costa G, Cozza E, Fabrizio A, Affaitati GP, Mezzetti A, Giamberardino
MA.Centro per lo studio delle Cefalee-Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento; Universita “G.
D’Annunzio” — Chieti, Riccione, 29-31 maggio 2011

34° Convegno Nazionale AISD Le nuove frontiere della medicina del dolore, poster: “Dolore Viscerale,
Iperalgesia Riferita Ed Outcome Postoperatorio” Fabrizio A, Affaitati G, Tafuri E, Di Fabio S, Tana
C, Costa G, Cozza E, Mezzetti A, Giamberardino MA, Costantini R*Laboratorio di Fisiopatologia del
Dolore, Ce.S.I., Fondazione “G. D’Annunzio” *Istituto di Patologia Chirurgica; Universita “G.
D’Annunzio” di Chieti



Congresso Nazionale STUMB 2011 Roma. Comunicazione:”"HCC e CEUS: il wash-out in fase portale e
tardiva puo rappresentare il solo indice di malignita” Tannetti G. Di Marco V, Costa G, Di Lembo E,
Battaglini C, Schiavone C.

Euroson 2012 Madrid-Spain 22-24 April 2012, paper: “HCC and CEUS: the portal and late wash-out
can be considered the early hallmark of HCC” lannetti G, Di Marco V, Schiavone C, Di Lembo E,
Costa G, Pignoli A.L.

14° World Congress on Pain, IASP Milan August 2012, abstract: “Sensory asset in subgroups of
fibromyalgia patients with different pain comorbidities” A. Fabrizio, E. Tafuri, G. Costa, S. Di Fabio,
C. Tana, E. Cozza, R. Costantini, D. Lapenna, M.A. Giamberardino, Dept of Medicine ed Science of
Aging “G. D’Annunzio” University of Chieti

14° World Congress on Pain, IASP Milan August 2012, abstract: “Impact of headache on fibromyalgia
symptoms” A. Fabrizio, E. Tafuri, G. Affaitati, G. Costa, S. Di Fabio, C. Tana, E. Cozza, R. Costantini,
D. Lapenna, M.A. Giamberardino, Dept of Medicine ed Science of Aging “G. D’ Annunzio” University
of Chieti

14° World Congress on Pain, IASP Milan August 2012, abstract: “Muscle pain sensitivity in
hypertensive patients with and without chronic pain” E. Tafuri, S. Di Fabio, E. Cozza, G. Affaitati, A.
Fabrizio, C. Tana, G. Costa, M. Bucci, M.A. Giamberardino, Dept of Medicine ed Science of Aging
“G. D’Annunzio” University of Chieti

IX° Congresso Nazionale SIMEU Torino 6-8 Novembre 2014 abstract: “Fibrillazione Atriale nel
dipartimento di emergenza: costruzione di un database nella U.O.C. Pronto Soccorso Medicina
D ’urgenza del Presidio Ospedaliero di San Benedetto Del Tronto” 1. Di Zio, G. Petrelli, G. Marano, L.
Talamonti, G. Costa, E. Pingiotti, D. Di Cesare, P. Groff.
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