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DE AmICIS MICHELA
V/IA NAZIONALE PIANE S.ATTO, 64100 TERAMO
320.4204686

michela.deamicis@aslteramo.it
midea79@gmail.com
italiana

20/07/1979

Assistenza Infermieristica:

01/06/2006 a tutt'oggi
As| Teramo, circ.ne Ragusa n. 1

Infermiera cat.D

ADI D.S.B. Roseto degli Abruzzi; Terapia Intensiva generale P.O. S.Omero ;Terapia intensiva
cardiochiururgica P.0O.Teramo;Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva P.O. Teramo.

01/03/3003 al 31/05/2006

L'Azienda Universitaria Ospedaliera Ospedali Riuniti “Umberto 1°, Lancisi, Salesi” Torrette
Ancona

Infermiera cat.D
Clinica Ematologica

20/01/2003 al 28/02/2003
Casa di riposo “De Benedictis” viale Crispi Teramo

Infermiera cat.D

Attivita didattica:
Docente nel corso pre parto “Manovre di emergenza nel neonato” presso DSB Montesilvano
(esperienza di tirocinio formativo per il conseguimento del Master di I° Livello in Salute pubblica
‘L’Infermiere di famiglia e di comunita®) (2008).

Istruttrice BLS-D presso AUSL Teramo affiancata dal docente esperto( 2008).

Docente corso di formazione OSSS “Prestazioni assistenziali in area chirurgica” presso “CED
servizi srl” sede di Giulianova (TE) (2012/2013).

Collaborazione con il docente di “Assistenza infermieristica in area critica” Universita degli studi
di L’Aquila Facolta di Medicina e Chirurgia sede formativa Teramo Laurea per Infermieri (2013)

Docente corso di formazione OSSS “Prestazioni assistenziali in area critica” presso “CED servizi
srl” sede di Giulianova (TE) (2013/2014).

Docente Corso per infermiere volontarie CRI Ispettorato di Teramo disciplina “ Teorie del
Nursing” anno 2015/2016.
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Docente Corso per infermiere volontarie CRI Ispettorato di Teramo disciplina “ Infermieristica di
famiglia e di comunita” anno 2016/2017

15/04/2016

Pegaso Universita telematica

Tesi : Leadeschip positiva e benessere organizzativo: ruolo del coordinatore infermieristico.

Master di | Livello in Management e coordinamento delle professioni sanitarie
Votazione 30/30 con lode

31/03/2011
Universita degli Studi “G. D’Annunzio” Chieti —Pescara Facolta di medicina e chirurgia.

Tesi di laurea in Metodologia della ricerca infermieristica ed ostetrica: “Come gli infermieri

aggiornano le proprie conoscenze : indagine conoscitiva Asl Teramo”.

Laurea Magistrale (Specialistica) in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche con votazione
100/110

11/6/2008
Universita degli Studi “G. D’Annunzio” Chieti ~Pescara Facolta di medicina e chirurgia

Master Universitario di 1° livello in Infermieristica in Salute pubblica: L'Infermiere di famiglia e di
comunita.

29/11/2002
Universita degli studi di L’Aquila, facolta di medicina e chirurgia

Tesi di Laurea in Metodologia della ricerca infermieristica “ Attivita infermieristica ed Evidence
Based Nursing: conoscenza e competenza*
Laurea Triennale in Infermieristica con votazione 110/110

Capacita di lavoro e di adattamento anche in situazioni critiche.

Italiano

Francese

Elementare
Elementare
Elementare

— Buone capacita relazionali maturate sia durante il percorso di studi che durante
I'esperienza lavorativa .

— Capacita di relazione con altri professionisti allinterno di gruppi di progetto di
formazione aziendale.
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Teramo, Ii 17/08/2017
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— Assunzione di comportamenti coerenti con le dimensioni etiche, deontologiche e legali
nei confronti dei colleghi, di altre figure professionale e nei confronti degli utenti.
—  Capacita empatica con l'interlocutore.

— Capacita di gestire e utilizzare in modo appropriato le risorse materiali, i luoghi € i
tempi a disposizione per erogare le prestazioni infermieristiche.

— Capacita didelegare ai collaboratori le attivita di loro competenza.

—  Partecipazione a progetti di inserimento e valutazione dei neo-assunti .

— Favorire I'applicazione di procedure basate sull'evidenza scientifica al fine di garantire
la sicurezza del paziente e il miglioramento della qualita delle prestazioni erogate.

— Partecipazione a progetti di ricerca sulla base dei problemi prioritari dell’Unita
Operativa.

Capacita acquisite durante il corso degli sudi:

— Valutare criticamente conoscenze teorico-empiriche di vari ambiti disciplinari ai fini
della loro applicazione all'assistenza infermieristica;

— Integrare conoscenze scientifiche, metodologie cliniche avanzate, educative e
manageriali nelle risposte a bisogni specifici di salute della popolazione;

—  Progettare e gestire interventi di miglioramento della qualita dei servizi;

— Progettare, realizzare e verificare, in collaborazione con altri professionisti, interventi
educativi e di sostegno del singolo e della comunita per 'autogestione e il controllo dei
fattori di rischio e dei problemi di salute;

—  Applicare modelli valutativi alle attivita e ai risultati dell'assistenza;

— Progettare, valutare e gestire interventi di sviluppo delle competenze professionali
nella formazione di base e permanente del personale di assistenza;

—  Sviluppare l'insegnamento disciplinare;

—  Contribuire alla promozione della salute attraverso I'educazione alla salute della
popolazione, la prevenzione e la diagnosi precoce;

— Realizzare un'assistenza infermieristica centrata sui problemi di salute e sulle
necessita della persona assistita e/o della famiglia in relazione all'eta, al grado di
autonomia, alla necessita di mantenere e sviluppare legami affettivi e sociali.

— Discreta conoscenza e abilita tecnica nelluso del computer applicando i programmi
Word, Excel e Power Point.

— Discreta capacita nell'uso di internet e nella navigazione attraverso i motori di ricerca
principali.

— Utilizzo e controllo di apparecchiature elettromedicali per I'assistenza ai pazienti di
terapia intensiva.

— Diploma di solfeggio musicale conseguito presso I'lstituto Musicale “Braga” di Teramo.
—  Frequenza dei primi cinque anni del Corso di Diploma in Pianoforte presso ['lstituto
Musicale “Braga” di Teramo.

PatentiAe B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personal”.

In fede,
Michela De Amicis



