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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

Nome  PIERSANTI MONICA 

Indirizzo  FRAZIONE FRONDAROLA C.DA S. ANGELO S.N., TERAMO (TE) 

Telefono  328.1120405 

E-mail  monicapiersanti@tiscali.it; monica.piersanti@aslteramo.it;  

Data di nascita  08/03/1978 

Nazionalità 

Stato civile          

 Italiana 

nubile 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
                                                 Dal 01.03.2015 ad oggi 
 

Contratto individuale di lavoro esclusivo a tempo indeterminato, in qualità 
di dirigente farmacista della disciplina di Farmacia Ospedaliera, stipulato 
con l’Azienda U.S.L. Teramo, Circonvallazione Ragusa, 1. 
 
Dal 01.01.2015 al 28.02.2015 

 
Proroga del contratto individuale di lavoro a tempo determinato, in qualità 
di dirigente farmacista della disciplina di Farmacia Ospedaliera, stipulato 
con l’Azienda U.S.L. Teramo, Circonvallazione Ragusa, 1. 

 
Dal 01.08.2013 al 31.07.2014, prorogato fino al 31.12.2014 

 
                                                 Contratto individuale di lavoro a tempo determinato, in qualità di                                                                                                       

dirigente farmacista della disciplina di Farmacia Ospedaliera, stipulato con 
l’Azienda U.S.L. Teramo, Circonvallazione Ragusa, 1. 

 
                                                 Dal 24.06.2013 al 31.07.2013 
 

Frequenza volontaria presso l’U.O. di Farmacia del Presidio Ospedaliero di      
Giulianova - Azienda Sanitaria Locale di Teramo, in qualità di farmacista 
volontaria (ordinanza n. 28444/2013). 

 
                                                 Dal 03.01.2013 al 30.04.2013 e dal 14.05.2013 al 16.06.2013 

 
                                                 Contratto individuale di lavoro a tempo determinato, in qualità di                                                                                                       

dirigente farmacista della disciplina di Farmacia Ospedaliera, stipulato con 
l’Azienda U.S.L. Teramo, Circonvallazione Ragusa, 1. 

 

Dal 01.01.2010 al 31.12.2012  

 

Contratto di Lavoro a Progetto “Controllo farmaci innovativi e monitoraggio 
appropriatezza d’uso degli stessi” stipulato con il Centro di Ricerche 
Farmacologiche e Biomediche “Consorzio Mario Negri Sud”, Via Nazionale 8/a 
66030 Santa Maria Imbaro (Chieti), in collaborazione con l’Azienda Sanitaria 
Locale di Teramo - Ospedale “G. Mazzini”, in qualità di farmacista, disciplina di 

mailto:monicapiersanti@tiscali.it
mailto:monica.piersanti@aslteramo.it


 

Farmacia Ospedaliera. 

 

 Dal 16.05.2008 al 31.12.2009 

 

Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa ai fini dell’attuazione del 
“Progetto Obiettivo Sperimentale per il risparmio sulla spesa farmaceutica nella 
Regione Abruzzo” stipulato con l’Azienda Unità Sanitaria Locale di Teramo, U.O. 
di Farmacia dell’Ospedale “G. Mazzini”, in qualità di farmacista, disciplina di 
Farmacia Ospedaliera. 

 

 Dal 22.05.2007 al 31.10.2007 e dal 12.11.2007 al 31.05.2009 

 

Contratto a tempo determinato in qualità di farmacista collaboratrice stipulato 
con la Farmacia Urbana Core Valeria – Via Riccitelli n. 57 Teramo. 

 

 Dal 16.05.2005 al 31.05.2007 

 

Contratto a tempo indeterminato in qualità di farmacista collaboratrice stipulato 
con la Farmacia Rurale Esposito Giovanna – Via XXV Luglio Pietracamela (TE). 

 

Dal 14.03.2005 al 21.11.2005 e dal 02.07.2007 al 29.10.2007 

  

Frequenza volontaria presso l’U.O. di Farmacia del Presidio Ospedaliero di 
Teramo - Azienda Sanitaria Locale di Teramo, in qualità di farmacista volontaria 
(ordinanze n. 316/2005, n.1612/2005, n. 1230/2007). 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

26 Luglio 1996 

 

Diploma di maturità classica conseguito presso il Liceo Classico “M. Delfico” di 
Teramo. 

 

20 Ottobre 2003 

 

Diploma di Viola conseguito presso l’Istituto Musicale Pareggiato “G. Braga” di 
Teramo con votazione 9/10, da considerarsi equiparato alla Laurea ai sensi 
della Legge n. 268/2002 del 22/11/2002, pubblicata sulla Gazzetta Ufficiale n. 
276 – Serie Generale del 25/11/2002, art.6 comma 3-bis e comma 3-ter. 

 

27 Ottobre 2004 

 

Diploma di Laurea in Farmacia conseguita presso l’Università degli Studi “G. 
d’Annunzio” di Chieti con votazione 102/110. 

 

anno accademico 2003-2004 (II sessione) 

 

Abilitazione all’esercizio della professione di Farmacista conseguita presso 
l’Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti. 

 

25 Novembre 2009 

 

Diploma di Specializzazione in Farmacologia conseguito presso l’Università 
degli Studi dell’Aquila, Facoltà di Medicina e Chirurgia (durata legale del corso: 
quattro anni) con votazione 50/50 e lode. 

 

Anno accademico 2009-2010 

 



 

Diploma di Master Universitario di 2° livello in “e-Health” conseguito presso 
l’Università degli Studi di Camerino - Scuola di Scienze del Farmaco e dei 
Prodotti della salute – con votazione 70/70. 

 

Anno accademico 2012-2013 

 

Diploma di Master Universitario di 2° livello in “Manager di Dipartimenti 
Farmaceutici” conseguito presso l’Università degli Studi di Camerino - Scuola 
di Scienze del Farmaco e dei Prodotti della salute – con votazione 110/110. 

 

Anno accademico 2014-2015 

 

Diploma di Master Universitario di 2° livello in “Nutrizione, Nutraceutica e 
Dietetica Applicata” conseguito presso l’Università degli Studi di Camerino - 
Scuola di Bioscienze e Medicina Veterinaria. 

 

PARTECIPAZIONE A CORSI DI 

AGGIORNAMENTO, ANCHE IN 

QUALITÀ DI RELATORE 
1. Partecipazione al corso di aggiornamento professionale “Le micosi: un 
problema sottovalutato? Cause e trattamenti olistici” - San Benedetto del 
Tronto, 10 Aprile 2005. 
 
2. Partecipazione e superamento dell'evento formativo dal titolo “Dall’Unità 
dei Farmaci Antiblastici alla Farmacia Oncologica” – Pesaro, 11 Settembre 
2009 – Crediti ECM 6. 
 
3. Partecipazione al simposio “Diabete di tipo 2: la pandemia del XXI 
secolo” – Congresso SIFO Colli del Tronto (AP), 2 Ottobre 2009. 
 
4. Partecipazione e superamento dell'evento formativo al XXX Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Farmacia Ospedaliera dal titolo 
“L’Assistenza come occasione di ricerca” – Ascoli Piceno, 3 Ottobre 2009 – 
Crediti ECM 5. 
 
5. Partecipazione in qualità di Relatore al corso di aggiornamento  
“Strategie di approccio al paziente schizofrenico: impostazione pratica, 
emotività, manualità ed esperienze” - P.O. "G. Mazzini" Azienda USL di 
Teramo, 30 Aprile 2010. 
 
6. Partecipazione in qualità di Relatore al corso di aggiornamento  
“Strategie di approccio al paziente schizofrenico: impostazione pratica, 
emotività, manualità ed esperienze” - P.O. "G. Mazzini" Azienda USL di 
Teramo, 6 Maggio 2010. 
 
7. Partecipazione e superamento dell'evento formativo dal titolo “Il rischio 
elettrico negli ambienti medici ed ordinari” – P.O. "G. Mazzini" Azienda 
USL di Teramo, 19 e 21 Aprile 2010 – Crediti ECM 5. 
 
8. Partecipazione all’evento formativo “Gli antipsicotici atipici: utilizzo e 
appropriatezza” – Dipartimento di Salute Mentale di Fermo, 4 Giugno 
2010. 
 
9. Partecipazione al XXXI Congresso Nazionale SIFO “Diritto alla salute e 
sostenibilità in una sanità federale” – Cagliari, 6-8 Ottobre 2010. 
 
10. Partecipazione in qualità di Relatore al corso di aggiornamento 
“Impiego off-label dei farmaci e dei dispositivi medici nella pratica clinica” – 
P.O. "G. Mazzini" Azienda USL di Teramo, 14 Ottobre 2010. 
 



 

11. Partecipazione al corso di formazione “La gestione dell’iperglicemia nel 
paziente ospedalizzato” –  Teramo, 11 Marzo 2011. 
 
12. Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo 
“Farmaci oncologici innovativi: farmacologia, tossicologia” – Milano, 12 
Luglio 2011 – Crediti ECM 6. 
 
13. Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo “La 
valutazione economica nel percorso di HTA” – Milano, 2 Ottobre 2011 – 
Crediti ECM 3. 
 
14. Partecipazione al corso di formazione “From Scientific Research to 
Clinical Practice” della Mediterranean School of Oncology – 25 
Novembre 2011. 
 
15. Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo “La 
centralizzazione delle preparazioni onco-ematologiche: il ruolo della 
SIFO, dagli standard tecnici alla qualità del servizio” -  Chieti, 21 
Dicembre 2011 – Crediti ECM 6. 
 
16.  Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo 
“Farmaci oncologici innovativi: prescrizione, monitoraggio, 
rendicontazione” – Milano, 15 Febbraio 2012 - Crediti ECM 6. 
 
17. Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo 
“Pharmafad – Percorsi formativi interdisciplinari per il farmacista” – 
Genova, 17 Febbraio 2012 – Crediti ECM 20. 
 
18. Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo “Single 
Tablet Regimen: simulation e-learning experience” – Padova, 30 marzo 
2012 – Crediti ECM 10. 
 
19. Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo “Epatite 
C: dimensione del problema, trattamento e nuove prospettive 
terapeutiche” – Milano, 15 Luglio 2012 – Crediti ECM 5. 
 
20. Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo “Norme 
e attività del servizio farmaceutico territoriale” – Urbino, 27 e 28 
Settembre 2012 – crediti ECM 10. 
 
21. Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo 
“Sviluppo sistema aziendale per la qualità e l’accreditamento: Farmacie 
Ospedaliere e Servizio Farmaceutico Territoriale” – 13 e 14 Novembre 
2012 – Crediti ECM 9,3. 
 
22.  Partecipazione al corso di formazione “La gestione della condotta del 
suicidio nel DSM” – Teramo, 20 Dicembre 2012. 
 
23. Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo “Il 
percorso assistenziale del paziente con Artrite reumatoide e Artrite 
psoriasica” – Milano, 20 Settembre 2013 – Crediti ECM 5. 
 
24. Insegnamento della disciplina “Farmacologia generale e speciale”, per 
30 ore complessive, al primo anno del Corso per Infermiere Volontarie 
C.R.I. – anno 2013.   
 
25. Partecipazione al First European Iron Academy Meeting – Barcellona, 
3 e 4 Marzo 2014. 
 
26. Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo “Diagnosi 
e terapia delle infezioni fungine invasive” – Milano, 8 Agosto 2014 – Crediti 
ECM 5. 



 

 
27. Partecipazione all’International Conference dal titolo “ Integrating 
Integrase inhibitor-based regimens into clinical practice” – Milano, 11 e 12 
Settembre 2014. 
 
28. Partecipazione in qualità di Relatore al corso di aggiornamento 
“Anemia alla sbarra” – Ospedale civile “Madonna del soccorso”, San 
Benedetto del Tronto (AP), 22 Settembre 2014. 
 
29. Partecipazione al XXXV Congresso Nazionale SIFO “Il farmacista: una 
risorsa per la salute. Responsabilità, appropriatezza, sostenibilità” – 
Pescara, 16-19 Ottobre 2014. 
 
30. Partecipazione al corso di formazione “La gestione del paziente HIV 
positivo con comorbidità epatiche” – Corso in Videoconferenza, 11 Giugno 
2015. 
 
31. Partecipazione al corso di formazione “Terapia orale: ottimizzazione 
governance paziente oncologico – ambulatori oncologia medica” – 
Ospedale Civile Mazzini Teramo, 05 Novembre 2015. 
 
32. Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo 
“Onconutraceutica: elementi di base e definizione ambiti terapeutici” – 
Milano, 25 Febbraio 2016 – Crediti ECM 5. 
 
33. Partecipazione in qualità di Relatore al corso di aggiornamento 
“Edema Maculare: dalla diagnosi alla terapia” – Sala Convegni Hotel 
Sporting Teramo, 28 Aprile 2016. 
 
34. Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo “Farmaco 
Equivalente: nuovi dati di appropriatezza e sicurezza prescrittiva in ambito 
specialistico” – Ospedale di Pescara, 06 Maggio 2016 – Crediti ECM 2. 
 
35. Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo 
“Innovability: innovazione e sostenibilità con il paziente al centro” – Milano, 
09 e 10 Giugno 2016 – Crediti ECM 8. 
 
36. Partecipazione al convegno dal titolo “Gestione Manageriale del 
Dipartimento Farmaceutico” – Ospedale Civile Mazzini Teramo, 15 
Novembre 2016. 
 
37. Partecipazione al XXXVII Congresso Nazionale SIFO “Facciamo 
Quadrato, per la salute di tutti” – Milano, 1-4 Dicembre 2016. 
 
38. Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo “Registro 
AIFA: guida alla gestione dei rimborsi” – Milano, 04 Dicembre 2016 – 
Crediti ECM 5. 
 
39. Partecipazione e superamento dell’evento formativo dal titolo 
“Patologie Dermatologiche frequenti: il consiglio e il ruolo del farmacista” – 
Milano, 12 Dicembre 2016 – Crediti ECM 9. 
 

    PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
                                          

1. Titolo del lavoro: “Novel approaches in the treatment of antipsychotic-
induced hyper-prolactinemia: the role of partial agonists of  D2 
dopaminergic receptors”. 
Autori: Domenico De Berardis, Tiziano Acciavatti, Daniela Campanella, 
Nicola Serroni, Luigi Olivieri, Carla Ranalli, Viviana Marasco, Alessandro 
Carano, Marilde Cavuto, Giuseppe Di Iorio, Monica Piersanti, Francesco 
Saverio Moschetta, Massimo Di Giannantonio. 



 

Riferimenti bibliografici: Recent Patients on Endocrine, Metabolic & 
Immune Drug Discovery 2010, 4, 230-240;  
 
2. Titolo del lavoro: "Tasso di mortalità nei pazienti con demenza trattati 
con antipsicotici atipici: studio di coorte in pazienti ambulatoriali nel 
centro Italia". 
Autori: Monica Piersanti, Roberto Maggio, Maurizio Turchetti. 
Riferimenti bibliografici: Giornale Italiano di Farmacia clinica, 24, 3, 
2010 (Atti del XXXI Congresso Nazionale SIFO);  
 
3. Titolo del lavoro: “Tasso di mortalità in pazienti con demenza trattati 
con antipsicotici atipici: uno studio di coorte in pazienti ambulatoriali nel 
centro Italia". 
Autori: Monica Piersanti, Maurizio Turchetti, Pina Evangelista, Paola 
Costantini, Antonio Orsini, Alessandro Rossi, Roberto Maggio. 
Riferimenti bibliografici: Poster presentato al XXXI Congresso 
Nazionale SIFO, Cagliari 6-8 Ottobre 2010; 

 
4. Titolo del lavoro: “The melatonergic system: effects on sleep and 
implications for the treatment of psychiatric disorders”. 
Autori: Domenico De Berardis, Tiziano Acciavatti, Giuseppe Di Iorio, 
Mariangela Corbo Nicola Serroni, Daniela Campanella, Fabiola Di Emidio, 
Monica Piersanti, Marilde Cavuto, Giovanni Martinotti, Francesco Saverio 
Moschetta e Massimo Di Giannantonio 
Riferimenti bibliografici: Chronophysiology and Therapy 2011, 1, 59-67; 
 
5. Titolo del lavoro: “The relationships between cholesterol and suicide: 
an update”. 
Autori: Domenico De Berardis, Stefano Marini,  Monica Piersanti, Marilde 
Cavuto, Giampaolo Perna, Alessandro Valchera, Monica Mazza, Michele 
Fornaro, Felice Iasevoli, Giovanni Martinotti e Massimo Di Giannantonio. 
Riferimenti bibliografici: International Scholarly Research  Network ISRN 
Psychiatry 2012:387901; 
 
6. Titolo del lavoro: “Update on the adverse effects of clozapine: focus 
on myocarditis”. 
Autori: Domenico De Berardis, Nicola Serroni, Daniela Campanella, Luigi 
Olivieri, Francesca Ferri, Alessandro Carano, Marilde Cavuto, Giovanni 
Martinotti , Alessandra Cicconetti, Monica Piersanti, Francesco Saverio 
Moschetta e Massimo Di Giannantonio. 
Riferimenti bibliografici: Current drug safety 2012, 7(1), 55-62; 
 
7. Titolo del lavoro: “La valutazione del profilo beneficio/rischio del 
sorafenib nel trattamento dell’epatocarcinoma: l’esperienza della Regione 
Abruzzo”. 
Autori: S.Di Ienno, D.A. Sichetti, C. Fanizza, D. Corrado, M. Romero, 
A.Orsini, S. Melena, Gruppo di Lavoro Promofia Oncologici: P. Ciarcelluti, 
P.Cioffi, S. Corridoni, F. Margiotta, M. Piersanti, R.C. Rizzo.  
Riferimenti bibliografici: Giornale Italiano di Farmacia Clinica, 26, 2-3, 
2012 (Atti del XXXIII Congresso Nazionale SIFO);  
 
8. Titolo del lavoro: “Efficacy and Safety of long acting injectable atipical 
antipsychotics: a review”. 
Autori: Domenico De Berardis, Stefano Marini, Alessandro Carano, 
Antonella Padovan Lang, Marilde Cavuto, Monica Piersanti, Michele 
Fornaro, Giampaolo Perna, Alessandro Valchera, Monica Mazza, Felice 
Iasevoli, Giovanni Martinotti and Massimo Di Giannantonio. 
Riferimenti bibliografici: Current Clinical Pharmacology, 2013, 8(3):256-
64. 
 
9. Titolo del lavoro: “Is there a role for agomelatine in the treatment of 
anxiety disorders? A review of published data”. 



 

Autori: D.De Berardis, C. Conti, S. Marini, F.Ferri, F. Iasevoli, A. Valchera, 
M. Fornaro, M. Cavuto, V. Srinivasan, G. Perna, A. Carano, M. Piersanti, 
G. Martinotti and M. Di Giannantonio. 
Riferimenti bibliografici: International Journal of Immunopathology and 
Pharmacology, 2013, vol.26 n.2: 299-304 (IF 2.99). 
 
10. Titolo del lavoro: “Treatment of Antipsychotic-Induced 
Hyperprolactinemia: An Update on the Role of the Dopaminergic 
Receptors D2 Partial Agonist Aripiprazole. 
Autori: Domenico De Berardis, Michele Fornaro, Nicola Serroni, Stefano 
Marini, Monica Piersanti, Marilde Cavuto, Alessandro Valchera, Monica 
Mazza, Gabriella Girinelli, Felice Iasevoli, Giampaolo Perna, Giovanni 
Martinotti and Massimo Di Giannantonio. 
Riferimenti bibliografici: Recent Patents on Endocrine, Metabolic & 
Immune Drug Discovery, 2014, 8(1): 30-37. 
 
11. Titolo del lavoro: “Increase in mortality rate in patients with dementia 
treated with atypical antipsychotics: a cohort study in outpatients in Central 
Italy”. 
Autori: Monica Piersanti, Marta Capannolo, Maurizio Turchetti, Nicola 
Serroni, Domenico De Berardis, Pina Evangelista, Paola Costantini, 
Antonio Orsini, Alessandro Rossi, Roberto Maggio. 
Riferimenti bibliografici: Rivista di Psichiatria, 2014, 49(1): 34-40. 
 
12. Titolo del lavoro: “A comprehensive review on the efficacy of S-
Adenosyl-L-methionine in Major Depressive Disorder”. 
Autori: Domenico De Berardis, Laura Orsolini, Nicola Serroni, Gabriella 
Girinelli, Felice Iasevoli, Carmine Tomasetti, Andrea De Bartolomeis, 
Monica Mazza, Alessandro Valchera, Michele Fornaro, Giampaolo Perna, 
Monica Piersanti, Marco Di Nicola, Marilde Cavuto, Giovanni Martinotti 
and Massimo Di Giannantonio. 
Riferimenti bibliografici: CNS & neurological disorders drug targets (IF: 
2.63), 2016, 15(1): 35-44. 
 

 

                                             
 

Si rilascia l’autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi del D.L. 
n.196 del 30/06/2003. 
 
 

 
 

Teramo, lì   15/12/2016                                Dott.ssa Monica Piersanti 
 

 

 
INGLESE SCOLASTICO 

 

FRANCESE SCOLASTICO 


