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MION STEFANIA
PiAzzA DELLA LIBERTA’,29 ROSETO DEGLI ABRUZZI 64026 TERAMO
3477582019

stefaniam187@gmail.it

Italiana

18 LuGLIO 1972

ASL di Teramo P.O. Giulianova in qualita di operatore professionale collaboratore (Infermiere
Professionale) cat. D presso Blocco Operatorio Pluripecialistico (Strumentista ed Infermiere di
Sala)

Assunta a tempo indeterminato con concorso pubblico per titoli ed esami presso I'ASL di
Teramo P.O. Atri in qualita di operatore professionale collaboratore (Infermiere Professionale)
cat. D;

Assunta per mobilita interregionale presso USL N.4 L'Aquila in qualita di operatore professionale
collaboratore (Infermiere Professionale) cat. D;

Assunta a tempo indeterminato con concorso pubblico per titoli ed esami presso I'ASL della
Provincia di Lodi in qualita di operatore professionale collaboratore (Infermiere Professionale)
cat. C;

Master Universitario di | livello in “Management Infermieristico per le funzioni di Coordinamento”
conseguito presso I'Universita Degli Studi di Medicina e Chirurgia “G. D’Annunzio” di Chieti —
Pescara A.A. 2006/2007(durata corso 1 anno ).

Laurea di | Livello in Infermieristica conseguito presso I'Universita Degli Studi di Medicina e
Chirurgia di L’Aquila A.A.2002/2003 con voto 110/110 con lode.

Diploma di Infermiere Professionale (3 anni) conseguito presso Scuola per Infermieri
Professionali ASL Teramo P.O. Giulianova nel 1997.

Diploma di Maturita Tecnica di Ragioniere e Perito Commerciale (5 anni) conseguito presso
I.T.C. Statale “V. Moretti"di Roseto Degli Abruzzi Anno scolastico 1990/1991.
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Convegno IP.AS.VI. di Teramo “Formazione universitaria e professione infermiere. L'evoluzione
e le possibilita operative” tenutosi a Teramo il 9 aprile 2002 (Crediti ECM n.);

Corso Regionale di Formazione Obbligatoria “Il processo della donazione degli organi” tenutosi
aL’Aquilail 11 e 12 aprile 2002 (Crediti ECM n.);

Convegno “Dal territorio al Pronto Soccorso: gestione dell'urgenza” tenutosi a Giulianova (TE) il
20 aprile 2002 (Crediti ECM n.2);

Seminario di Aggiornamento “La chirurgia laparoscopica nella nostra esperienza. Possibilita e
criteri di applicazione” tenutosi a Giulianova (TE) il 5 ottobre 2002 (Crediti ECM n.2);

Convegno “Patologie anorettali causate da prolasso: emorroidi,stipsi e rettocele. Un nuovo
approccio chirurgico” tenutosi a Teramo il 28 febbraio 2003 (Crediti ECM n.4);

Corso “Emergenza in Sanita BLS e BLS/D” tenutosi a L'Aquila il 17,18 e 19 marzo 2003 (Crediti
ECMn.13);

Corso di Formazione “Introduzione ai sistemi di gestione per la qualita” tenutosi a Giulianova
(TE) il 5 aprile 2003 (Crediti ECM n.10);

X Giornata di Studio Associazione Infermieri di Camera Operatoria ( A.l.C.0.) “Sicurezza in sala
operatoria” tenutosi a Jesi (AN) il 5 e 6 dicembre 2003 (Crediti ECM n.8);

XXII Congresso Nazionale Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani (A.C.O.l.) — Corso di
Aggiornamento per Infermieri “Assistenza infermieristica in Chirurgia Vascolare” tenutosi a
Napoli dal 26 al 29 maggio 2004 (Crediti ECM n.8);

Congresso Interregionale Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani (A.C.0.1.) Marche - Emilia
Romagna “Corso per Infermieri di Sala Operatoria” tenutosi a Fano il 24 settembre 2004 (Crediti
ECM n.4);

Corso di Formazione “La comunicazione e il rapporto con il paziente” tenutosi a Pineto il 10 e 11
dicembre 2004 (Crediti ECM n.12);

Corso di Formazione “Attualita in ventilazione meccanica non invasiva ed ossigenoterapia”
tenutosi nella ASL di Teramo il 15 e 16 dicembre 2004 (Crediti ECM n.6);

Incontro formativo obbligatorio “Prevenzione e incendi. Gestione delle emergenze”;
Corso FAD “Clinical Governance in Oncologia” anno 2004 (Crediti ECM n.10);

Corso di Formazione “Privacy e sicurezza dati sanitari” tenutosi a San Nicold a Tordino (TE) il 15
aprile 2005 (Crediti ECM n.6);

Seminario di studi Nazionale Istituto Europeo Management Socio Sanitari (I.E.M.S.S.) “La
gestione per obiettivi” tenutosi a Marina di Carrara (MS) il 19 maggio 2005 (Crediti ECM n.11);

Seminario di studi Nazionale Istituto Europeo Management Socio Sanitari (I.E.M.S.S.) “La
Farmaco Economia” tenutosi a Marina di Carrara (MS) il 20 maggio 2005 (Crediti ECM n.10);

Seminario di studi Nazionale Istituto Europeo Management Socio Sanitari (.E.M.S.S.)
“Lefficienza di gruppo” tenutosi a Marina di Carrara (MS) il 21 maggio 2005 (Crediti ECM n.9);
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Corso FAD “Sperimentazioni cliniche e elementi di statistica descrittiva” il 16 aprile 2005 (Crediti
ECM n.15);

Corso FAD “Infezioni associate a strutture sanitarie: nuova definizione di infezioni ospedaliere ed
occupazionali” il 26 maggio 2005 (Crediti ECM n.15);

Corso di Formazione “Il patto infermiere/cittadino: etica e comportamenti per un miglior rapporto
con il paziente” tenutosi a Pineto (TE) il 5 e 6 maggio 2006 (Crediti ECM n.15);

Corso di Aggiornamento per Infermieri di Sala Operatoria “La sterilizzazione come processo di
qualita: normative,procedure e protocolli operativi” tenutosi nella ASL di Teramo P.O. Giulianova
il 14 ottobre 2006 (Crediti ECM n.6);

Corso di Aggiornamento per Infermieri di Sala Operatoria “Corso di formazione per Infermieri di
Sala Operatoria” tenutosi nella ASL di Teramo il 24 e il 25 novembre 2006 (Crediti ECM n.6);

Corso FAD “Malattie croniche: trattamento del piede diabetico” il 4 agosto 2006 (Crediti ECM
n.2);

Corso FAD “Organizzazione: paziente in Day-Surgery” il 17 settembre 2006 (Crediti ECM n.2);

Corso FAD “Periodo pre-operatorio: uso delle calze a compressione graduata” il 16 settembre
2006 (Crediti ECM n.2);

Corso di Formazione “Rischio Elettrico” tenutosi nella ASL Teramo P.O. Giulianova il 18 e 25
giugno 2007 (Crediti ECM n.6);

Corso di Formazione "La radioprotezione nelle attivita radiologiche ospedaliere” tenutosi nella
ASL Teramo P.O. Giulianova il 16 ottobre 2007 (Crediti ECM n.3);

XI Congresso Nazionale Associazione Infermieri di Camera Operatoria ( A.I.C.0.) “Dal pensiero
al gesto: quale futuro per I'Infermiere di Sala Operatoria” tenutosi a Paestum dal 21 al 23
ottobre 2007 (Crediti ECM n.12);

Seminario Itinerante Associazione Nazionale Infermieri di Neuroscienze (A.N.L.N.) “Il governo
della sicurezza e il rischio nelle attivita assistenziali” tenutosi a Torino il 12 aprile 2008 (Crediti
ECM n.5);

Congresso “Il piede diabetico: nuovi approcci assistenziali” tenutosi a Civitanova Marche il 12 e
13 dicembre 2008 (Crediti ECM n.);

Corso FAD SICURE “Sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio clinico” (Crediti ECM n.20);

Corso per Infermieri e Fisioterapisti in Ortopedia e Traumatologia “Il percorso assistenziale
riabilitativo nella patologia degenerativa e traumatica dell'anca” tenutosi a San Nicolo a Tordino
(TE) il 27 e 28 febbraio 2009 (Crediti ECM n.6);

20° Congresso di Chirurgia dell’Apparato Digerente - 6° Corso per Infermieri di Sala Operatoria
tenutosi a Roma il 14 e 15 maggio 2009 (Crediti ECM n.11);

94° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Ortopedia e Traumatologia (S.1.0.T.) - Corso
di approfondimento “Multietnicita e percorso assistenziale orto-traumatologico” tenutosi a Milano
il 10 e 11 novembre 2009 (Crediti ECM n.8);

Congresso Regionale SIMEUP —Corso di supporto avanzato delle funzioni vitali in Pediatria
“L’Aquila 223 giorni dopo” tenutosi a L’Aquila il 14 novembre 2009 (Crediti ECM n.6);

Corso FAD “La movimentazione manuale dei pazienti” il 5 novembre 2009 (Crediti ECM n.5).

Corso di Formazione “Stroke: up date. Giornata di aggiornamento e confronto sull'ictus” tenutosi
nella ASL Teramo il 16 ottobre 2010 (Crediti ECM n.5);

Corso di Formazione Professionale “Movimentazione Manuale dei Carichi” tenutosi nella ASL
Teramo P.O. Giulianova il 19 aprile 2010 (Crediti ECM n.);
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21° Congresso di Chirurgia dell'Apparato Digerente - 7° Corso Infermieri di Sala Operatoria
tenutosi a Romail 13 e 14 maggio 2010 (Crediti ECM n.12);

Corso di Formazione “Lavaggio delle mani e misure di isolamento per la prevenzione e il
controllo delle infezioni in ambito assistenziale. Precauzioni standard ed aggiuntive” tenutosi
nella ASL Teramo P.O. Giulianova il 20 maggio 2010 (Crediti ECM n.4);

41° Congresso Ortopedici e Traumatologi Ospedalieri d'ltalia ( O.T.0.D.1.) - Corso Teorico
Pratico per Infermieri e Terapisti della Riabilitazione tenutosi a Montesilvano (PE) il 28 maggio
2010 (Crediti ECM n.3 );

Corso di Formazione “Cateterismo Vescicale: corretto uso e gestione del catetere vescicale di
ultima generazione,basati sulle migliori evidenze scientifiche,per prevenire le infezioni delle vie
urinarie nei diversi ambiti assistenziali” tenutosi nella ASL Teramo P.O. Atri I'11 settembre 2010
(Crediti ECM n.4);

69° Congresso Nazionale Societa di Ortopedia e Traumatologia dell’ Italia Centrale (S.0.T.I.C.) -
Workshop Scienze Infermieristiche tenutosi a Chieti (CH) il 23 settembre 2010 (Crediti ECM n.3

)i
69° Congresso Nazionale Societa di Ortopedia e Traumatologia dell'ltalia Centrale (S.0.T.I.C.)

“Le fratture epifisarie e metafisarie. La traumatologia nel sisma. Le lesioni osteocondrali’
tenutosi a Chieti (CH) dal 23 al 25 settembre 2010;

Corso di Formazione “Il Piede Diabetico: un problema che investe il territorio” tenutosi a
Giulianova il 22 e 23 ottobre 2010 (Crediti ECM n.7);

Corso di Formazione AO TRAUMA “Corso Base per allievi TSO e per Strumentisti di Sala
Operatoria: principi per il trattamento delle fratture” tenutosi a Lugano,Switzerland il 9 e 10
novembre 2010;

Corso di Formazione “Pronto Soccorso Aziendale,art.45,D.Lgs.81/2008 e DM 388/03” tenutosi a
Giulianova il 29, 30 novembre e 1 dicembre 2010 (Crediti ECM n.11);

Evento formativo FAD “Root Cause Analysis” il 27 febbraio 2011 (Crediti ECM n.12);
Evento formativo FAD “Risk Management in Sanita” il 09 marzo 2011 (Crediti ECM n.30);

Corso di Formazione Professionale “Movimentazione Manuale dei Carichi” tenutosi nella ASL
Teramo P.O. Giulianova il 05 ottobre 2011 (Crediti ECM n.2);

Corso di Formazione Professionale “Il Rischio Elettrico” tenutosi nella ASL Teramo P.O.
Giulianova il 31 ottobre e il 2 novembre 2011 (Crediti ECM n.3);

Corso di Formazione Professionale “Il Rischio Biologico” tenutosi nella ASL Teramo P.O.
Giulianova il 15 e 17 novembre 2011 (Crediti ECM n.5);

Corso di Formazione Professionale “Il lavoro quotidiano nel sistema salute...se non ti occupi del
rischio il rischio si occupa di te” tenutosi nella ASL Teramo il 21 novembre 2011 (Crediti ECM
n.);

Evento formativo FAD “L’Audit Clinico” il 29 gennaio 2012 (Crediti ECM n.12);

Corso di formazione professionale “La gestione dei conflitti. Problematiche relazionali nel lavoro
sanitario” tenutosi a Teramo il 18 e il 25 febbraio 2012 (Crediti ECM n.27);

Evento formativo FAD “La sicurezza dei pazienti e degli operatori” il 26 marzo 2012 (Crediti ECM
n.15);

Corso di formazione professionale “L'Infermieristica del mare” tenutosi a Roma il 4 luglio 2012
(Crediti ECM n.8)
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Corso Obbligatorio Sicurezza sul lavoro “Il rischio stress-lavoro correlato” tenutosi nella ASL
Teramo P.O. Giulianova il 8 e 9 novembre 2012 (Crediti ECM n.8);

Evento formativo FAD “FAD IN AUGE. Il malato oncologico in fase avanzata. Assistere con
umanita, gestire con efficacia” il 15 marzo 2013 (Crediti ECM n.18);

Evento formativo FAD “FAD IN AUGE 2: Corso base sul dolore” il 15 marzo 2013 (Crediti ECM
n.12);

Evento formativo FAD “Appropriatezza delle cure” il 9 marzo 2013 (Crediti ECM n.15);

Evento formativo FAD “Paziente Iperuricemico e Gottoso: facciamo il punto” il 19 marzo 2013
(Crediti ECM n.15);

Evento formativo FAD “I piani di assistenza infermieristica nelle malattie neurologiche” il 29
marzo 2013 (Crediti ECM n.9);

Corso di formazione professionale “ Programma di formazione Banca Dati CINAL Plus with full
text” tenutosi nella ASL Teramo P.O. Giulianova il 14 maggio 2013 (Crediti ECM n.7)

Corso di formazione professionale “Corso AOTRAUMA Base per strumentisti di Sala Operatoria”
tenutosi a Milano il 16 novembre 2013 (Crediti ECM n.15)

Evento formativo FAD “Microsoft Office” il 9 gennaio 2014 (Crediti ECM n.22,5);

Evento formativo FAD “Il Programma Nazionale Esiti: supporto alle attivita di audit clinico ed
organizzativo” il 15 gennaio 2014 (Crediti ECM n.12);

Evento formativo FAD “Goberno Clinico: innovazioni, monitoraggio performance cliniche,
formazione” il 16 gennaio 2014 (Crediti ECM n.20);

Evento formativo FAD “Gestione della BPCO” il 3 gennaio 2015 (Crediti ECM n.5);
Evento formativo FAD “Ebola” il 3 gennaio 2015 (Crediti ECM n.5);

Evento formativo FAD “L‘evidence based practice delle procedure infermieristiche” il 21 gennaio
2015 (Crediti ECM n.12);

Evento formativo FAD “Gestione della chemioterapia” il 21 febbraio 2015 (Crediti ECM n.5);
Evento formativo FAD “Gestione delle linee venose” il 11 aprile 2015 (Crediti ECM n.12);

Evento formativo FAD “Il Programma Nazionale Esiti: come interpretare e usare i dati” il 29
agosto 2015 (Crediti ECM n.12);

Evento formativo FAD “Applicazioni nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dellEvidence Based Practice” il 6 febbraio 2016 (Crediti ECM n.8);

Evento formativo FAD “La sedazione terminale palliativa: aspetti clinici ed etici” il 6 febbraio 2016
(Crediti ECM n.5);

Evento formativo FAD “Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale: problemi e
soluzioni pratiche” il 6 febbraio 2016 (Crediti ECM n.5);

Evento formativo FAD “Supportive Care-Educational Resource” il 6 febbraio 2016 (Crediti ECM
n.8);

Evento formativo FAD “La gestione dell'incontinenza urinaria e fecale” il 23 aprile 2016 (Crediti
ECM n.5);

Evento formativo FAD “La gestione del blocco neuromuscolare: stato dell'arte” il 4 maggio 2016
(Crediti ECM n.4);

Evento formativo FAD “Monitoraggio in anestesia: diversi ambiti, diverse esigenze, diverse
tecnologie” il 4 maggio 2016 (Crediti ECM n.4);
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Evento formativo FAD “La gestione delle terapie orali nella paziente con
carcinoma mammario metastatico” il 11 maggio 2016 (Crediti ECM n.6);

Evento formativo FAD “PBLS-D: la rianimazione cardiopolmonare pediatrica di
base, la defibrillazione precoce e le manovre di disostruzione da corpo estraneo”
il 31 maggio 2016 (Crediti ECM n.6);

Evento formativo FAD “ percorsi clinico-assistenziali/diagnosticifriabilitativi, profili
di assistenza-profili di cura” il 10 settembre 2016 (Crediti ECM n.8);

Corso di formazione professionale “ Basic Life Support Defibrillation” tenutosi a
Teramo il 29 settembre 2016;

Evento formativo FAD “ Tracheostomia: gestione del paziente” il 22 marzo 2017
(Crediti ECM n.5);

Evento formativo FAD “Il paziente disfagico: valutazione e gestione” il 22 marzo
2017 (Crediti ECM n.5);

Evento formatvo FAD “
L'aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi” il 22 marzo 2017
(Crediti ECM n.8);

Evento formativo FAD “Stomie intestinali: gestione del paziente” il 25 marzo 2017
(Crediti ECM n.5);

Evento formativo FAD “La gastrostomia endoscopica percutanea: istruzioni per I'u
L'uso” il 25 marzo 2017 (Crediti ECM n.5);

Tirocinio pratico di Coordinamento richiesto durante il Master Universitario di | livello

presso il Blocco Operatorio dell Ospedale Delta di Lagosanto di Ferrara (Coordinator
D.ssa Anna Maria Fabbri) dal 05.11.07 al 09.11.07

Abilitazione all'uso del Defibrillatore Automatico Esterno avendo frequentato con
Esito positivo il corso di formazione BLS-D IL 29.09.16

Corso per “ Addetto Antincendio” tenutosi a Teramo c/o Comando provinciale dei
Vigili del Fuoco di Teramo il 09/11/15 maggio 2017



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUA
INGLESE, FRANCESE
* Capacita di lettura BUONA
+ Capacita di scrittura BUONA

+ Capacita di espressione orale ELEMENTARE

CAPACITAE COMPETENZE | BUONE CAPACITA’ RELAZIONALI ACQUISITE STANDO A CONTATTO DIRETTO CON
RELAZIONALI | EQUIPE DILAVORO MULTIDISCIPLINARIED ITERAGENTI TRALORO (8.0,
STERILIZZAZIONE, REPARTI...)

CAPACITA E COMPETENZE BUONE CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE CON APPARECCHIATURE
TECNICHE ELETTROMEDICALI.

Con computer, attrezzature specifche, | BUONE CAPACITA' DI UTILIZZO DI HADWARE E SOFTWARE

macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI Patente di guida di tipo B
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La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali, richiamate dell'art.76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 , in caso di dichiarazioni mendaci e
della decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla la base di dichiarazioni non veritiere di cui all'art.75: ai
sensi e per gli affetti degli artt. 46 e 47 del citato D.P.R. 445/2000, sotto la propria responsabilita’, dichiara che quanto riportato nel presente
Curriculum €’ veritiero e conforme all'originale.

La sottoscritta, dichiara di non essere stata destinataria di sanzioni disciplinari, nel biennio antecedente alla
data di pubblicazione del bando.

Dichiaro inoltre di prestare il mio assenso per il trattamento dei miei dati personali.

l Addi
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