
  
CURRICULUM VITAE REDATTO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28.12.2000, N. 445 
(DICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DI CERTIFICAZIONI E DELL’ATTO DI NOTORIETA’) 

Il sottoscritto Lavorgna Alberto, C.F. LVRLRT79D28G596M, nato a Piedimonte Matese il 28/04/1979 consapevole 
che chiunque rilasci dichiarazioni mendaci, forma atti falsi o ne fa uso è punito ai sensi del codice penale e delle 
leggi speciali in materia, dichiara:  

  
Curriculum vitae 

!

Informazioni personali

• Nome Lavorgna Alberto, Maria
• Luogo e data di nascita Piedimonte Matese (CE), il 28/04/1979 

• Indirizzo via D. Ceccarelli 45, Teramo
• Cellulare 328-6314854

• E-mail lavorgnaalberto@gmail.com
• Impiego attuale Medico Chirurgo specialista in Cardiologia

• Nazionalità Italia

Istruzione e formazione

• Date  dal 2015

• Nome e tipo d’istituto 
d’istruzione o formazione

Consulente Area Giovani dell’ANMCO 

• Date 2009

• Nome e tipo d’istituto 
d’istruzione o formazione

Membro del Thrombosis Working Group  - 
European Society of Cardiology 
 

• Date 2009

• Nome e tipo d’istituto 
d’istruzione o formazione

Provider Advanced Life Support  
Italian Resuscitation Council - European Resuscitation Council 

• Date Dal 2005 al 2009

• Nome e tipo d’istituto 
d’istruzione o formazione

Specializzazione in Cardiologia  
presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma 
Dipartimento di Malattie Cardiovascolari

• Qualifica conseguita 
• Titolo della tesi  

  

Specializzazione con 50 e lode in data 19/11/09 
Raised plasma concentrations of insulin-like growth factor-1 and 
erythropoietin in patients with ischemic heart disease and metabolic 
syndrome. 
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• Date Febbraio 2005

• Nome e tipo d’istituto 
d’istruzione o formazione

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico e Chirurgo  
presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma  

• Date Dal 1998 al 2004

• Nome e tipo d’istituto 
d’istruzione o formazione

Laurea in Medicina e Chirurgia 
presso l’Università del Sacro Cuore di Gesù di Roma

• Qualifica conseguita 
  • Titolo della tesi  

Laurea con 110 e lode in data 29/07/04 
IGF-1, Sindrome X Metabolica e prognosi nei pazienti  
con cardiopatia ischemica.

Esperienza lavorativa

• Date Dal Luglio 2013 
Presidio Ospedaliero “G. Mazzini” di Teramo

• Tipo d’impiego Dirigente medico presso l’U.O. di UTIC - Cardiologia 

• Date Dal Giugno 2010 al Giugno 2013 
Istituto Clinico Ligure ad alta specialità – Gruppo Villa Maria

• Tipo d’impiego Dirigente medico presso l’U.O. di Cardiologia 

• Date Dal Giugno 2011 al Giugno 2013 
Radiologia Recco

• Tipo d’impiego Responsabile Laboratorio di Ecocardiografia

• Date Dal Dicembre 2009 al Marzo 2010 
Università Cattolica del Sacro Cuore – sede di Campobass

• Tipo d’impiego Medico interno frequentatore nel U.O. di Cardiologia.

• Date 2002-2009 
Centro Ricerca Coronarica dell’Istituto di Cardiologia dell’Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Roma 

• Tipo d’impiego Attività di studio e ricerca biomolecolare sulla cardiopatia ischemica nel 
gruppo di lavoro della Dott.ssa Felicita Andreotti

• Date Giugno 2005 – Giugno 2006

• Tipo d’impiego Medico di primo soccorso e servizio ambulanza 
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Pubblicazioni scientifiche 
                                                               Lavori in extenso: 

• Titolo Body mass index and cardiovascular events: the "obesity paradox" 
Recenti acquisizioni sui rapporti tra indice di massa corporea e danno 
cardiovascolare: il “paradosso” dell’obesità.

• Autori Andreotti Felicita, Rio Terasa, Lavorgna Alberto, Coluzzi Giulio, 
Santucci Eleonora, Cecchetti Silvia, Pennestrì Fausto, Crea Filippo

Rivista Recenti Progressi in Medicina 2009; (100),104: 447-450.

• Titolo Body fat and cardiovascular risk: understanding the obesity paradox

• Autori Felicita Andreotti, Teresa Rio, Alberto Lavorgna

• Rivista Eur Heart J. 2009;30(7):752-4.

• Titolo Erythropoietin in heart and vessels: focus on transcription and 
signalling pathways

• Autori Francesca Marzo, Alberto Lavorgna, Giulio Coluzzi, Eleonora Santucci, 
Federica Tarantino, Teresa Rio, Elena Conti, Camillo Autore, Luciano 
Agati, Felicita Andreotti

• Rivista J Thromb Thrombolysis (2008) 26:183–187

         • Titolo Lost and found: an unusual late complication of the Angio-Seal closure 
device 

• Autori Andreotti Felicita, Lavorgna Alberto, Coluzzi Giulio, Vincenzoni Carlo, 
Porto Italo, Crea Filippo

• Rivista Int J Cardiol 2007 Apr 12; 117(1):e1-3. 

         • Titolo Relation between nitric oxide metabolites and haemoglobin 
concentrations in patients with ischemic heart disease

• Autori Andreotti Felicita, Coluzzi Giulio, Lavorgna Alberto, Marzo Francesca, Di 
Stasio Enrico, Carrozza Cinzia, Zuppi Cecilia, Crea Filippo

• Rivista Heart 2007 Feb; 93(2):255-7 

         • Titolo Reduced CD34+, renal anemia, and adverse outcomes

• Autori Andreotti Felicita, Coluzzi Giulio, Cecchetti Silvia, Lavorgna Alberto, 
Marzo Francesca, Crea Filippo, Rumi Carlo

• Rivista Am Heart J 2006; 152: e21 
  
 

         • Titolo Recenti progressi in tema di aterotrombosi

• Autori Andreotti Felicita, Lavorgna Alberto, Coluzzi Giulio, Marzo Francesca, 
Cecchetti Silvia, Conti Elena, Carrozza Cinzia, Becker Richard C

• Rivista Recenti Progressi in Medicina 2006; (97), 4: 183-188 
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Pubblicazioni scientifiche 
                                                               ABSTRACTS:

• Titolo Pazienti instabili trattati mediante angioplastica carotidea e intervento 
cardiochirurgico eseguiti in stretta successione. Esperienza consolidata 
in un singolo centro.

• Autori Pantaleo P, Coppola R, Lavorgna A, Mazzantini S

• Rivista G ITAL CARDIOL , vol 12, suppl 1, n 5 2011

• Titolo Raised plasma concentrations of insulin-like growth factor-1 and 
erythropoietin in patients with ischemic heart disease and metabolic 
syndrome

• Autori Lavorgna A, Cecchetti S, Rio T, Coluzzi C, Carrozza C, Conti E, Crea F,  
Andreotti F

• Rivista Cardiovasc Res 2010; 87 Suppl:S79.

• Titolo Pathophysiological correlates of low haemoglobin concentrations in 
patients with ischemic heart disease

• Autori Coluzzi G, Marzo F,  Lavorgna A, Cecchetti S,  Santucci E, Rio T, 
Andreotti F

• Rivista Eurothrombosis science 2008

• Titolo Related plasma concentrations of insulin-like growth factor-1 and 
erythropoietin in patients with ischemic heart disease and metabolic 
syndrome

• Autori Lavorgna A,  Marzo F, Coluzzi G,  Cecchetti S, Ricerca B, Carrozza C, 
Lulli P, Zuppi C, Crea F,  Andreotti F

• Rivista  European Heart Journal 2007; 28: S341 

• Titolo Increased circulating erythropoietin and CD34+ progenitor cells in 
patients with coronary artery disease. Role of anaemia

• Autori Marzo F, Cecchetti S,  Lavorgna A, Coluzzi G, Rumi C, Paglia F,  
Andreotti F, Crea F

• Rivista European Heart Journal 2007; 28: S230 

• Titolo Associazione fra i livelli circolanti di eritropoietina e sindrome 
plurimetabolica in paziente con cardiopatia ischemica

• Autori Lavorgna A, Coluzzi G, Marzo F, Cecchetti S, Zuppi C, Crea F, Andreotti 
F

• Rivista Giornale Italiano di Cardiologia Dicembre 2006; volume 7: 16 
Comunicazione orale durante il 67° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Cardiologia 
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• Titolo Associazione tra concentrazione di emoglobina e biodisponibilità di 
ossido nitrico in pazienti con cardiopatia ischemica

• Autori Coluzzi G, Lavorgna A, Marzo F, Cecchetti S, Carrozza C, Zuppi C, Crea 
F, Andreotti F

• Rivista Giornale Italiano di Cardiologia Dicembre 2006; volume 7: 32 
Comunicazione orale durante il 67° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Cardiologia 

         • Titolo Ridotti livelli circolanti di CD34+ in pazienti con anemia renale e 
cardiopatia ischemica

• Autori Marzo F, Coluzzi G, Cecchetti S, Lavorgna A, Rumi C, Crea F, Andreotti F

• Rivista Giornale Italiano di Cardiologia Dicembre 2006; volume 7: 104 
Comunicazione orale durante il 67° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Cardiologia 

         • Titolo Abnorme conduzione intraventricolare in giovani pazienti con diabete 
mellito di I tipo

• Autori Coluzzi G, Pelargonio G, Lavorgna A, Sanna T, Pitocco D, Ghirlanda G, 
Bellocci F,  Andreotti F, Crea F 

• Rivista Giornale Italiano di Cardiologia Dicembre 2006; volume 7: 116 
Comunicazione orale durante il 67° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Cardiologia 

         • Titolo La presenza della sindrome plurimetabolica sopprime il legame 
dell’IGF-1 “free” con la glicemia e con la reattività piastrinica in pazienti 
con cardiopatia ischemica

• Autori Lavorgna A, Coluzzi G, Testa L, Marzo F, Cecchetti S, Conti E, Carrozza 
C, Zuppi C, Crea F, Andreotti F

• Rivista Italian Heart Journal December 2005; 6 (Suppl.8): 75 
Comunicazione orale durante il 66° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Cardiologia 

         • Titolo Correlati biochimici della disponibilità di ossido nitrico in pazienti con 
cardiopatia ischemica

• Autori Coluzzi G, Lavorgna A, Cecchetti S, Marzo F, Marchese N, Di Stasio E, 
Carrozza C, Lulli P., Zuppi C, Crea F, Andreotti F

• Rivista Italian Heart Journal December 2005; 6 (Suppl.8): 178 
Comunicazione poster durante il 66° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Cardiologia 

• Titolo Livelli circolanti di eritropoietina associati a estensione della 
coronaropatia e a funzione ventricolare sinistra in pazienti con 
cardiopatia ischemica

• Autori Marzo F, Marchese N, Lavorgna A, Coluzzi G, Ricerca BM, Cecchetti S, 
Rumi C, Andreotti F ,  Crea F

• Rivista Italian Heart Journal December 2005; 6 (Suppl.8): 266 
E-abstract durante il 66° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Cardiologia 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi e per gli effetti del T.U. 196/2003 

19/03/2016 
                                                                                                                                                              

                                         !                                                                   
                                                                                                                            Dott. A. Lavorgna

• Titolo L’ipertensione arteriosa correla con i livelli circolanti di IGF-1 “free” e 
con la reattività piastrinica in pazienti con cardiopatia ischemica

• Autori Coluzzi G, Lavorgna A, Marchese N, Marzo F, Cecchetti S, Carrozza C,  
Lulli P, Zuppi C, Crea F, Andreotti F

• Rivista Italian Heart Journal December 2005; 6 (Suppl.8): 267 
E-abstract durante il 66° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Cardiologia 

         • Titolo Metabolic Syndrome in ischemic heart disease: truly DEADLY?  

• Autori Testa L, Zagaria L, Marzo F, Lavorgna A, Coluzzi G, Marchese N, Crea F, 
Andreotti F 

• Rivista Ital Heart J 2004 Vol. 5 Suppl. 9: 69 
Comunicazione Poster durante il 65° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Cardiologia 

Altra lingua

Inglese
• Capacità di lettura eccellente

• Capacità di scrittura eccellente
• Capacità di espressione 

orale
buono

• Capacità e competenze 
relazionali 

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 

multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione 
è importante e in situazioni in 

cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc.

Ho lavorato dal 2002 al 2009 presso il laboratorio di ricerca 
dell’istituto di Cardiologia, diretto dal Prof. Filippo Crea, 
dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma all’interno del 
gruppo di ricerca della Dott.ssa Felicita Andreotti, maturando 
esperienza di lavoro e  di relazione con i pazienti. 
Ottima competenza e capacità d’uso dei macchinari di laboratorio.

• Capacità e competenze 
tecniche 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.

Eccellente capacità lavorativa con personal computer.  Ottima 
conoscenza dei sistemi operativi di Microsoft Windows (office e 
works). Conoscenza approfondita d’analisi statistica.   
Spiccatta capacità nel partecitare a lavoro di gruppo   
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