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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CARBUGLIA NADIA 
Indirizzo  VIA CAVOUR, 66 – TERAMO 64100 
Telefono  3358427267   

Fax  0861429319 
E-mail  nadia.carbuglia@aslteramo.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  13 dicembre 1960, Teramo 
 

Sesso  Femmina 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da – a)  1986-1993  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL locali 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Incarichi occasionali servizio di guardia medica 
 

• Date (da – a)  22 MARZO 1993 - OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL Teramo 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Dirigente medico 1* livello presso UO Anestesia e Rianimazione PO Teramo. 

Incarico di  REFERENTE UO di Rianimazione Generale in ambito di UOC anestesia e 
Rianimazione PO Teramo dal 17 settembre 2020 con delibera 1368 ex art 18. 

• Principali mansioni e responsabilità  - Formazione professionale specifica ed esperienza in ambito di 
neuroanestesi,neurorianimazione, anche pediatrica, in chirurgia vascolare ed 
endovascolare, in chirurgia toracica oltre che in chirurgia generale, ORL, ginecologia 
ed ostetricia, urologia, maxillofacciale. 

- Esperienza nell’esecuzione di anestesie locali e loco-regionali (blocchi cervicali 
superficiali/profondi, sub-aracnoidei, peridurale, ascellare, interscalenico, femorale, 
intrarticolari).Monitoraggi invasivi:emodinamici, neurologici/neurochirurgici. 

- Servizio da Giugno 2005 in Elisoccorso in base L’Aquila a tutt’oggi 
- Posizionamento e gestione accessi vascilari:CIC,FIC,PICC,MIDLINE 
- Notevole esperienza nella gestione extra e intra ospedaliera del politraumatizzato e 

nella gestione del triage intra-ospedaliero nelle maxi-emergenze  
- Gestione ed organizzazione Trauma Team 
- Formazione di gestione Maxiemergenza inta-extraospedaliera 
- Formazione e gestione Paziente Ipotermici e vittime di valanga 
- Organizzazione Gestione e Trattamento Morte Encefalica:TPM 
- CRM 
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- Percorso formativo e tutoraggio in Progetto aziendale a valenza Regionale “TER.Ra 
Terapia intensiva Ragionata.U processo di apertura consapevole” Giugno-dicembre 
2017 Teramo 

 
 

• Date (da – a)  2005 - OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  

• Tipo di azienda o settore  Anestesia  e Rianimazione 
  - Servizio in ambito di emergenza extra-territoriale presso il servizio di elisoccorso del 

sistema 118 Abruzzo c/o la base operativa di Preturo (L’Aquila) 
- Assistenza rianimatoria presso il PMA dell’Aquila (Piazza d’Armi) durante il periodo del 

terremoto all’aquila  
 
 

  

• Date (da – a)  1996-1997 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  -  Frequentato a scopo formativo specifico i seguenti presidi ospedalieri: a Verona 
Ospedale Borgo Trento reparto di Sala Operatoria NCH e Neurorianimazione con il 
Prof. Procaccio. A Bologna Ospedale Bellaria sala operatoria NCH e 
Neurorianimazione con il Prof. Zanello 
 

• Date (da – a)  1993-oggi 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego     

• Principali mansioni e responsabilità  - Attività didattica presso la Scuola Infermieri Professionali “S. Caterina” di Teramo nella 
materia di  Fisiologia Medica. 

- Presso la sezione di Teramo della Croce Rossa italiana in ambito di rianimazione e 
primo soccorso. 

- Presso la centraleoperativa  del 118 di Teramo, in ambito delle tecniche di sedazione 
e intubazione. 

- Ai MMG su temi inerenti la Sepsi 
- Ai MMG sulla tematica della Morte Cerebrale, accertamento, mantenimento 
- Al personale medico della C.O. 118 Teramo inerente l’assistenza rianimatoria (RCP, 

posizionamento accessi venosi periferici e centrali, device sovraglottici nel trattamento 
delle vie aeree difficili in emergenza extra-ospedaliera (2013) 

- Cinque edizioni di corso di formazione al personale medico e paramedico aziendale su 
morte cerebrale e donazione organi (2012-2013) 

- Comunicazione orale riguardante l’ECMO al Congresso SIAARTI, Napoli 2012 
- Relazione di argomenti di Neurorianimazione a congressi di neurochirurgia e 

neuroradiologia interventistica presso il PO di Teramo. 
- Relazione su paziente cardiopatico da sottoporre ad intervento di chirurgia non 

cardiaca presso PO di Teramo (2010) 
 

• Date (da – a)  1993-oggi 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  -  Informazione pubblica presso le Scuole Superiori e comitati ed associazioni locali sul 
tema della morte cerebrale e donazione di organi 
 
 

• Date (da – a)  2009-oggi 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   
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• Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza anestesiologica/rianimatoria per le procedure della U.O.S. Dipartimento di 
Radiologia Vascolare ed Interventistica di codesto presidio ospedaliero 

 
• Date (da – a)  1993-oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   
• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e responsabilità  - Notevole esperienza, anche domiciliare, di poszionamento CVC e PICC (monitoraggio 

e dialisi), Port-a-Cath, posizionamento di Catetere cerebrale per monitoraggio ICP, 
Fibrobroncoscopia con BAL, Posizionamento e confezionamento di tacheotomia sec. 
Fantoni e sec. Ciaglia 

 
• Date (da – a)  2005-oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   
• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e responsabilità  - Ruolo di vice-coordinatore in ambito di donazione organi alle dipendenze del Dott. 

Giuseppe Altamura. 
- Organizzazione e stesura della procedura operativa del prelievo del tessuto muscolo-

scheletrico e delle teche craniche presso il PO Teramo. 
- Organizzazione e gestione aziendale del carrello di emergenza nei reparti ospedalieri. 
- Organizzazione e gestione della shock room del PS del PO di Teramo. 
- Affiancamento e collaborazione con il Capo Dipartimento nell’organizzazione e stesura 

del piano di maxi-emergenza intra-ospedaliera. 
- Partecipazione al gruppo di lavoro e di studio elisoccorso 118 
- Stesura del protocollo per il trattamento del paziente in ipotermia accidentale 
- Gruppo di lavoro per l’organizzazione aziendale ATLS 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  2001-oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  - Nel 2001 3° corso regionale SINPE in ambito di nutrizione artificiale. 
- Nel 2001 Corso Nazionale su Morte Cerebrale e Donazione presso l’ASL dell’Aquila 
- Nel 2001 diversi corsi su gestione del politrauma extra ed intra-ospedalieri. 
- Nel 2003 corso per coordinamento alle donazioni e al prelievo di organi Transplant 

Procurament Managment (TPM) 
- Nel 2005 diploma di TPM presso la Scuola Superiore S.Anna di Viareggio 
- Nel 2005 corso su emergenza extra-ospedaliera PHTC presso l’ALS dell’Aquila 
- Nel 2004 corso su ipertensione endocranica e suo trattamento  Milano con Prof. 

Stocchetti 
- Nel 2004 corso di rianimazione neonatale presso l’UO. Di Rianimazione Pediatrica di 

Pescara 
- Nel 2006 corso MEMO organizzato dalla ASL di Teramo presso l’Hotel Cristallo di 

Giulianova. 
- Nel 2008 cordo BLS-D 
- Nel 2007 corso su Impianto di Port-a-Cath presso l’ospedale San Martino di Genova. 
- Dal 1193 ha svolto in qualità di relatore n*10 convegni rivolti a personale medico 

rianimatore su temi: anestesia neurochirurgica pediatrica, anestesia ortopedica in 
pazienti anziani, sevorane in anestesia neurochirurgica, remifentanil in anestesia 
neurochirurgica e neurorianimazione, Spesi, donazione di  organi, approccio 
anestesiologico e neurorianimaotio nel trattamento degli aneurismi cerebrali per via 
endovascolate, politraumi. 

- Nel 2009 stage/corso formativo presso U.O. di Radiologia 
- Neurointerventistica c/o Ospedale Careggi di Firenze con il dott. Mangiafico.”V° corso 

Avanzato di Neuroradiologia Interventistica:Aneurismi Cerebrali Difficili”,26 novembre 
2009 

- Nel mese di febbraio 2009 ha preso parte all’Audit convocato dalla direzione nazionale 
trapianti presso il P.O di Teramo, avendo riconosciuta l’attività di eccellenza delle 
attività svelte presso la Rianimazione Generale in ambito di donazione di organi. 
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- Ha svolto formazione specifica in ambito di donazione organi  organizzata nel corso 
degli anni dal Centro Regionale Trapianti diretta dal Prof. Famulari. 

- Ha parteipato ad incontri nazionaeli su tematiche inerenti alla morte cerebrale e 
donazione avendo come relatore il coordinatore nazionale per i trapianti Prof. Nanni 
Costa. 

- Giugno 2011 Corso teorico-pratico TEE, presso il Dipartimento cardiotoracico-Pisa 
coordinato dal Prof. Guarracino. 

- Ottobre 2011: refresh TPM Imola 
- Dicembre 2011 : corso “Sicurezza nelle procedure medico-legali donazione, trapianto 

d’organi” L’Aquila. 
- Gennaio-maggio 2012: corso teorico-pratico TEE, presso il Dipartimento 

cardiotoracico di Pisa coordinato dal Prof. F.Guarracino. 
- Aprile 2012: corso sulla gestione anestesiologica e rianimatoria perdiatrica, Bologna. 
- Febbraio-settembre 2013: corso aziendale Eco FAST 
- Corso teorico-pratico “eicerca e stabilizzazione de travolto da valanga (19,20 febbraio 

2014, L’Aquila) 
- Partecipazione al gruppo di formazione su maxi-emergenza presso l’Ospedale 

“Sheba” di Tel Aviv dal 9 marzo al 15 marzo 2014. 
- Eseguita certificazione ATLS ottobre 2014 
- Certificazione PBLS maggio 2015, Teramo 
- Discente a Corso Sicurezza HEMS,Trento  27-28 marzo 2015 
- Novembre  2015 corso c/o Ordine dei medici (TE) “una scelta 

consapevole”(accertamento di morte e prelievo d’ organi) 
- Dicembre 2015 corso (chieti) gestione delle vie aeree in emergenza: strategia 
- Certificazione ALS giugno 2015, Bologna 
- Certificazione rianimazione neonatale sett-ottobre 2015, Teramo 
- Membro gruppo scuola formazione continua ASL Teramo. 
- Membro gruppo di lavoro per protocollo aziendale “Gestione del farmaco e carrello 

emergenza” 
- Organizzatore e docente Corso di Formazione “Gestione dell’emergenza in ambiente 

ostile ASL Teramo 20-06-2016 
Discente a corso di Formazione teorico-pratico sull’utilizzo dei Simulatori ,Teramo 22 luglio 
2016 
- Relatore gestione delle vie aeree e assistenza respiratoria in emergenza: strategie 

(pre hospital air way managment) ASL 2 Lanciano-Vasto-Chieti 5-04-2016 
- Docente gestione vie aeree cricotiroidotomia d’urgenza. Ossigenoterapia nell’ambito 

corso di formazione per medici per conseguimento idoneità a delle attività di 
emergenza sanitaria territoriale-118 19-10-2016 

- Discente corso di Coordinamento ospedaliero maxi emergenza (C.O.M.E) Bologna 
centro Simulazione avanzata 22-23/03/2017 

- Discente Gestione dell’emergenza/urgenza neurochirurgica cranica e spinale 10-
11/03-2017 ASL Teramo 

- Discente al corso “ Prelievi dei Tessuti oculari” ,L’Aquila 15 dicembre 2017 
- Relatore Stage formativo “La montagna “dalla fisiologia al soccorso Sala 

Polifunzionale Comunita’ Montana del GranSasso-Tossicia 3 giugno 2017 
- Discente al corso “ L’intervento di counseling e la relazione d’ aiuto di 

emergenza,traumae stress” AA 2017 
- Moderatore 8° Corso formativo di Ricerca e Stabilizzazione del travolto da valanga 

“Valter Bucci”L’Aquila 9-10-11 febbraio 2028 
- Discente Corso “ Gestione delle emorragie .ustioni e vie aeree in ambito 

preospedaliero”Pescara 4 maggio 2018 
- Discente corso Crew Resource Management (CRM) Initial Personale sanitario 

HEMS,L’Aquila 4-5 luglio 2018 
- Discente a corso “Advanced Medical Simulation-simulazione Avanzata” 13 novembre 

2018 Teramo 
- Corso “ Patient blood management “ SIAARTI-ANEMO Montesivano 15/04/2019 
- Phtls course 28-29 ottobre 2019 Teramo 
- Corso ricorrenteCRM 05/12/2019 L’Aquila 
- Insegnamento MASTER INFERMIERISTICO I/II LIVELLO RIANIMAZIONE E 

TERAPIA INTENSIVA-MED/41-2 E INFERMIERISTICA CLINICA IN AREA CRITICA E 
DELL’EMERGENZA . 
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A.A : 2015/2016 TOT. ORE 16 
A.A.: 2016/2017 TOT. ORE 16 
A.A.: 2017/2018 TOT. ORE 16 
AA   2020/2021   TOT  ore 16 

- Insegnamento Master 1à livello in “Operatore 118:l’emergenza-urgenza territoriale” 
AA2017/2018 n16 ore di lezioni frontali 

-  Conseguimento  il 27 marzo 2020 a Roma c/o Universita’ Niccolo’ Cusano MASTER 
in MANAGEMET SANITARIO,con tesi finale “ Ospedale per Intensità di cura PO 
Teramo,utopia o realtà futura” 

-  
CF : CRBNDA60T53L103X 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  FRANCESE, INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 
• Capacità di espressione orale   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 OTTIMA PROPENSIONE AL LAVORO IN TEAM, OTTIMA DOTE DI RELAZIONE SOCIALE ED UMANA, OTTIMA 
CONOSCENZA INFORMATICA CON UTILIZZO DELLE PIÙ COMUNI APPLICAZONI OFFICE AUTOMATION 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di Guida B 

Teramo  04 febbraio 2021 
Dr.ssa Nadia Carbuglia 
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