FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
ESPERIENZA LAVORATIVA

DAL 4 GIUGNO 2003 AL 3 GIUGNO 2004
DAL 26 GIUGNO 2004 AL 25 GIUGNO 2005

DAL 1° AGOSTO 2005 AL 29 FEBBRAIO 2008

DAL 19 APRILE 2007 AL 17 FEBBRAIO 2010
DAL 18 FEBBRAIO 2010 ALL'11 GENNAIO 2014

DAL 12 GENNAIO 2014 AL 31 GENNAIO 2022

DAL 1° FEBBRAIO 2022 ALLA DATA ODIERNA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
AA 2021/2022

A.A.2007/2008

11.04.2003

30.07.1997

DI PAOLANTONIO ALESSIA

ITALIANA

CPSI CAT. D - DIPENDENTE A TEMPO DETERMINATO/TEMPO PIENO - PRESSO
ASUR MARCHE AREA VASTA 5 - OSPEDALE "G. MAZZONI" DI ASCOLI PICENO,
NEL DIPARTIMENTO CHIRURGICO UOC DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA E
NEL DIPARTIMENTO MEDICO UOC DI MALATTIE DELL'APPARATO
RESPIRATORIO;

CPSI CAT. D - DIPENDENTE A TEMPO INDETERMINATO/TEMPO PIENO -
PRESSO ASUR MARCHE AREA VASTA 5 - OSPEDALE "G. MAZZONI" DI ASCOLI
PICENO, NEL DIPARTIMENTO CHIRURGICO UOC DI ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA E NEL DIPARTIMENTO MEDICO UOC DI MALATTIE
DELL'APPARATO RESPIRATORIO (DAL 19 APRILE 2007 AL 29 FEBBRAIO 2008
ASPETTATIVA PER ESPLETAMENTO PERIODO DI PROVA PRESSO ALTRO
ENTE);

CPSI CAT. D - DIPENDENTE A TEMPO INDETERMINATO/TEMPO PIENO PRESSO
ASL TERAMO - OSPEDALE "VAL VIBRATA" - SANT'OMERO DIREZIONE
SANITARIA E UO PEDIATRIA DIPARTIMENTO MATERNO INFANTILE;

CPSI CAT. D DIPENDENTE A TEMPO INDETERMINATO/TEMPO PIENO PRESSO
ASL TERAMO - OSPEDALE "GIUSEPPE MAZZINI" DI TERAMO - UO PEDIATRIA
DIPARTIMENTO MATERNO INFANTILE;

CPSI CAT. D DIPENDENTE A TEMPO INDETERMINATO/TEMPO PIENO PRESSO
ASL TERAMO - OSPEDALE "GIUSEPPE MAZZINI" DI TERAMO - DIPARTIMENTO
CARDIOTORACO VASCOLARE - CARDIOLOGIA DEI SERVIZI;

LF.C.(INCARICATO FUNZIONE DI COORDINAMENTO) PRESSO ASL TERAMO
DIPENDENTE A TEMPO INDETERMINATO/TEMPO PIENO - OSPEDALE
"GIUSEPPE MAZZINI" DI TERAMO - DIPARTIMENTO CARDIOTORACO
VASCOLARE - UOC CARDIOLOGIA - CARDIOLOGIA DEI SERVIZI;

MASTER DI I' LIVELLO IN RISK MANAGEMENT - GESTIONE DEL RISCHIO IN
SANITA’ (IN CORSO) PRESSO UNIVERSITA’ TELEMATICA PEGASO;

MASTER DI I" LIVELLO IN MANAGEMENT PER IL COORDINAMENTO DELLE
FUNZIONI INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE CONSEGUITO PRESSO
L'UNIVERSITA DEGLI STUDI DELL'AQUILA CON VOTAZIONE FINALE DI 29/30
L'AQUILA 13.12.2008;

LAUREA TRIENNALE IN INFERMIERISTICA CONSEGUITA PRESSO
L'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI L'AQUILA CON VOTAZIONE FINALE DI 110 CON
LODE;

DIPLOMA DI RAGIONIERE E PERITO COMMERCIALE CONSEGUITO PRESSO
L'ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE STATALE "VINCENZO COMI" DI TERAMO.



TiPO D’IMPIEGO

CPS INFERMIERE;
ISCRITTA ALL’ALBO OPI DI TERAMO - ISCR. 1941 DAL 15.4.2003.

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non
necessariamente riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA {TALIANA;
ALTRA LINGUA INGLESE;

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

<CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

FORMAZIONE CONTINUA

- RELAZIONE D'AIUTO CON PAZIENTI DEGENTI;
- CAPACITA' DI LAVORARE IN TEAM;

CAPACITA’ DI ADATTAMENTO IN NUOVI CONTESTI, ORGANIZZAZIONE AUTONOMA DEL
LAVORO, CAPACITA’ DI PROBLEM-SOLVING;

CONOSCENZA ED UTILIZZO APPLICATIVI WINDOWS, MICROSOFT OFFICE ED INTERNET
EXPLORER;

PATENTE DI GUIDA CATEGORIA "B" INCORSO DI VALIDITA.

e 21/10/2000 TERAMO CORSO “IL CANCRO DEL POLMONE LOCALMENTE AVANZATO";

e 23/11/2000 TERAMO CORSO “ANTIBIOTICO TERAPIA E RESISTENZE™;

e 05/05/2001 TERAMO CONVEGNO “MALATTIE INFETTIVE DALLA PREVENZIONE AL TRAPIANTO",

e 06/12/2001 TERAMO CONVEGNO “IL. DOLORE CRONICO”;

e 12/10/2001 TERAMO CONVEGNO “AUTONOMIA, RESPONSABILITA GIURIDICA E RISCHIO PROFESSIONALE” (4 ORE):

e 30/11/2001 TERAMO CONGRESSO “AGGIORNAMENTO IN REUMATOLOGIA",

e 01/12/2001 TERAMO SEMINARIO “LE PROBLEMATICHE DELLO SVILUPPO IN ETA' EVOLUTIVA™;

e 2003 ASCOLI PICENO CORSO “CORRETTA GESTIONE RIFIUTI OSPEDALIERI” (1 ORA);

e 24/10/2003 TERAMO CORSO “ENDOSCOPIA TORACICA” ECM 6;

e 12/11/2003 ASCOLI PICENO CORSO N.1121/13757 ‘BLSD - ESECUTORE SECONDO LE LINEE GUIDA IRC’

(8 ORE) ECM 6:

e 21/06/2004 ASCOLI PICENO CORSO “RISCHIO DA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI IN AMBITO SANITARIO”;

e DAL 24 AL 30/06/2004 ASCOLI PICENO CORSO N. 112125042 “RICERCA E SELEZIONE DELLE MIGLIOR! EVIDENZE
SCIENTIFICHE PER LA PRATICA INFERMIERISTICA” (16 ORE) ECM 10;

o 02-03/07/2004 ASCOLI PIECENO CORSO N. 1121/25059 “LA PREVENZIONE ED IL CONTROLLO DELLE INFEZIONI
OSPEDALIERE IN CHIRURGIA” (10 ORE) ECM 7; |



02/11/2004 ASCOLI PICENO CORSO N.1121-164130 “CREATIVITA' E PROBLEM SOLVING NEL MANAGEMENT SANITARIO®
(6 ORE) ECM 5;

09/11/2004 ASCOLI PICENO CORSO N. 1121-166044 “LEADERSHIP E TEAM BUILDING NEL MANAGEMENT DELLE
RISORSE UMANE IN AMBITO SANITARIO” (6 ORE) ECM 5:

15/04/2005 TERAMO CORSO N. 102658-120100 “PRIVACY E SICUREZZA DEI DATI SANITARI” ECM 6;

21/04/2005 CORSO N. S973 “SPERIMENTAZIONI CLINICHE E ELEMENTI DI STATISTICA DESCRITTIVA” ECM 15;

11/06/2005 TERAMO CORSO N. 9260-163908 “MOTIVAZIONE E SVILUPPO DELLA LEADERSHIP” ECM 6:

19/11/2005 TERAMO CORSO N. 9260-157622 “PARLARE IN PUBBLICO” ECM 6:

21/05/2007 TERAMO CORSO N. 575545441 “LA CULTURA DELL'ACCOGLIENZA” ECM 12:

12/06/2007 TERAMO CORSO N. 5755 283404 “I SISTEMI INFORMATIVI DI DISTRETTO NELLA PROGRAMMAZIONE DELLE
ATTIVITA TERRITORIALF ECM 3;

10-11-18-23-24/04/2012 TERAMO CORSO N.29887 “LA PSICOLOGIA DELLINFANZIA E LE RELAZIONI AFFETTIVE
NELL'ACCOGLIENZA PEDIATRICA” (20 ORE) ECM 31;

DAL 18 AL 25/02/2012 TERAMO CORSO N. 12511/11006025 ‘LA GESTIONE DE! CONFLITTI, PROBLEMATICHE
RELAZIONALI NEL LAVORO SANITARIO” ECM 27:

08/06/2013 CORSO N. 66149 “TRAUMA E POLITRAUMA; QUANDO LA CONOSCENZA FA' LA DIFFERENZA LA GESTIONE
DELLA PRIMA FASE DEL SOCCORSO":

5-6-27-28/06/2013 TERAMO CORSO “COUNSELING E RELAZIONE D'AIUTO” (36 ORE);

06/06/2014 TERAMO CORSO N. 66270 “INNOVAZIONI, MONITORAGGIO PERFORMACE CLINICHE, FORMAZIONE” ECM 20;
07/06/2014 TERAMO CONGRESSO N. 50-91119 ‘LE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI DALLA
DIAGNOSI ALLA TERAPIA" ECM 6;

13/06/2015 TERAMO CORSO “LE VALVULOPATIE NELL'AREA PERCUTANEA E DELL'HEART TEAM:

13/06/2015 TERAMO CORSO N. 122331 “LE VALVULOPATIE NELL'AREA PERCUTANEA E DELL'HEART TEAM SESSIONE
NURSING” ECM 8;

21/04/2015 TERAMO CORSO N. RES708/125071 “DAL CAPOSALA AL COORDINATORE, RUOLO E RESPONSABILITA’ DEL
COORDINAMENTO INFERMIERISTICO" ECM 9;

14/112/2015 TERAMO CORSO “MONITORAGGIO IN AREA CRITICA" (DALLE ORE 8.45 ALLE 13.00 E DALLE 14.30 ALLE
18.00);

08/09/2015 TERAMO CORSO N. 951/15 “ABILITAZIONE ALL'USO DEL DEFIBRILLATORE AUTOMATICO ESTERNO AVENDO
FREQUENTATO CON ESITO POSITIVO IL CORSO DI FORMAZIONE BLS-D" (09.00-13.00 14.30-18.30);

27-28/03/2015 TERAMO CONGRESSO REGIONALE SIEC ABRUZZO E MOLISE N. 810-117172 “GIOCO D'AZZARDO” ECM
12;

11/05/2017 RIMINI CONGRESSO N. 189307 “‘CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE MEDICI CARDIOLOGI
OSPEDALIERI-ANMCO 2017” ECM 3.3;

12/05/2017 RIMINI CONGRESSO N. 189330 ‘CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE MEDIC! CARDIOLOGI
OSPEDALIERI-ANMCO" 2017 ECM 2.7

13/05/2017 RIMINI CONGRESSO N. 189342 ‘CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE MEDICI CARDIOLOGI
OSPEDALIERI-ANMCO 2017” ECM 3;

23/06/2017 TERAMO CORSO N. 7-1497 “INTERPRETAZIONE PRATICA DELL'ECG NEI DIVERS! SCENARI
DELL'EMERGENZA/URGENZA” ECM 8.70;

14 E 16/05/2018 TERAMO CORSO “FORMAZIONE PER LAVORATORI A RISCHIO ALTO™

27111/2019 CORSO FOCUS GROUP “DALL'ACUTO AL CRONICO - GESTIONE INTEGRATA DEL PAZIENTE CON LA
MALATTIA ATEROSCLEROTICA SINTOMATICA™;



e NOVEMBRE 2019 CORSO “FORMAZIONE DI BASE SULLA PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI GDPR E CODICE
PRIVACY”;

e 12/03/2019 MILANO CORSO N. 218759 ECM FAD “PROTEGGERE DALL'INFLUENZA CON LA VACCINAZIONE" ECM 45;

e 09/10/2020 TERAMO CORSO “ADDESTRAMENTO PRATICO DAL TITOLO ESECUZIONE TEST DIAGNOSTICO SARS COVID
2 RICERCA AGENTE EZIOLOGICO TAMPONI RINO-FARINGEO E OROFARINGEQ” (ORE 1);

e 16/11/2020 MILANO CORSO N.285077 “L'INFERMIERE - LE CURE PALLIATIVE " (8 ORE) ECM 8;

e 16/11/2020 MILANO CORSO N. 285072 “GLI EFFETTI DELLA LEGGE 24/2017 SULLA RESPONSABILITA’ PROFESSIONALE
DEGLI INFERMIERI" (3 ORE) ECM 3.90;

e 01/07/2021 E 19/10/2021 TERAMO CORSO N.321472 “VIRTUAL MEETING MAI PIU DA SOLI - LO SCOMPENSO ED | SUOI
PERCORSI" ECM 3;

e 21/11/2021 MILANO CORSO N. 310109 “DIAGNOSI E TRATTAMENTO DI PSORIASI E INFEZIONI CUTANEE” (ORE 34) ECM
50;

e 28/11/2021 MILANO CORSO N. 315166 ‘LA DIETA CHETOGENICA: DEFINIZIONE E APPLICAZIONI CLINICHE DEL
PAZIENTE CON ECCESSO DI PESO” (ORE 15) ECM 22.50;

e  29/11/2021 MILANO CORSO N. 320156 “L’'ENDOMETRIOS!: INQUADRAMENTO CLINICO, DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO
AGGIORNATO" (ORE 15) ECM 22.50;

o 13/12/2021 TERAMO CORSO N. 3087 “GLI EFFETT! INDIRETTI DELLA PANDEMIA SULLA SALUTE” ECM 20;

o 14/12/2021 TERAMO CORSO N. 3146 “IL DISTURBO DEL GIOCO D’AZZARDO: PREVENZIONE, DIAGNOSI E CURA” ECM 6;

o 15/12/2021 TERAMO CORSO “ALLA RICERCA DEL TEMPO PERDUTO: STRATEGIE DI RESILIENZA DELLA SALUTE
MENTALE E PROSPETTIVE DI TRATTAMENTO DEI DISTURBI PSICHIATRICI DELL'ERA POST COVID-2019"(09.00-18.30);

o 16/12/2021 CORSO “DP0O24 - GENERAL DATA PROTECTION REGULATION” (ORE 3);

o 28/12/2021 TERAMO CORSO N. 3086 “LA COGNIZIONE DISTRIBUITA IN MEDICINA: TOOLS CHE POSSONO RENDERCI
PIU" COMPETENTI" ECM 20;

e 07/12/2021 MILANO CORSO N. 308838 “ANEDONIA E INVECCHIAMENTO DEL PAZIENTE CON DEPRESSIONE” (ORE 8)
ECM 12;

o 08/12/2021 MILANO CORSO N. 311046 “SALUTE MENTALE NEGLI ADOLESCENT! E NE! GIOVANI ADULTI DURANTE E
DOPO L'EMERGENZA SANITARIA: SFIDE E OPPORTUNITA' PER | SERVIZI” (13 ORE) ECM 23 .40;

o 08/12/2021 MILANO CORSO N. 309849 “APPROCCIO INTEGRATO ALLA SALUTE DELL'OSSO. UPDATE 2021” (7 ORE) ECM
10.50;

e 28/04/2022 TERAMO CORSO “L'OPERATORE SOCIO SANITARIO NELL'INTEGRAZIONE DEL PROCESSO ASSISTENZIALE
ASL TERAMO” (ORE 6) ECM 5;

e 30/04/2022 ASCOLI PICENO “PICENO E CUORE” (ORE 8.30 - 17.00) ECM 6.

o 19/20/21/05/2022 RIMINI ANMCO POWER 53 CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE NAZIONALE MEDICI
CARDIOLOGI.

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
(art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

LA SOTTOSCRITTA ALESSIA DI PAOLANTONIO, Al SENS| E PER GLI EFFETTI DEGLI ARTICOLI 46 E 47 E
CONSAPEVOLE DELLE SANZIONI PENALI PREVISTE DALL'ARTICOLO 76 DEL D.P.R. 28 DICEMBRE 2000, N. 445
NELLE IPOTESI DI FALSITA IN ATTI E DICHIARAZIONI MENDACI, DICHIARA CHE LE
INFORMAZIONI RIPORTATE NEL PRESENTE CURRICULUM VITAE, REDATTO IN FORMATO EUROPEO,
CORRISPONDONO A VERITA.

TERAMO 23/05/2022 : FIRMA




