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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

La sottoscritta, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice 
penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni sotto riportate rispondono a verità. 

 

Nome: Carola Prosperi 

 

  

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

 Collaboratrice Professionale Sanitaria – Infermiera (Cat. D2) 

U.O. Clinica pediatrica specializzata nel trattamento di malattie ematologie e metaboliche – 

San Gerardo dei Tintori – Monza dal 06/03/2006 al 31/01/2009 contratto a tempo 

indeterminato (in aspettativa non retribuita come vincitore di concorso presso altro 

Ente dal 01/08/2008 al 31/01/2009). 

U.O.  Nido – G.Salesi –  “Ospedali Riuniti” di Ancona dal 01/08/2008 al 31/07/2009 ed in 
aspettativa non retribuita per incarico a tempo determinato presso Azienda Asl di 

Teramo O.C.” G. Mazzini” dal 01/08/2009 al 31/01/2011. 

  Rapporto di lavoro a tempo indeterminato (come vincitrice di mobilità) presso Asl Teramo  

O.C. “G.Mazzini” dal 01/02/2011 a tutt'oggi. 

                DAL 01/08/2009 A TUTT'OGGI COSI’ SUDDIVISO 

U.O.  Oncologia   - Azienda Ospedaliera “G. Mazzini” - Teramo dal 01/08/2009 a/l 

19/09/2009. 

U.O. Chirurgia Vascolare   - Azienda Ospedaliera “G. Mazzini” – Teramo dal 20/09/2009 

fino al 04/08/2012. 

Congedo per maternità dal 05/08/2012 al 22/04/2014. 

U.O.  Divisione di Cardiologia  - Azienda Ospedaliera “G. Mazzini” – Teramo dal 

23/04/2014 ad oggi. 

Sostituta Facente Funzioni Coordinatore anno 2019 c\o U.O. Divisione di Cardiologia. 

Nominata Coordinatore Facente Funzioni dal 01/10/2019 al 21/02/2021 c\o U.O. Divisione 

di Cardiologia. 

 In interdizione per maternità dal 22/02/2021 a tutt’oggi. 

U.O. U.T.I.C./EMODINAMICA  con incarico di Coordinatrice ICI 12 - Azienda 

Ospedaliera “G. Mazzini” Teramo dal 01/05/2022 
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ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE   

 

1) Maturità classica conseguita in data 09/07/2001 presso il Liceo Classico “A. Zoli” – 

             “L. Illuminati” di Atri (TE), con la votazione di 63/100; 

2) Laurea di I livello in Infermieristica conseguita presso l’Università degli studi di L’Aquila in data 24/11/2005 con la 
votazione di 110/110, discutendo una tesi dal titolo: La gestione telefonica delle emergenze 118. Principi di 

comunicazione, dispatch e indicatori di qualità.  

3) Master di Management e Coordinamento Infermieristico\ostetrico conseguito c\o l’Università degli Studi di L’Aquila 
con termine 18/12/2010 con votazione 30/30. 

4) Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e ostetriche conseguita c\o l’Università degli Studi di L’Aquila in data 

24/11/2020 con votazione 110 e lode. 

 

 

Lingua madre  Italiana 

  

Altre lingue 
COMPRENSIONE  PARLATO  

PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese Sufficiente Sufficiente Sufficiente Sufficiente Sufficiente 

 

 

Competenze organizzative e 

gestionali 
Buona esperienza nelle funzioni di pianificazione, 

gestione di risorse umane, tecniche ed economiche, 

coordinamento, organizzazione, valutazione e controllo;  

considerata l’attività nelle funzioni di Coordinamento  
precedentemente descritta. 

 

 

Competenze professionali  

▪ buona padronanza dei processi di gestione pre-intra-post operatorie del paziente   

Vasculo/Cardiopatico  

 

Competenze informatiche  

▪ buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

 

  

 

Patente di guida Patente di guida cat. B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
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PRESENTAZIONI 
 

Partecipazione in qualità di relatrice/moderatrice in data 13/06/2015 al “Congresso Regionale GISE 2015 – 

REGIONE ABRUZZO: Le valvulopatie nell’era percutanea e dell’HEART TEAM”. 
 

CONFERENZE E SEMINARI 
 

1. Certificato di partecipazione al corso “Itinerari nella cura psicologica del bambino ricoverato” (il 
4-11-18-25/05/2006 - 29/06/2006 n°20 crediti); 

 

2. Certificato di partecipazione al corso “Prevenzione e protezione del rischio da manipolazione 
antiblastici” (il 27/05/2006 - 4 crediti); 

 

3. Certificato di partecipazione al corso “Rianimazione cardio polmonare in età pediatrica – P BLS” 

(il 08/06/2006 - 7 crediti); 

 

4. Certificato di partecipazione al corso “Sistema informatizzato elettrocardiografia gestione 
decentrata ecg- formazione sul campo” (tentosi il 06/12/2006 - 2 crediti); 

 

5. Certificato di partecipazione al corso “Il sostegno e la promozione della pratica dell’allattamento al 
seno in ambito ospedaliero” (il 6-7-8 settembre 2006 - 1 crediti ECM); 

 

6. Certificato di partecipazione al corso “Giornata di accoglienza e formazione per il personale 
neoassunto” (il 21/11/2006 - 6 crediti); 

 

7. Certificato di partecipazione al corso “Trattamento dei dati personali e nuova normativa sulla 
privacy” (il07/02/2007 - 2,25 crediti); 

 

8. Certificato di partecipazione al corso “Corso base di prevenzione incendi” (il 14/03/2007 - 4 crediti); 

 

9. Certificato di partecipazione al corso on-line “Gestione della stitichezza” (il 20/11/2007 - 2 crediti; 

obiettivo specifico: essere in grado di gestire con metodi farmacologici e dietetici la stitichezza 

nell’anziano); 
 

10. Certificato di partecipazione al corso on-line “Gestione del bambino con febbre” (09/11/2007 - 1 

credito; obiettivo specifico: essere in grado di gestire con interventi farmacologici e non la febbre nei 

bambini) 

 

11. Certificato di partecipazione al corso on-line “Pediculosi del capo” (il 20/11/2007 - 1 credito; 

obiettivo specifico: conoscere le caratteristiche della pediculosi e i consigli da fornire per la gestione 

della malattia); 

 

12. Certificato di partecipazione al corso on-line “Dolore post-operatorio” (il 20/11/2007 - 2 crediti; 

obiettivo specifico: essere in grado di gestire i pazienti con dolore acuto nel periodo post-operatorio); 

 

13. Certificato di partecipazione al corso “Informativa al personale riguardo al progetto di sviluppo 
delle risorse umane” (15/11/2007 - 2,25 crediti); 
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14. Certificato di partecipazione al corso on-line “Igiene orale dell’anziano” (il 17/05/2008 - 1 credito; 

obiettivo specifico: essere in grado di prevenire e trattare le malattie e i problemi del cavo orale 

dell’anziano); 
 

15. Certificato di partecipazione al corso on-line “Prevenzione del piede diabetico” (il 25/05/2008 - 1 credito; 

obiettivo specifico: essere in grado di gestire pazienti con piede diabetico ed istruire i pazienti diabetici alla 

prevenzione); 

 

16. Certificato di partecipazione al corso on-line “Uso delle calze a compressione graduata” (il 25/05/2008 - 2 

crediti; obiettivo specifico: essere in grado di valutare l’utilità delle calze a compressione graduata per la 
prevenzione della tromboembolia venosa post-operatoria); 

 

17. Certificato di partecipazione al corso on-line “Strategie per smettere di fumare” (il 25/05/2008 - 2 crediti; 

obiettivo specifico: essere in grado di assistere e consigliare il programma più efficace per smettere di 

fumare); 

 

18.  Certificato di partecipazione al corso on-line “Scompenso cardiaco” (il 08/06/2008 - 2 crediti; obiettivo 

specifico: essere in grado di gestire pazienti con scompenso cardiaco); 

 

19. Certificato di partecipazione al corso on-line “Scompenso cardiaco 2” (il 08/06/2008 - 1 credito; obiettivo 

specifico: essere in grado di gestire pazienti con scompenso cardiaco); 

 

20. Certificato di partecipazione al corso on-line “Scompenso cardiaco 3” (il 08/06/2008 - 0,5 crediti; obiettivo 

specifico: essere in grado di seguire i pazienti con scompenso cardiaco); 

 

21. Certificato di partecipazione al corso on-line “Trasfusioni di sangue” (il 04/06/2008 - 1 credito; obiettivo 

specifico: acquisire la gestione corretta delle trasfusioni di sangue); 

 

22. Certificato di partecipazione al corso on-line “Trombosi venosa profonda” (il 04/06/2008 - 1 credito; 

obiettivo specifico: conoscere la malattia e gli interventi di assistenza più efficaci in caso di trombosi venosa 

profonda); 

 

23. Certificato di partecipazione al corso on-line “Trombosi venosa profonda 2” (il 04/06/2008 - 1 credito; 

obiettivo specifico: conoscere la malattia e gli interventi di assistenza più efficaci in caso di trombosi venosa 

profonda); 

 

24. Certificato di partecipazione al corso “La rianimazione neonatale” (dal 18/12/2008 al 19/12/2008 – 16 

crediti); 

 

25. Certificato di partecipazione al corso “I diritti e gli obblighi del professionista sanitario: orario di lavoro, 
ordini di servizio, pronta disponibilità, copertura delle assenze improvvise, aspetti giuridici e 
deontologici” (20/05/2009 - 6 crediti ECM); 

 
26. Certificato di partecipazione al corso “Il trattamento dell’aneurisma addominale” (il 17/04/2010 - 4 

crediti); 

 

27. Certificato di partecipazione al corso “L’esercizio professionale e il rapporto di lavoro dopo la riforma 
Brunetta” (28/04/2010 - 4 crediti); 

 
28. Certificato di partecipazione al corso “La gestione del paziente politraumatizzato” (16/06/2010 - 5 

crediti); 

 

29. Certificato di partecipazione al corso on-line “Le dimensioni di cura” (il 01/07/2010 - 30 crediti); 
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30. Certificato di partecipazione al corso on-line “Root Cause Analysis” (il 13/03/2011 - 12 crediti); 

 

31. Certificato di partecipazione al corso "La gestione dei conflitti, problematiche relazionali nel lavoro 
sanitario” (25/02/2012 – 27 crediti); 

 
32. Certificato di partecipazione al corso on-line “Appropriatezza delle cure” (il 10/04/20013 - 15 crediti); 

 

33. Certificato di partecipazione al corso “La responsabilità giuridica nella prescrizione e nella 
somministrazione di farmaci” (30/05/2014 – 10 crediti); 
 

34. Certificato di partecipazione al corso “Congresso Regionale Siec - Abruzzo Molise” (27/03/2015 – 12 

crediti); 

 

35. Certificato di partecipazione al corso “Cardiologia: Prova d’ Orchestra” (il 17/06/2016 - 8 crediti); 
 

 

36. Certificato di partecipazione al corso “Convegno Di Ecocardiografia Clinica - Prova D'orchestra 2017” 
(il 03/06/2017 - 8 crediti); 

37. Certificato di partecipazione al corso “Corso di formazione per i lavoratori rischio alto”( durata 16 ore in 

data 19-21/03/2018); 

 

38. Certificato di partecipazione al corso “Il codice deontologico di oggi per l’infermiere di domani” ( 

 

il 22/11/2019 – 4 crediti); 

 

39. Certificato di partecipazione al corso on-line “La legislazione sanitaria e responsabilità professionale in 
ambito sanitario” (il 31/05/2021 - 10 crediti); 

 

40. Certificato di partecipazione al corso on-line “L’infermiere e l’ossigenoterapia” (il 01/06/2021 - 10 

crediti); 

 
41. Certificato di partecipazione al corso on-line “Campagna vaccinale antinfluenzale nell’adulto e nel 

bambino ai tempi di Covid-19” (il 03/06/2021 – 4,5 crediti); 

 
42. Certificato di partecipazione al corso on-line “Telemedicina: gli ingredienti indispensabili per una 

gestione a distanza dei pazienti efficace ed efficiente” (il 03/06/2021 - 3 crediti); 

 
43. Certificato di partecipazione al corso on-line “Congresso Nazionale Multidisciplinare: Innovazione in 

Aerosolterapia” (il 06/06/2021 – 10,5 crediti); 

 
44. Certificato di partecipazione al corso on-line “Pre and Hospital Trauma Care” (il 06/06/2021 - 10 crediti); 

 
45. Certificato di partecipazione al corso on-line “Covid-19 come emergenza psicosociale: problematiche 

scientifiche ed assistenziali. Una proposta formativa” (il 07/06/2021 – 3,6 crediti); 

 

46. Certificato di partecipazione al corso on-line “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti 
durante e dopo l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità” (il 07/06/2021 – 23,4 crediti); 

 
47. Certificato di partecipazione al corso on-line “La gestione del paziente nell’ambulatorio del ginecologo ai 

tempi della pandemia Covid-19” (il 08/06/2021 - 13 ore); 

 
48. Certificato di partecipazione al corso on-line “La dieta Chetogenica: definizione ed applicazioni cliniche 

nel paziente con eccesso di peso” (il 08/06/2021 – 22,5 crediti); 
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49. Certificato di partecipazione al corso on-line “Anedonia ed invecchiamento nel paziente con depressione” 

(il 08/06/20011 - 12 crediti); 

 
50. Certificato di partecipazione al corso on-line “Approccio integrato alla salute dell’osso. Update 2021” (il 

10/06/2021 – 10,5 crediti); 

 
51. Certificato di partecipazione al corso on-line “La simulazione in infermieristica: introduzione ed elementi 

generali” (il 11/06/2021 - 7 crediti); 

 

52. Certificato di partecipazione al corso on-line “Focus on vaccinazioni in età adolescenziale “ (il 

10/12/2021 - 4,5 crediti) . 
 

53. Certificato di partecipazione al corso FAD “Il paziente complesso: la presa in carico e la gestione sul 
territorio, tra appropriatezza e sostenibilità, ai tempi della pandemia da SARS-Cov2 (il 25/02/2022-

28,6 crediti). Num.evento 316025 

 

54.  Certificato di partecipazione al corso FAD “ NeP 2 - News in Pediatria”  Codice 1463-331906 Edizione N. 

1 valido dal 13/12/2021 al 13/06/2022 della durata di: 35 ore (in data 08/03/2022) 

 
55. Certificato di partecipazione al corso FAD “Razionale ed evidenze sull’impiego dei corticosteroidi nelle 

affezioni respiratorie e nella malattia da SARS-CoV-2 ( COVID-19): FOCUS SU DESAMETASONE “  
( in data 08/03/2022- crediti 15,60) evento formativo n 33-321814. 

 
56. Certificato di partecipazione al corso FAD “ Prevenzione delle patologie infettive e diffusive nei 

tossicodipendenti: la prevenzione e controllo delle infezioni COVID-19 nel contesto emergenziale” il 

09/04/2022 Provider Eduiss. 

 
57. Certificato di partecipazione al corso FAD “La sicurezza dei vaccini anti COVID-19: 

principi di vaccinovigilanza “evento formativo n. 351178(in data 11/04/2022- crediti 6,50) 

 
 

 

Data 09/05/2022      Firma___________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


