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Informazioni personali

Nome e Cognome = Stefania Mion

indirizzo |
Telefono [N
E-mail GRS

Qualifica | CPSI - ICI

Cittadinanza | Italiana

Data di nascita

_n I

Sesso

Incarico attuale ICI UOSD Anestesia e Rianimazione PO Giulianova

Esperienza professionale

e Dal 06.12.98 al 30.11.99 ha prestato servizio in qualita di operatore professionale collaboratore
(infermiere professionale) a tempo indeterminato presso I'ASL della Provincia di Lodi (Reparto
Unita Coronarica).

e Dal 01.12.99 al 15.08.01 ha prestato servizio in qualita di operatore professionale collaboratore
(infermiere professionale) a tempo indeterminato presso 'ASL n°4 L'Aquila (Reparto
Rianimazione e Neurochirurgia).

o Dal 16.08.01 al 02.12.01 ha prestato servizio in qualita di operatore professionale collaboratore
(infermiere professionale) a tempo indeterminato presso I'ASL di Teramo P.O. di Atri (Reparto di
Chirurgia Generale).

e Dal03.12.01 al 31/07/2019 ha prestato servizio in qualita di CPSI a tempo indeterminato presso
FASL di Teramo P.O. di Giulianova (Blocco Operatorio Polispecialistico come
Strumentista/Infermiere di Sala).

e Nell'anno 2016 sostituzione del Coordinatore, in sua assenza, per un totale di circa 4 mesi.
e Dal 01.08.19 al 31.01.22 ha prestato servizio in qualita di CPSI Coordinatore FF presso 'ASL di

Teramo P.O. di Giulianova (Blocco Operatorio Polispecialistico, Centrale di Sterilizzazione ed
Ambulatorio Piccola Chirurgia).

e Dal 01.02.22 a tutt'oggi presta servizio in qualita di ICI c/o la UOSD Anestesia e Rianimazione
PO Giulianova.
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Istruzione e formazione

Partecipazione a Corsi,
Congressi e Convegni
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Diploma di Maturita Tecnica di Ragioniere e Perito Commerciale conseguito presso I.T.C. Statale
“V. Moretti” di Roseto Degli Abruzzi in data 19.07.91.

Diploma di Infermiere professionale conseguito presso la Scuola per Infermieri Professionali ASL
Teramo P.O. Giulianova in data 01.07.97.

Laurea di | Livello in Infermieristica conseguito presso I'Universita Degli Studi L'Aquila in data
29.04.04.

Master Universitario di | livello in “Management Infermieristico per le funzioni di Coordinamento”
conseguito presso I'Universita Degli Studi Chieti/Pescara in data 22.05.08.

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche conseguito presso I'Universita Degli
Studi L’Aquila in data 09.11.19.

Attestato di idoneita tecnica per I'espletamento dell'incarico di “Addetto Antincendio” rilasciato in
data 16 maggio 2017 rilasciato dal Comando Provinciale Vigili del Fuoco-Teramo

ANNO 2002

Convegno IP.AS.VI. di Teramo “Formazione universitaria e professione infermiere. L'evoluzione
e le possibilita operative” tenutosi a Teramo il 9 aprile 2002;

Corso Regionale di Formazione Obbligatoria “Il processo della donazione degli organi” tenutosi
aL’Aquilail 11 e 12 aprile 2002;
Convegno “Dal territorio al Pronto Soccorso: gestione dell'urgenza” tenutosi a Giulianova (TE) il

20 aprile 2002 (Crediti ECM n.2);

Seminario di Aggiornamento “La chirurgia laparoscopica nella nostra esperienza. Possibilita e
criteri di applicazione” tenutosi a Giulianova (TE) il 5 ottobre 2002 (Crediti ECM n.2);

ANNO 2003

Convegno “Patologie anorettali causate da prolasso: emorroidi,stipsi e rettocele. Un nuovo
approccio chirurgico” tenutosi a Teramo il 28 febbraio 2003 (Crediti ECM n.4);

Corso “Emergenza in Sanita BLS e BLS/D” tenutosi a L’Aquila il 17,18 e 19 marzo 2003 (Crediti
ECM n.13);

Corso di Formazione “Introduzione ai sistemi di gestione per la qualitd” tenutosi a Giulianova
(TE) il 5 aprile 2003 (Crediti ECM n.10);

X Giornata di Studio Associazione Infermieri di Camera Operatoria ( A..C.0.) “Sicurezza in sala
operatoria” tenutosi a Jesi (AN) il 5 e 6 dicembre 2003 (Crediti ECM n.8);

ANNO 2004

XXII Congresso Nazionale Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani (A.C.0.l.) — Corso di
Aggiornamento per Infermieri “Assistenza infermieristica in Chirurgia Vascolare” tenutosi a
Napoli dal 26 al 29 maggio 2004 (Crediti ECM n.8);

Congresso Interregionale Associazione Chirurghi Ospedalieri ltaliani (A.C.0.1.) Marche - Emilia
Romagna “Corso per Infermieri di Sala Operatoria” tenutosi a Fano il 24 settembre 2004 (Crediti
ECM n4);
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Corso di Formazione “La comunicazione e il rapporto con il paziente” tenutosi a Pineto il 10 e 11
dicembre 2004 (Crediti ECM n.12);

Corso di Formazione “Attualita in ventilazione meccanica non invasiva ed ossigenoterapia”
tenutosi nella ASL di Teramo il 15 e 16 dicembre 2004 (Crediti ECM n.6);

Incontro formativo obbligatorio “Prevenzione e incendi. Gestione delle emergenze”;

Corso FAD “Clinical Governance in Oncologia” anno 2004 (Crediti ECM n.10);

ANNO 2005

Corso di Formazione “Privacy e sicurezza dati sanitari” tenutosi a San Nicolo a Tordino (TE) il
15 aprile 2005 (Crediti ECM n.6);

Seminario di studi Nazionale Istituto Europeo Management Socio Sanitari (1.E.M.S.S.) “La
gestione per obiettivi” tenutosi a Marina di Carrara (MS) il 19 maggio 2005 (Crediti ECM n.11);

Seminario di studi Nazionale Istituto Europeo Management Socio Sanitari (1.E.M.S.S.) “La
Farmaco Economia” tenutosi a Marina di Carrara (MS) il 20 maggio 2005 (Crediti ECM n.10);

Seminario di studi Nazionale Istituto Europeo Management Socio Sanitari (I.E.M.S.S.)
“Lefficienza di gruppo” tenutosi a Marina di Carrara (MS) il 21 maggio 2005 (Crediti ECM n.9);

Corso FAD “Sperimentazioni cliniche e elementi di statistica descrittiva” il 16 aprile 2005 (Crediti
ECM n.15);

Corso FAD “Infezioni associate a strutture sanitarie: nuova definizione di infezioni ospedaliere
ed occupazionali” il 26 maggio 2005 (Crediti ECM n.15);

ANNO 2006

Corso di Formazione “Il patto infermiere/cittadino: etica e comportamenti per un miglior rapporto
con il paziente” tenutosi a Pineto (TE) il 5 e 6 maggio 2006 (Crediti ECM n.15);

Corso di Aggiornamento per Infermieri di Sala Operatoria “La sterilizzazione come processo di
qualita: normative,procedure e protocolli operativi” tenutosi nella ASL di Teramo P.O. Giulianova
il 14 ottobre 2006 (Crediti ECM n.6);

Corso di Aggiornamento per Infermieri di Sala Operatoria “Corso di formazione per Infermieri di
Sala Operatoria” tenutosi nella ASL di Teramo il 24 e il 25 novembre 2006 (Crediti ECM n.6);
Corso FAD “Malattie croniche: trattamento del piede diabetico” il 4 agosto 2006 (Crediti ECM
n.2);

Corso FAD “Organizzazione: paziente in Day-Surgery” il 17 settembre 2006 (Crediti ECM n.2);

Corso FAD “Periodo pre-operatorio: uso delle calze a compressione graduata” il 16 settembre
2006 (Crediti ECM n.2);



ANNO 2007

Corso di Formazione “Rischio Elettrico” tenutosi nella ASL Teramo P.O. Giulianova il 18 e 25
giugno 2007 (Crediti ECM n.6);

Corso di Formazione “"La radioprotezione nelle attivita radiologiche ospedaliere” tenutosi nella
ASL Teramo P.O. Giulianova il 16 ottobre 2007 (Crediti ECM n.3);

Xl Congresso Nazionale Associazione Infermieri di Camera Operatoria ( A.l.C.0.) “Dal pensiero
al gesto: quale futuro per I'Infermiere di Sala Operatoria” tenutosi a Paestum dal 21 al 23 ottobre
2007 (Crediti ECM n.12);

ANNO 2008

Seminario ltinerante Associazione Nazionale Infermieri di Neuroscienze (A.N.I.N.) “Il governo
della sicurezza e il rischio nelle attivita assistenziali” tenutosi a Torino il 12 aprile 2008 (Crediti
ECM n.5);

Congresso “Il piede diabetico: nuovi approcci assistenziali” tenutosi a Civitanova Marche il 12 e
13 dicembre 2008;

Corso FAD SICURE “Sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio clinico” (Crediti ECM n.20);

ANNO 2009

Corso per Infermieri e Fisioterapisti in Ortopedia e Traumatologia “Il percorso assistenziale
riabilitativo nella patologia degenerativa e traumatica dell'anca” tenutosi a San Nicold a Tordino
(TE) il 27 e 28 febbraio 2009 (Crediti ECM n.6);

20° Congresso di Chirurgia dell’Apparato Digerente - 6° Corso per Infermieri di Sala Operatoria
tenutosi a Romai il 14 e 15 maggio 2009 (Crediti ECM n.11);

94° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Ortopedia e Traumatologia (S.1.0.T.) - Corso
di approfondimento “Multietnicita e percorso assistenziale orto-traumatologico” tenutosi a Milano
il 10 € 11 novembre 2009 (Crediti ECM n.8);

Congresso Regionale SIMEUP -Corso di supporto avanzato delle funzioni vitali in Pediatria
“L’Aquila 223 giorni dopo” tenutosi a L’Aquila il 14 novembre 2009 (Crediti ECM n.6);

Corso FAD “La movimentazione manuale dei pazienti” il 5 novembre 2009 (Crediti ECM n.5).

ANNO 2010
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Corso di Formazione “Stroke: up date. Giornata di aggiornamento e confronto sull'ictus” tenutosi
nella ASL Teramo il 16 ottobre 2010 (Crediti ECM n.5);

Corso di Formazione Professionale “Movimentazione Manuale dei Carichi” tenutosi nella ASL
Teramo P.O. Giulianova il 19 aprile 2010;

21° Congresso di Chirurgia dell’Apparato Digerente - 7° Corso Infermieri di Sala Operatoria
tenutosi a Roma il 13 e 14 maggio 2010 (Crediti ECM n.12);

Corso di Formazione “Lavaggio delle mani e misure di isolamento per la prevenzione e il
controllo delle infezioni in ambito assistenziale. Precauzioni standard ed aggiuntive” tenutosi
nella ASL Teramo P.O. Giulianova il 20 maggio 2010 (Crediti ECM n.4);



e 41° Congresso Ortopedici e Traumatologi Ospedalieri d’ltalia ( O.T.0.D.l.) - Corso Teorico
Pratico per Infermieri e Terapisti della Riabilitazione tenutosi a Montesilvano (PE) il 28 maggio
2010 (Crediti ECM n.3);

e Corso di Formazione “Cateterismo Vescicale: corretto uso e gestione del catetere vescicale di
ultima generazione,basati sulle migliori evidenze scientifiche,per prevenire le infezioni delle vie
urinarie nei diversi ambiti assistenziali” tenutosi nella ASL Teramo P.O. Atri I'11 settembre 2010
(Crediti ECM n.4);

e  69° Congresso Nazionale Societa di Ortopedia e Traumatologia dell’ Italia Centrale (S.0.T.I.C.)
- Workshop Scienze Infermieristiche tenutosi a Chieti (CH) il 23 settembre 2010 (Crediti ECM
n.3);

e  69° Congresso Nazionale Societa di Ortopedia e Traumatologia dell'ltalia Centrale (S.0.T.1.C.)
“Le fratture epifisarie e metafisarie. La traumatologia nel sisma. Le lesioni osteocondrali” tenutosi
a Chieti (CH) dal 23 al 25 settembre 2010;

e Corso di Formazione ‘Il Piede Diabetico: un problema che investe il territorio” tenutosi a
Giulianova il 22 e 23 ottobre 2010 (Crediti ECM n.7);

e Corso di Formazione AO TRAUMA “Corso Base per allievi TSO e per Strumentisti di Sala
Operatoria: principi per il trattamento delle fratture” tenutosi a Lugano,Switzerland il 9 e 10
novembre 2010;

e  Corso di Formazione “Pronto Soccorso Aziendale,art.45,D.Lgs.81/2008 e DM 388/03” tenutosi a
Giulianova il 29, 30 novembre e 1 dicembre 2010 (Crediti ECM n.11);

ANNO 2011
e  Evento formativo FAD “Root Cause Analysis” il 27 febbraio 2011 (Crediti ECM n.12);
e Evento formativo FAD “Risk Management in Sanita” il 09 marzo 2011 (Crediti ECM n.30);
e Corso di Formazione Professionale “Movimentazione Manuale dei Carichi” tenutosi nella ASL

Teramo P.O. Giulianova il 05 ottobre 2011 (Crediti ECM n.2);

e Corso di Formazione Professionale ‘Il Rischio Elettrico” tenutosi nella ASL Teramo P.O.
Giulianova il 31 ottobre e il 2 novembre 2011 (Crediti ECM n.3);

e Corso di Formazione Professionale “Il Rischio Biologico” tenutosi nella ASL Teramo P.O.
Giulianova il 15 e 17 novembre 2011 (Crediti ECM n.5);

e  Corso di Formazione Professionale “Il lavoro quotidiano nel sistema salute...se non ti occupi del
rischio il rischio si occupa di te” tenutosi nella ASL Teramo il 21 novembre 2011 (Crediti ECM n.
4);
ANNO 2012
e  Evento formativo FAD “L’Audit clinico” il 29 gennaio 2012 (Crediti ECM n.12);
o Corso di Formazione Professionale “La gestione dei conflitti. Problematiche relazionali nel lavoro

sanitario” tenutosi a Teramo c/o Hotel Sporting dal 18 al 25 febbraio 2012 (Crediti ECM n.27);
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Evento formativo FAD “La sicurezza del paziente” il 26 marzo 2012 (Crediti ECM n.15);

Corso di Formazione Professionale “L’infermieristica del mare” tenutosi a Roma c/o Circolo
Sottoufficiali MM di Roma il 4 luglio 2012 (Crediti ECM n.27);

Corso Obbligatorio Sicurezza sul Lavoro “Il Rischio stress-lavoro correlato” tenutosi nella ASL
Teramo P.O. Giulianova il 08 e 09 novembre 2012;

ANNO 2013

Evento formativo FAD “Appropriatezza delle cure” il 09 marzo 2013 (Crediti ECM n.15);

Evento formativo FAD “FAD IN A.U.G.E. Il malato oncologica in fase avanzata. Assistere con
umanita, gestire con efficacia” il 15 marzo 2013 (Crediti ECM n.18);

Evento formativo FAD “FAD IN A.U.G.E.2 : Corso base sul dolore” il 15 marzo 2013 (Crediti ECM
n.12);

Evento formativo FAD “Paziente Iperuricemico e gottoso: facciamo il punto” il 19 marzo 2013
(Crediti ECM n.18);

Evento formativo FAD “I Piani di assistenza infermieristica nelle malattie neurologiche” il 29
marzo 2013 (Crediti ECM n.9);

Corso di Formazione Professionale “Programma di formazione banca dati Cinahl Plus with full
text” tenutosi nella ASL Teramo il 14 maggio 2013;

Corso di Formazione Professionale “Corso AOTrauma Base per strumentisti di Sala Operatoria”
tenutosi a Milano c/o Atahotel Quark dal 14 al 16 novembre 2013 (Crediti ECM n.15);

ANNO 2014

Evento formativo FAD “Microsoft Office” il 09 gennaio 2014 (Crediti ECM n.22,5);

Evento formativo FAD ‘Il programma Nazionale Esiti: supporto alle attivita di audit clinico ed
organizzativo” il 15 gennaio 2014 (Crediti ECM n.12);

Evento formativo FAD “Governo clinico: innovazioni, monitoraggio performance cliniche,
formazione” il 16 gennaio 2014 (Crediti ECM n.20);
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ANNO 2015

Evento formativo FAD “Ebola” il 3 gennaio 2015 (Crediti ECM n.5);

Evento formativo FAD “Gestione della BPOC” il 3 gennaio 2015 (Crediti ECM n.5);

Evento formativo FAD “L’evidence based practice delle procedure infermieristiche” il 21 gennaio
2015 (Crediti ECM n.12);

Evento formativo FAD “Gestione della chemioterapia” il 21 febbraio 2015 (Crediti ECM n.5);

Evento formativo FAD “Gestione delle linee venose” il 11 aprile 2015 (Crediti ECM n.12);

Evento formativo FAD “Il Programma Nazionale Esiti: come interpretare e usare i dati” il 29
agosto 2015 (Crediti ECM n.12);

ANNO 2016

Evento formativo FAD “La sedazione terminale palliativa: aspetti clinici ed etici” il 06 febbraio
2016 (Crediti ECM n.5);

Evento formativo FAD “Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale: problemi e
soluzioni pratiche” il 6 febbraio 2016 (Crediti ECM n.5);

Evento formativo FAD “Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dellEvidence Based Practice” il 06 febbraio 2016 (Crediti ECM n.8);

Evento formativo FAD “La gestione dell'incontinenza urinaria e fecale” il 23 febbraio 2016 (Crediti
ECM n.5);

Workshop “Placche VA’ tenutosi nella ASL Teramo P.O. Giulianova il 28 aprile 2016;

Evento formativo FAD “Monitoraggio in Anestesia: diversi ambiti, diverse esigenze, diverse
tecniche” il 04 maggio 2016 (Crediti ECM n.4);

Evento formativo FAD “La gestione del blocco neuromuscolare: lo studio dell'arte” il 23 maggio
2016 (Crediti ECM n.4);

Evento formativo FAD “La gestione delle terapie orali nella paziente con carcinoma mammario
metastatico” il 11 maggio 2016 (Crediti ECM n.6);
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Evento formativo FAD “PBLS-D: la rianimazione cardiopolmonare pediatrica di base, la
defibrillazione precoce e le manovre di disostruzione da corso estraneo” il 31 maggio 2016
(Crediti ECM n.4);

Evento formativo FAD “Temi di genetica medica” il 09 settembre 2016 (Crediti ECM n.8);

Corso di Formazione Professionale “Basic Life Support Defibrillation” tenutosi nella ASL Teramo
C.da Casalena il 29 settembre 2016 (Crediti ECM n.8,80);

Abilitazione all'uso del Defibrillatore Automatico esterno il 29 settembre 2016;

ANNO 2017

Evento formativo FAD “Tracheostomia: gestione del paziente” il 22 marzo 2017 (Crediti ECM
n.5);

Evento formativo FAD “Il paziente disfagico: valutazione e gestione” il 22 marzo 2017 (Crediti
ECM n.5);

Evento formativo FAD “L’'aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi” il 22 marzo 2017
(Crediti ECM n.5);

Evento formativo FAD “Stomie intestinali: gestione del paziente” il 25 marzo 2017 (Crediti ECM
n.5);

Evento formativo FAD “La gastrostomia endoscopica percutanea: istruzioni per 'uso” il 22 marzo
2017 (Crediti ECM n.5);

Corso di Formazione Professionale “Gestione dei rifiuti sanitari” tenutosi nella ASL Teramo PO
Giulianova il 18 ottobre 2017;

Evento formativo FAD “Cuore Cervello on the net” il 26 ottobre 2017 (Crediti ECM n.11);

Corso di Formazione Professionale “Corso la Radioprotezione nelle attivita radiologiche
ospedaliere” tenutosi nella ASL Teramo il 20 novembre 2017;

ANNO 2018

Nessun conseguimento di ECM in quanto ha frequentato il Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Infermieristiche ed Ostetriche.
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ANNO 2019

e Corso “ORP LEARNING EXPERIENCE BASE” tenutosi a Pomezia dal 18 al 19 marzo 2019;

e  Convegno “Gestione e prevenzione delle infezioni correlate all'assistenza. Strumenti e modalita
operative” tenutosi a Mosciano Sant'Angelo il 27 giugno 2019;

e Nessun conseguimento di ECM in quanto ha frequentato il Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Infermieristiche ed Ostetriche.

ANNO 2020

e Corso “AESCULAP® STERILE CONTAINER SYSTEM" tenutosi a Chieti il 18 settembre 2020;

e Corso FAD “La formazione generale dei lavoratori (art. 37 del D.LGS. 9 aprile 2008, N. 81 —
accordo stato regioni 21/12/11 e 07/07/16”, 30 novembre 2020 (Crediti ECM n. 7,2);

e Corso FAD “Formazione specifica dei lavoratori attivita a rischio alto”; dal 02 dicembre al 04
dicembre 2020 (Crediti ECM n. 12);

e  Corso FAD “Formazione generale dei lavoratori’; 30 novembre 2020 (Crediti ECM n.7,2);

ANNO 2021

e  Corso FAD “L'importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica”; 04 febbraio 2021
(Crediti ECM 50).



Competenze personali

Madrelingua

Altre Lingue

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
informatiche

Patente
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ITALIANO

INGLESE LIVELLO B1

Ottime doti relazionali con i colleghi e con i dirigenti medici

L'esperienza ventennale, dapprima come CPSI| strumentista e poi come coordinatore ff, in Sala
Operatoria mi ha permesso di conoscere a fondo le dinamiche del reparto rendendomi capace di
anticipare, quando possibile, e di risolvere le criticita che possono presentarsi.

Conoscenza ed utilizzo dei principali pacchetti applicativi Microsoft Office (Word, Excel, Access, Outlook
e Power Point).

B

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuto nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

La sottoscritta Stefania Mion, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni
penali previste dall'articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsita in atti e
dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in
formato europeo, corrispondono a verita.

Giulianova, FIRMA



