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FORMATO EUROPEO 
PER IL CURRICULUM                                                        
VITAE            

                                                        
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art.46 e 47 D.P.R 445/2000) 

La sottoscritta Bernardi Simona, consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione 
delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 che le informazioni riportate nel 
seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità: 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
                              Nome     BERNARDI SIMONA 
     Data e luogo di nascita     13.05.1980 Teramo (Italia) 
                            Residenza     Via Vincenzo Pilotti 4  
                          Nazionalità     Italiana 
                     Codice Fiscale     BRNSMN80E53L103O   
                                       Cell.     3934780318 

                                      E-mail:    bernardi.simona@cert.ordine-opi.it 

                                                       simona.bernardi@aslteramo.it 

                                                       bernardi.simona@gmail.com 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 Anno 2001/2002                  Collaborazione come lavoratore temporaneo presso l’impresa ‘CISIA   
                                                 PROGETTI’ per l’inserimento DATA-ENTRY (F24/Riba) in P.zza Progresso    
                                                 Teramo.       
      
Dal 4.06.2007 al 4.07.2007    Casa di Cura Privata Villa Anna Spa San Benedetto del Tronto (AP)    
                                                    U.O Chirurgia Generale 
                                                    Qualifica di infermiera-Dipendente a tempo determinato/Tempo  
                                                    pieno  
 
Dal 28.06.2007 al 18.03.2008 Asur 12 San Benedetto del Tronto (AP) – U.O Medicina D’Urgenza e    
                                                     Pronto Soccorso 
                                                     Qualifica di infermiera-Dipendente a tempo determinato/Tempo   
                                                     pieno  
                                            
Dal 20.03.2008 al 30.06.2009 Azienda Usl Rimini Ospedale Infermi U.O Sala Operatoria 
                                                     Qualifica di infermiera – Dipendente a tempo indeterminato/Tempo    
                                                     Pieno 
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Dal 1.07.2009 a tutt’oggi         ASL Teramo U.O Sala Operatoria Generale 
                                                     Qualifica di infermiera – Dipendente a tempo Indeterminato/Tempo     
                                                     Pieno (esperienza sia come infermiere di anestesia e strumentista   
                                                     nelle Discipline (chirurgia generale, senologia, chirurgia Toracica,    
                                                     Vascolare, Urologia, Ginecologia e Orl).  
 
ESPERIENZA COORDINAMENTO   Esperienza lavorativa come sostituta/Coordinatore della Sala   
                                                         Operatoria Generale di Teramo nell’anno 2016/2017. 
                                                         Esperienza lavorativa come Coordinatore F.F nella Sala Operatoria  
                                                         dall’anno 2019 al 2021 in piena pandemia Covid-19. 
                                                         I.C.I Coordinatore Blocco Operatorio di Teramo dal 31.01.2022 a  
                                                         tutt’oggi. 
 

ESPERIENZA COMMISSIONE          Esperienza come componente della commissione esaminatrice   
                                                         dell’esame finale ed acquisizione della qualifica di OSS il giorno   
                                                         14/05/2020; 
DOCENZA                                       

CORSI BASE OPERATORE 
SOCIO SANITARIO (OSS)         Esperienza formativa come docente nel Corso Base Operatore Socio    
                                                 Sanitario per l’insegnamento ‘Assistenza alla persona    
                                                 nell’alimentazione’ dall’anno 2012 a tutt’oggi. 
 
FORMAZIONE                          Diploma di Ragioniere e perito Commerciale conseguito nell’anno  
                                                  1999 con votazione 84/100 presso l’Istituto Tecnico Commerciale   
                                                  Statale V. Comi Teramo. 
                                             
A.A 2003/2004                        Attestato di Attestato di qualifica di Operatore Socio-Sanitario rilasciato  
                                                 dall’Azienda Sanitaria Locale di Teramo l’11 giugno 
 
A.A 2004-2007                        Laurea 1° in Infermieristica conseguita il 23 aprile 2007 
                                                   Università degli Studi dell’Aquila Facoltà di Medicina e Chirurgia  
                                                   Votazione 110/110 lode 
                                                   Tirocinio Formativo (chirurgia generale- Neurologia-Clinica Medica –   
                                                   Ostetricia/Ginecologia -Inail – Psichiatria – Pronto Soccorso) 
 
A.A 2007-2008                       Master 1° livello in Management per il Coordinamento delle   
                                                  funzioni infermieristiche e ostetriche conseguito il 13 dicembre 2008 
                                                  Università degli Studi dell’Aquila Facoltà di Medicina e Chirurgia 
                                                  Votazione 29/30 
 
A.A 2011/2012                       Master di 1° livello in Strumentisti di Sala Operatoria conseguito il 17   
                                                  febbraio 2012 
                                                  Università degli Studi dell’Aquila Facoltà di Medicina e Chirurgia 
                                                  Votazione 30/30 
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A.A 2019/2021                       Laurea Magistrale di Infermieristica ed Ostetriche presso l’Università      
                                                  degli Studi dell’Aquila Facoltà di Medicina e Chirurgia conseguita il       
                                                   12/11/2021, Votazione 110/110 lode. 
                                               
PUBBLICAZIONI E RICERCA     Articolo pubblicato sul notiziario AIOSS anno 14 N. 40 2005 intitolato   
                                                  ‘NUTRIZIONE ENTERALE’; 
 
TESI DI LAUREA  1°LIVELLO     Titolo Tesi Sperimentale ‘PROFILI DI PERSONALITA’ DI UN GRUPPO DI  
                                                   STUDENTI ISCRITTI AL CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA’   
                                                   relatore prof. Psicologo Dott. Mario Caltabiano 
 
TESI DI LAUREA  2°LIVELLO    ‘L’OSTETRICA NEL TEAM CHIRURGICO: IMPATTO DI UN’ESPERIENZA    
                                                       FORMATIVA’, RELATORE: PROF. ANGELO DANTE. 
 
PROGETTO MASTER  
COORDINAMENTO                    Titolo ‘GESTIONE DEL TEAM INFERMIERISTICO: STRUMENTI DI   
                                                   ANALISI E PROGETTAZIONE DELLE ATTIVITA’ INFERMIERISTICHE’ 
                                                   Tutor Prof.ssa Dott.ssa Lucidi Giuliana 
 
PROGETTO LAUREA 
MAGISTRALE                               Titolo ‘INSERIMENTO E VALORIZZAZIONE DEL PROFESSIONISTA   
                                                    OSTETRICO/A IN SALA OPERATORIA PRESSO ASL DI TERAMO’   
                                                    (PROGETTO DI MIGLIORAMENTO), tutor aziendale Dott.ssa Giovanna  
                                                    Michela Pace. 
PROGETTO FORMATIVO 
AZIENDALE                                  Coordinatore del Corso del Progetto Formativo ‘STRUMENTARE  
                                                   L’INTERVENTO DI TAGLIO CESAREO: SVILUPPO E CONSOLIDAMENTO  
                                                   DELLE TECHNICAL SKILLS’ e responsabile scientifico Dott.ssa Marcozzi  
                                                   Anna.                      
ATTIVITA’  
AGGIORNAMENTO      

1. Certificato di frequenza del corso ‘DATA ENTRY - SETTORE 
INFORMATICO’ (addetto inserimento deleghe F24, Ri.BA. e Mav) della 
durata di 86 ore, rilasciato dall’Adecco Formazione il 28 settembre 
2001; 

2. Attestato di frequenza del corso di ‘PREVENZIONE DEI RISCHI - 
SETTORE INFORMATICA’ della durata di 4 ore rilasciato dall’Adecco 
Formazione il 2 ottobre 2001; 

3. Attestato di frequenza del corso di formazione professionale di 
‘ESPERTO IN FORMAZIONE A DISTANZA’ della durata di 200 ore 
rilasciato dal Consorform il 20 giugno 2002; 

4. Certificato di partecipazione al convegno intitolato ‘ATTUALITA’ IN 
VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA ED OSSIGENOTERAPIA’ 
organizzato dall’ASL 106 di Teramo, tenutosi a Teramo il 15 e 16 
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dicembre 2004; responsabile del progetto formativo aziendale Dr. 
Luigi Di Rè; 

5. Attestato di ‘ESECUTORE BLSD RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE 
DI BASE E DEFIBRILLAZIONE PRECOCE’ organizzato dall’Asur 12 di San 
Benedetto del Tronto nei giorni 23 e 25 ottobre 2007; 

6. Attestato di partecipazione al corso ‘INSUFFICIENZA RESPIRATORIA 
ACUTA ED IL SUO TRATTAMENTO PRECOCE MEDIANTE CPAP IN 
EMERGENZA’, organizzato dall’Asur 12 di San Benedetto del Tronto il 
23 ottobre 2007 della durata di 4 ore; 

7. Certificato di partecipazione al convegno intitolato ‘LA 
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI MALATI E DEI CARICHI IN 
OSPEDALE’ organizzato dall’ASUR12 di San Benedetto del Tronto nel 
giorno 8 novembre 2007; 

8. Certificato di partecipazione all’ ‘AUDIT CLINICO IN TEMA DI 
SCOMPENSO CARDIACO’ organizzato dall’Asur 12 di San Benedetto 
del Tronto nel giorno 28 novembre 2007; 

9. Certificato di partecipazione al convegno intitolato ‘LA PRESA IN 
CARICO DEL PAZIENTE CON DOLORE CRONICO’ organizzato dagli 
IPASVI di San Benedetto del Tronto il giorno 1dicembre 2007; 

10. Certificato di partecipazione all’ ‘AUDIT CLINICO IN TEMA DI 
SINDROMI CORONARICHE ACUTE’ organizzato dall’Asur 12 di San 
Benedetto del Tronto nel giorno 26 febbraio 2008; 

11. Corso di formazione sull’ ‘USO DELLE SUTURATRICI MECCANICHE IN 
CHIRURGIA: OPEN-LAPAROSCOPICA EDIZIONE 1’organizzato da AUSL 
di Rimini svoltosi nel giorno 24 aprile 2008 per la durata di 3 ore; 

12. Corso di formazione sulla ‘GESTIONE DEL RISCHIO IN SALA 
OPERATORIA: RESPONSABILITA’ DELL’ EQUIPE EDIZIONE 2’ 
organizzato da AUSL di Rimini svoltosi il giorno16 giugno 2008 della 
durata di 4 ore; 

13. Corso di formazione intitolato ‘COME RAGGIUNGERE AUTONOMIA 
NEGLI INTERVENTI DI CHIRURGIA PEDIATRICA: ASSISTENZA 
ANESTESIOLOGICA - ASSISTENZA CHIRURGICA EDIZIONE’ organizzato 
da AUSL di Rimini svoltosi il giorno 30 settembre 2008 della durata di 
60 ore; 

14. Corso di formazione intitolato ‘PROCEDURE PER INVIO ESAMI A 
LABORATORIO ANALISI, ANATOMIA PATOLOGICA E CENTRO 
TRASFUSIONALE’ organizzato da AUSL di Rimini svoltosi il giorno 4 
marzo 2009; 

15. Corso d’aula su utilizzo programma DN-WEB per operatori S. 
Operatorie Rimini-Riccione Edizione 1 organizzato da AUSL di Rimini 
svoltosi il giorno 12 marzo 2009 della durata di 3 ore; 

16. ‘PERCORSO NEOASSUNTO: TECNICHE CHIRURGICHE’ organizzato da 
AUSL di Rimini svoltosi nel periodo dal 16 febbraio al 18 aprile 2009 
della durata di 60 ore; 

17. Attestato di partecipazione del corso di formazione intitolato ‘RENDI 
LA TUA VITA STRAORDINARIA’ svoltosi nei giorni 29-30-31 maggio 
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2009 presso il Crowne Plaza Hotel di San Donato Milanese per la 
durata complessiva di 30 ore; 

18. Attestato di partecipazione del Corso di Aggiornamento intitolato 
‘CANCRO DEL COLON ALLE SOGLIE DEL III MILLENNIO NUOVE 
PROSPETTIVE’ svoltosi il giorno 31 ottobre 2009 presso il Casale delle 
Arti di Mosciano Sant’Angelo; 

19. Attestato di partecipazione del Corso di Aggiornamento intitolato 
‘LAVAGGIO DELLE MANI E MISURE DI ISOLAMENTO QUALI 
STRUMENTO PER LA PREVENZIONE E IL CONTROLLO DELLE 
INFEZIONI IN AMBITO ASSISTENZIALE. PRECAUZIONI STANDARD ED 
AGGIUNTIVE’ organizzato dall'ASL 106 di Teramo, svoltosi il giorno 14 
aprile 2010 presso l’aula convegni dell’Ospedale di Teramo; 

20. Attestato di partecipazione del Corso di Aggiornamento intitolato 
‘L’ANEURISMA DELL’ AORTA ADDOMINALE’ organizzato dall’ASL di 
Teramo, svoltosi il giorno 17 aprile 2010 presso l’aula convegni 
dell’Ospedale di Teramo; 

21. Attestato di partecipazione del Corso di Aggiornamento intitolato ‘IL 
RISCHIO ELETTRICO NEGLI AMBIENTI MEDICI ED ORDINARI’ 
organizzato dalla ASL di Teramo, tenutosi presso l’aula convegni 
dell’Ospedale di Teramo nei giorni 28 e 30 aprile 2010; 

22. Attestato di partecipazione del corso di Aggiornamento intitolato 
‘PATOLOGIA BENIGNA E MALIGNA DELLA TIROIDE: NUOVE LINEE 
GUIDA’ organizzato dalla ASL di Teramo, tenutosi presso l’aula 
convegni dell’Ospedale di Teramo il giorno 15 novembre 2010; 

23. Attestato di partecipazione del corso ‘MAXI EMERGENZA PRE-
OSPEDALIERA’ organizzato da Collegio IPASVI di Teramo, tenutosi 
presso l’aula convegni dell’ospedale di Teramo il giorno 27 
novembre2010; 

24. Attestato di partecipazione del Corso di Aggiornamento intitolato ‘IL 
RISCHIO ELETTRICO NEGLI AMBIENTI MEDICI ED ORDINARI’ 
organizzato dalla ASL di Teramo, tenutosi presso l’aula convegni 
dell’Ospedale di Teramo nei giorni 28 febbraio e 2 marzo 2011; 

25. Attestato di partecipazione del Congresso intitolato ‘MALATTIE 
REUMATICHE E OCCHIO: UNA PATOLOGIA DI CONFINE’ organizzato 
dall’Università degli Studi dell’Aquila, tenutosi presso la Villa 
Dragonetti De Torres nel giorno 6 maggio 2011, presidenti R. 
Giacomelli e L. Spadea; 

26. Certificato di partecipazione al corso intitolato ‘LA 
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI MALATI E DEI CARICHI IN 
OSPEDALE’ organizzato dall’Asl di Teramo nel giorno 14 settembre 
2011; 

27. Attestato di partecipazione del Convegno intitolato “IL CANCRO 
GASTRICO E L’AVVENTO DELLA CHIRURGIA LAPAROSCOPICA: 
CHIRURGIA OPEN VS LAPAROSCOPIA?” organizzato dalla Asl DI 
Teramo, tenutosi presso l’aula Convegni P.O G. Mazzini nel giorno 22 
ottobre 2011, presidente Dr. Berardo De Berardis; 
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28. Attestato; di partecipazione del corso ‘RISK MANAGEMENT IN 
SANITA’ organizzato il 14 dicembre 2011 dal Provider Sanitanova RSL; 

29. Attestato di partecipazione del convegno intitolato ‘NURSING 
PERIOPERATORIO, FORMAZIONE, TECNICHE CHIRURGICHE E 
MANAGEMENT INFERMIERISTICO’ organizzato a Giulianova presso 
hotel Cristallo il giorno 1.12.2012; 

30. Attestato di partecipazione al corso intitolato ‘VITA TERRENA, 
MORTE, EMOZIONI E SPERANZE’ applicazione nella pratica 
quotidiana dei principi e delle procedure dell’Evidence Based Pratcice 
(EBM-EBN-EBP) svolto il 10.04.2013; 

31. Attestato di partecipazione al corso ‘FARMACI BRANDED E FARMACI 
EQUIVALENTI: RIFLESSIONE DOPO UN DECENNIO DI USO. ASPETTI 
FARMACOLOGICI, FARMACOECONOMICI E GIURIDICI CORRELATI AL 
TEMA’ organizzato il 1/06/2013; 

32. Attestato di partecipazione al corso ‘L’INFERMIERE DI SALA 
OPERATORIA – TUTELA DELLA SALUTE E DEL PAZIENTE E 
APPLICAZIONI DELLA CHECK-LIST’ eseguito il 7.10.2013 presso l’aula 
formazione sede Asl Teramo; 

33. Attestato di partecipazione al corso ‘CANCRO DEL COLON 2013 LA 
LAPAROSCOPIA È GOLD STANDARD? NUOVE STRATEGIE 
TERAPEUTICHE NELLE FORME AVANZATE E NELLE RECIDIVE’ svolto il 
26.08.2013 presso l’Aula Convegni Asl Teramo; 

34. Attestato di partecipazione all’evento intitolato ‘IL LAVORO A TURNI 
E IL BENESSERE DEGLI INFERMIERI’ tenutosi il 5 dicembre 2013 a 
Teramo da Pegaso Lavoro Soc. Coop; 

35. Attestato di partecipazione al corso ‘LA PATOLOGIA UTERINA 
ENDOCAVITARIA: UP DATE’ svolto il 17.05.2014 presso Asl Teramo; 

36. Attestato di partecipazione al corso intitolato ‘LA GESTIONE 
DELL’IPERGLICEMIA NEL PAZIENTE OSPEDALIZZATO’ conseguito il 23 
maggio 2014; 

37. Attestato di partecipazione al corso intitolato ‘LA GESTIONE DELLE 
CRONICITA’ OSTRUTTIVE RESPIRATORIE NELL’AMBITO DI UNA 
VISIONE DI SISTEMA N 247 - 70648 EDO 1 conseguito il 26 maggio 
2014; 

38. Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento intitolato ‘LA 
RESPONSABILITA’ GIURIDICA NELLA PRESCRIZIONE E NELLA 
SOMMINISTRAZIONE DI FARMACI’ tenutosi a Teramo il 30 maggio 
2014; 

39. Attestato di partecipazione all'evento ‘IL PROGRAMMA NAZIONALE 
ESITI: SUPPORTO ALLE ATTIVITA’ DI AUDIT CLINICO ED 
ORGANIZZATIVO’ conseguito il 4 giugno 2014; 

40. Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento ‘ATTIVITA’ 
INFERMIERISTICHE: ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO E 
DEMANSIONAMENTO’ conseguito il 26 maggio 2015; 

41. Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento 'COMPETENZE 
E RESPONSABILITA’ DELL’ INFERMIERE. INSERIMENTO DELLE FIGURE 
DI SUPPORTO’ conseguito il 5 giugno 2015 ad Atri; 
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42. Corso Fad ‘GESTIONE NELLA CHEMIOTERAPIA’, eseguito il 12 agosto 
2015; 

43. Corso Fad ‘EBOLA’, eseguito il 12 agosto 2015; 
44. Corso Fad ‘GESTIONE DELLA BPCO’ eseguito il 14 agosto 2015; 
45. Corso Fad 'GESTIONE DELLE LINEE VENOSE’ eseguito il 14 agosto 

2015; 
46. Attestato di partecipazione al corso intitolato ‘USO DI FACEBOOK E 

DEGLI ALTRI SOCIAL SUL LUOGO DI LAVORO: PROBLEMATICHE 
GENERALI E PROBLEMATICHE PROFESSIONALI’ conseguito il 19 
settembre 2015; 

47. Attestato di partecipazione al corso 'SICUREZZA DEL PAZIENTE 
CHIRURGICO NEL PERCORSO REPARTO - SALA OPERATORIA - 
REPARTO’ conseguito il 26 settembre 2015 a Teramo; 

48. Attestato di partecipazione al 5° CONGRESSO PER INFERMIERI DI 
SALA OPERATORIA conseguito a San Marino nei giorni 16 e 17 ottobre 
2015; 

49. Attestato di partecipazione al corso 'SEPSI GRAVE E SHOCK SETTICO: 
APPROCCIO IN EMERGENZA’ conseguito il 6 novembre 2015 a 
Teramo; 

50. Attestato di partecipazione al corso ‘DONAZIONE E PRELIEVO 
D’ORGANI’ conseguito il 9 novembre 2015 a Teramo; 

51. Attestato di partecipazione al corso 'LE NUOVE COMPETENZE 
INFERMIERISTICHE TRA REALTA’ E FUTURO, IMPIANTO ED UTILIZZO 
DEL PICC DALLA TEORIA ALLA PRATICA’ conseguito il 25 novembre 
2015 a Teramo; 

52. Corso di BLSD ‘BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION’ conseguito a 
Teramo il giorno 17 marzo 2016; 

53. Attestato di partecipazione al corso ‘COMPETENZE 
INFERMIERISTICHE NELL’ESECUZIONE E PRIMA INTERPRETAZIONE 
DEL TRACCIATO ELETTROCARDIOGRAFICO E L’ IMA IN 
EMODINAMICA’ tenutosi a Teramo l’11 aprile 2016 a Teramo; 

54. Attestato di partecipazione al corso ‘INFERMIERI: PROTAGONISTI 
DELLA PROPRIA PROFESSIONALITA’ O ABUSIVI DI QUELLA ALTRUI? 
UN VIAGGIO NELLE COMPETENZE AVANZATE DI PIU’ SETTORI’, 
organizzato dai Ipasvi il giorno 22 aprile 2016 ad Atri; 

55. Attestato di partecipazione al convegno 'IMPIEGO DELLE SOSTANZE 
STUPEFACENTI IN SALA OPERATORIA: CONOSCENZE E RIFLESSIONI’, 
organizzato a Grottammare da AICO il giorno 11 giugno 2016; 

56. Attestato di partecipazione al corso ‘GESTIONE DELL’EMERGENZA IN 
AMBIENTE OSTILE’ organizzato dall’Asl di Teramo ed eseguito ai Prati 
di Tivo il 17 giugno 2016; 

57. Attestato di partecipazione al convegno 'ACUTE CARE: DAMAGE 
CONTROL SURGERY GESTIONE DELL’URGENZA’ organizzato dall’Asl di 
Teramo a Giulianova presso il Centro Convegni Kursal il 18 e 19 
novembre 2016; 
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58. Attestato di partecipazione al convegno ‘INFERMIERE ED OSS IN SALA 
OPERATORIA: FACCIAMO CHIAREZZA’, organizzato dall’Aico ed Ipasvi 
il giorno 1°aprile 2017 tenutosi presso l’Hotel Sporting; 

59. Attestato di partecipazione al corso ‘PROFESSIONI SANITARIE E 
ASSICURAZIONI SULLA RESPONSABILITA’ tenutosi il 9 maggio 2017 
presso Hotel Sporting; 

60. Attestato di partecipazione al corso ‘LA LIQUIDAZIONE DEL TFS E DEL 
TFR PER I DIPENDENTI PUBBLICI DEL COMPARTO SANITA’. ANALISI 
DELLA BUSTA PAGA IN RELAZIONE ALLE CONTRIBUZIONI DOVUTE E 
COLLEGAMENTI CON LA PREVIDENZA COMPLEMENTARE’ tenutosi a 
Teramo il 22 settembre 2017; 

61. Attestato di partecipazione al convegno ‘LA PROFESSIONE 
INFERMIERISTICA NELLA GESTIONE DELLE EMERGENZE SUL 
TERRITORIO’ tenutosi il 20 e 21 ottobre 2017 presso l’aula magna 
Benedetto Croce dell’Universitàà degli studi di Teramo; 

62. Attestato di partecipazione al corso 'LA RADIOPROTEZIONE NELLE 
ATTIVITA’ RADIOLOGICHE OSPEDALIERE’ organizzato dall’azienda Usl 
di Teramo e svoltosi presso l’aula convegno del PO di Teramo il 6 
novembre 2017; 

63. Attestato di partecipazione al corso ‘L'INFERMIERE E L’ECG: LA 
STORIA, L’ INTERPRETAZIONE E LE LINEE GUIDA’ organizzato il 18 
dicembre 2017 a Giulianova; 

64. Attestato di partecipazione al corso fad ‘LA COMUNICAZIONE E LA 
RELAZIONE NELLE PROFESSIONI SANITARIE, TECNICHE DI 
COUNSELING E DI PROGRAMMAZIONE NEUROLINGUISTICA’; 

65. Attestato di partecipazione al corso 'RETRAINING SULL’USO DEL 
DEFIBRILLATORE SEMIAUTOMATICO ESTERNO BLS-D’ organizzato il 
19 febbraio 2018 presso l’azienda Usl di Teramo; 

66. Attestato di idoneità tecnica per l’espletamento dell’incarico di 
‘ADDETTO ANTINCENDIO’ organizzato il 6 e l’8 marzo 2018 presso il 
comando provinciale Vigili del Fuoco Teramo; 

67. Attestato di partecipazione al corso ‘MEET THE EXPERTS: SURGICAL 
APPROACHERS TO VATS LOBECTOMY’ organizzato il 26 e 27 aprile 
2018 dall’Asl di Teramo presso la Meeting Room dell’Hotel Europa di 
Giulianova; 

68. Attestato di partecipazione al corso ‘PROGETTARE GESTIRE PERCORSI 
FORMATIVI’ organizzato il 14 e 15 giugno dalla Asl di Teramo; 

69. Attestato di partecipazione al corso ‘CHIRURGIA MAXILLO FACCIALE 
E NEUROCHIRURGIA. NURSING OPERATORIO’ eseguito all’Aquila il 
29.09.2018; 

70. Attestato di partecipazione al corso ‘ELETTROCHIRURGIA: 
ADEGUATO UTILIZZO E SICUREZZA DEI DEVICE’ svolto il 17.10.2018, 
evento N.2304-243679; 

71. Attestato di partecipazione al corso ‘UTILIZZO IN SICUREZZA DEI GAS 
MEDICALI NELLE STRUTTURE SANIATRIE’ svolto il 29.03.2019 presso 
Asl di Teramo; 
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72. Attestato di partecipazione al corso ‘FOCUS ON: RESPONSABILITA’ 
PROFESSIONALE E RUOLO DELL’INFERMIERE SPECIALISTA DI SALA 
OPERATORIA’ eseguito il 5.10.2019, evento formativo n.2304-
274896; 

73. Attestato di partecipazione al corso ‘INCONTRARSI IN JOHNSON & 
JOHNSON QUALITA’ E INNOVAZIONE AL SERVIZIO DELL’ASSISTENZA 
IN SALA OPEARTORIA’ svolto nei giorni 10-11.10.2021 presso 
Pomezia (Roma); 

74. Attestato di partecipazione al corso ‘FORMAZIONE DI BASE SULLA 
PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI GDPR E CODICE PRIVACY’ eseguito 
nel mese di novembre 2019 in modalità a distanza; 

75. Attestato di partecipazione al corso ‘MANUTENZIONE CONTAINER E 
STRUMENTARIO CHIRURGICO GENERALE’ svolto presso la sede di 
Aesculap Ag Tuttlingen e alla visita della centrale di sterilizzazione 
MPAV STERILOG gestione intacount, Rankweil, Austria nei giorni 25-
27/11/2019; 

76. Attestato di partecipazione ‘USO DEI DPI E PROCEDURE DI 
VESTIZIONE E SVESTIZIONE ESECUZIONE TAMPONI’ eseguito il 
4/05/2020 presso Sala Convegni di Teramo; 

77. Attestato di partecipazione al WEB-SIMPOSIUM ‘NIGHTINGALE AND 
EPIDEMIE AN NURSING AND ITALIA’ il giorno 12/05/2020 organizzato 
dall’ Università dell’Aquila; 

78. Attestato di partecipazione al Webinar in modalità sincrona 
‘MULTIRESISTENZE E STRATEGIE DI PREVENZIONE’ il giorno 
3.06.2021; 

79. Attestato di partecipazione al Webinar ‘REALTA’ QUOTIDIANA AGIRE 
IN SICUREZZA E QUALITA’ IN SALA OPERATORIA’ nei giorni 25 
novembre 2020, 3 dicembre 2020 e10 dicembre 2020; 

80. Attestato di partecipazione al Webinar ‘L’IMPATTO COVID-19 SULLA 
PROFESSIONE INFERMIERISTICA E SUI SERVIZI SANITARI’ eseguito il 
giorno 12/12/2020: 

81. Attestato di partecipazione al Corso ‘LA FORMAZIONE GENERALE DEI 
LAVORATORI (ART.37 DEL D.LGS. 9 APRILE 2008, N.81 – ACCORDI 
STATO REGIONI DEL 21/12/2011 E DEL 07/07/2016) durata del corso 
4 ore eseguito in modalità e-learning asincrona il 9/01/2021; 

82. Attestato di partecipazione al corso ‘L’IMPORTANZA DELLE 
VACCINAZIONI DI RICHIAMO PER LA SALUTE PUBBLICA’ avente come 
durata 35 ore conseguito il giorno 10/01/2021. 

83. Attestato di partecipazione al Corso FAD ‘FORMAZIONE SPECIFICA 
DEI LAVORATORI. ATTIVITA’ A RISCHIO ALTO SETTORI SANITA’ – 
ASSISTENZA RESIDENZIALE (ART.37 DEL D.LGS.9 APRILE 2008, N.81) 
organizzato il 20 e 22 gennaio 2021; 

84. Attestato di partecipazione al CORSO FAD intitolato “IL LINFOMA DI 
HODGKING” edizione 1 evento formativo n.286107 nel giorno 
8/02/2021; 

85. Attestato di partecipazione al CORSO FAD intitolato 
“COMPROMISSIONI RESPIRATORIE E CARDIOVASCOLARI NELLA 
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COVID19: CHE COSA SAPPIAMO?” edizione 1 evento formativo 
n.295396 nel giorno 8/02/2021; 

86. Attestato di partecipazione al CORSO FAD intitolato “TELEMEDICINA: 
GLI INGREDIENTI INDISPENSABILI PER UNA GESTIONE A DISTANZA 
DEI PAZIENTI EFFICACE ED EFFICIENTE” edizione 1 evento formativo 
n.303230 nel giorno 9/02/2021; 

87. Attestato di partecipazione al CORSO FAD intitolato “COVID-19 COME 
EMERGENZA PSICOSOCIALE: PROBLEMATICHE SCIENTIFICHE ED 
ASSISTENZIALI. UNA PROPOSTA FORMATIVA.” edizione 1 evento 
formativo n.4946 nel giorno 9/02/2021; 

88. Attestato di partecipazione al CORSO FAD intitolato “IL SOVRAPPESO 
E LE SUE COMPLICANZE NELLA DONNA” edizione 1 evento formativo 
n.4946 nel giorno 9/02/2021; 

89. Partecipazione all’evento a distanza “LA RELAZIONE DI FIDUCIA ALLA 
BASE DELLA CURA DEI MALATI” eseguito il 10/02/2021 presso l’Aula 
convegni Ospedale G. Mazzini Teramo; 

90. Partecipazione al Webinar “HOW TO ELEVATE OR SAFETY” eseguito il 
13.04.2021, dalla Johnson&Johnson Istitute”; 

91. Attestato di partecipazione al Convegno “MEDICINA, EMOZIONI DI 
GENERE E DINTORNI” eseguito l’8/03/2021 organizzato 
dall’Università degli Studi dell’Aquila; 

92. Attestato di partecipazione al Webinar “ASPETTI NORMATIVI DELLA 
SICUREZZA IN SALA OPERATORIA” eseguito il 21.05.2021dalla 
Stryker; 

93. Attestato di partecipazione al corso ‘LAVORATORI PREPOSTI’ (D.Lgs. 
81/08 e ACCORDO STATO-REGIONI 21DICEMBRE 2011) eseguito il 
26.06.2021 presso Asl Teramo; 

94. Partecipazione all’iniziativa formativa ‘DONAZIONE E TRAPIANTO’ 
svolta il 18.11.2021 e 2.12.2021 presso l’Aula Convegni di Teramo, 
Corso teorico-pratico come docente e relatrice; 

95. Attestato di partecipazione Fad all’evento ‘L’ENDOMETRIOSI: 
INQUADRAMENTO CLINICO, DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO 
AGGIORNATO’ eseguito il 27.11.2021 avente come durata 15 ore; 

96. Attestato di partecipazione Fad all’evento ‘LA DIETA CHETOGENICA: 
DEFINIZIONE E APPLICAZIONI CLINICHE NEL PAZIENTE CON ECCESSO 
DI PESO’ eseguito il 29.11.2021 avente come durata 15 ore; 

97. Attestato di partecipazione al Corso di ‘PUBLIC SPEAKING E DIZIONE’ 
eseguito presso Asl Teramo il 14.12.2021 della durata di 20 ore; 

98. Attestato di partecipazione al X° ‘Convegno Sale Operatorie e Aree 
Interventistiche Chirurgiche’, eseguito il 17 e 18 dicembre 2021 
presso il centro Congressi Hotel Palace a San Marino; 

99. Attestato di partecipazione al congresso ‘L’OPERATORE 
SOCIOSANITARIO NELL’ INTEGRAZIONE DEL PROCESSO 
ASSISTENZIALE ASL TERAMO’, eseguito il 28.04.2022 presso l’Aula 
Convegni- Presidio Ospedaliero’ G. Mazzini Teramo; 

100. Attestato di partecipazione al convegno ‘FOCUS ON: PROGETTI DI  
           BUONE PRATICHE ORGANIZZATIVE ASL TERAMO’ eseguito l’11     
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                                                        maggio 2022 presso l’Aula Convegni P.O Teramo; 
101. Corso ‘IL REGOLAMENTO PER LA PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI 

DELL’ASL DI TERAMO’ giorno 12 maggio 2022 presso Circonvallazione 
Ragusa; 

102. Attestato di partecipazione al convegno ‘ARTERIE MALATE: MODELLI  
                                                     ORGANIZZATIVI E PERCORSI ASSISTENZIALI’ eseguito il 14.05.2022    
                                                     presso Hotel Villa Fiorita c. da Ripoli, Giulianova; 

103. Partecipazione come relatrice all’intervento ‘Metodi di Sterilizzazione 
percorsi e processi innovativi’ al Corso ‘Prevenzione delle Infezioni. 
Gestione del Rischio Clinico nel processo di sterilizzazione’, svoltosi 
il 14-15.06.2022 presso aula Convegni P.O G. Mazzini; 

104.Corso ‘La gestione del rischio clinico quale strumento per la sicurezza     
        dei percorsi diagnostici terapeutici’ eseguito il 4.10.2022; 
105. Attestato di partecipazione all’evento formativo fad: ‘SEI PILASTRI   
         DELLA DECADE ONU: AZIONI CONTRO LA MALNUTRIZIONE IN TUTTE   
         LE SUE FORME. DAGLI IMPEGNI PASSATI AGLI SVILUPPI FUTURI’         
         eseguito il 5.10.2022, ecm 36; 
106. Corso ‘Comunicare con i pazienti’ edizione 3 presso la Asl Teramo,  
         conseguito il 9.11.2022; 
107. Attestato di partecipazione al corso ‘Gestione integrata dell’ischemia  
         acuta degli arti inferiori’ eseguito il 7.12.2022 presso la Asl di Teramo; 
108. Attestato di partecipazione al corso ‘Formazione infermieristica e  
         competenze specialistiche dell’infermiere di famiglia e comunità’  
         eseguito nei giorni 1,6 e 15 dicembre 2022 presso la Asl di Teramo. 

 
RELATRICE CONVEGNI   

Partecipazione all’iniziativa formativa ‘DONAZIONE E TRAPIANTO’ svolta il 
18.11.2021 e 2.12.2021 presso l’Aula Convegni di Teramo, Corso teorico-
pratico come docente e relatrice; 

 
 Partecipazione come relatrice all’evento ‘Metodi di Sterilizzazione e 
percorsi e processi innovativi’ al Corso ‘Prevenzione delle Infezioni. 
Gestione del Rischio Clinico nel processo di sterilizzazione’, svoltosi il 14 e 
15.06.2022 presso aula Convegni P.O G. Mazzini; 
 
Partecipazione come relatrice all’evento Aico ‘Il percorso del paziente 
chirurgico: ruolo dell’infermiere specialista del perioperatorio’ il giorno 
10.12.2022. 

        
DOCENZA                                       

CORSI BASE OPERATORE 
SOCIO SANITARIO (OSS)      Esperienza formativa come docente nel Corso Base Operatore Socio    
                                                Sanitario per l’insegnamento ‘Assistenza alla persona    
                                                nell’alimentazione’ dall’anno 2012 a tutt’oggi. 
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LINGUA STRANIERA                   Discreta conoscenza della lingua inglese, scritta e parlata, in possesso  
                                                     del Livello B1; 

Discreta conoscenza della lingua francese scritta e parlata; 
 
CONOSCENZE INFORMATICHE     Microsoft Office: Word, Excell, Access e Power Point; 
                                                        Apple: Pages e Keynote; 
                                                        Linguaggi di programmazione: HTML; 
                                                        Programma per Calcoli Dati Statistici: R-Studio 
 
CAPACITA’ E 
COMPETENZE TECNICHE 
CON ATTREZZATURE 
SPECIFICHE, MACCHINARI              Buona competenza per quanto riguarda la conoscenza e l’impiego 
                                                        di materiali e delle attrezzature per il lavoro. Buona conoscenza delle  
                                                        normative di sicurezza sul lavoro e dei metodi di lavoro da impiegare  
                                                        a secondo della situazione; 
CAPACITA’ E 
COMPETENZE ORGANIZZATIVE   Buona capacità organizzativa del lavoro e di coordinamento delle   
                                                        Persone. Ottima capacità di comprendere e svolgere il lavoro   
                                                        assegnato. 
 
PATENTE                                            In possesso della patente B; 
HOBBY                                               Attivita’ sportive varie; 
                                                        Lettura 
ALTRE INFORMAZIONI                 Capacità interpersonali e forte orientamento agli obiettivi. 
 

La sottoscritta allega alla presente fotocopia non autenticata un documento di identità in corso di 
validità, come prescritto dall’articolo 47 del D.P.R. 445/2000 ai fini della validità della dichiarazione 
sostitutiva dell’atto di notorietà ove previsto.  

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, 
la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice penale e delle leggi speciali. 

Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal 
Decreto Legislativo 2018/101 e del GDPR (regolamento UE2016/679). 

                          
                                                                                                  
                                                                                                                                                                 Firma 
Luogo e Data 
Teramo, 16.12.2022 


