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Nome
Indirizzo
Telefono

mobile

E-mail
PEC mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

01 febbraio 2022-ad oggi

01 febbraio 2011 — 31 gennaio 2022

01 marzo 2021 — 30 aprile 2021

08 marzo 2020 - 08 giugno 2020

06-26 aprile 2020

01 marzo 2017 - 31 gennaio 2020

16 dicembre 2012 - 21 gennaio 2013
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PAESANI MARTINA

artina.paesani@asteramo.it,

T

ASL TERAMO P.O. TERAMO, PIAZZA ITALIA 1, 64100 TERAMO; ASL TERAMO, CIRCONVALLAZIONE
RAGUSA.

c/o UOC SeRrvizio 118 CPS INFERMIERE-COORDINATORE ICI (INCARICO DI COORDINAMENTO
INTEGRATO)

ASL TERAMO P.O. TERAMO, PIAZZA ITALIA 1, 64100 TERAMO; ASL TERAMO, CIRCONVALLAZIONE
RAGUSA.

Clo UOC DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE BLOCCO OPERATORIO GENERALE.
CPS INFERMIERE, CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO (FULL TIME).

ASL TERAMO P.O. TERAMO, PIAZZA ITALIA 1, 64100 TERAMO; ASL TERAMO, CIRCONVALLAZIONE
RAGUSA.

Clo UOC DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE. RIANIMAZIONE COVID.
CPS INFERMIERE, CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO (FULL TIME).

ASL TERAMO P.O. TERAMO, PIAZZA ITALIA 1; ASL TERAMO, CIRCONVALLAZIONE RAGUSA.
Clo UOC DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE. RIANIMAZIONE COVID.

CPS INFERMIERE, CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO (FULL TIME).

MissIONE PROTEZIONE CIVILE — INFERMIERE PER COVID.

Cl/o OsPEDALI RIUNITI DI ANCONA E INRCA — PRESIDIO OSPEDALIERO DI RICERCA SESTILLI, ANCONA

CPS INFERMIERE.

ASL TERAMO P.O. TERAMO, PIAZZA ITALIA 1, 64100 TERAMO.
UOC ANESTESIA E RIANIMAZIONE. BLOCCO OPERATORIO GENERALE.

FACENTE FUNZIONE COORDINATORE INFERMIERISTICO: BLOCCO OPERATORIO, SERVIZIO DI
STERILIZZAZIONE E AMBULATORIO DI PICCOLA CHIRURGIA.

MISSIONE UMANITARIA CON MEDICI SENZA FRONTIERE ONLUS (MSF), VIA MAGENTA 5 00185 ROMA.


Mobile User


08 febbraio 2011 - 08 agosto 2011

01 gennaio 2010 — 01 febbraio 2011

22 ottobre 2007 — 31 dicembre 2009

09 febbraio 2007 — 01 ottobre 2007

09 settembre 2006 — 22 dicembre 2006

20 febbraio 2006 — 20 agosto 2006

20 gennaio 2005 — 06 febbraio 2006

09 dicembre 2002 — 25 novembre 2004
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c/o SIRIA. CONTRATTO C0.Co Co. IN ASPETTATIVA NON RETRIBUITA DALLA ASL DI TERAMO.
CPS INFERMIERE. CONTROLLO INFEZIONI E STERILITA IN SALA OPERATORIA.

MISSIONE UMANITARIA CON MEDICI SENZA FRONTIERE ONLUS (MSF), VIA MAGENTA 5 00185 ROMA.
c/o MoN HosPITAL, NAGALANG — INDIA.

CONTRATTO C0.CO CO. IN ASPETTATIVA NON RETRIBUITA DALLA ASL DI TERAMO.

CPS INFERMIERE. CONTROLLO INFEZIONI E STERILITA IN SALA OPERATORIA.

ASL TERAMO P.O. TERAMO, PIAZZA ITALIA 1, 64100 TERAMO; ASL TERAMO, CIRCONVALLAZIONE
RAGUSA.

Clo UOC DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE. RIANIMAZIONE COVID.
CPS INFERMIERE, CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO (FULL TIME).

AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA POLICLINICO S. ORSOLA MALPIGHI, VIA MASSARENTI 9,
40138 BOLOGNA.

SALA OPERATORIA DEI TRAPIANTI: FEGATO, RENE E MULTIORGANO — CHIRURGIA GENERALE E
D’URGENZA.

CPS INFERMIERE, CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO (FULL TIME).

IRCCS SAN RAFFAELE PISANA, VIA DELLA PISANA 235, 00163 ROMA. CENTRO DI RIABILITAZIONE
RESPIRATORIA. CPS INFERMIERE, CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO (FULL TIME).

ARES 118- CRI AMBULANCE SERVICE. COOPERATIVA SOCIALE MEDICAL SERVICE ASSISTANCE
S.R.L., VIA CRISTOFORO COLOMBO 436, 00145 ROMA.

CPS INFERMIERE, CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO (FULL TIME).

ST. JAMES UNIVERSITY HOSPITAL — LEEDS TEACHING HOSPITAL, BECKETT STREET HAREHILLS LEEDS
LS97 TF, WEST YORKSHIRE, ENGLAND (UK).

STAFF NURSE. MEDICINE DEPARTMENT, BAND 5. PERMANENT POSITION (FULL TIME).

BLUEGROUP INTERNATIONAL BLUECARE MEDICAL LONDON, ASHFOARD ROAD LONDON E62AP,
ENGLAND (UK).

CPS INFERMIERE, STAFF AMBULATORIALE. PERMANENT POSITION, TEMPO DETERMINATO (FULL TIME).

IRCCS SAN RAFFAELE PISANA, VIA DELLA PISANA 235, 00163 ROMA. CENTRO DI RIABILITAZIONE
RESPIRATORIA. CPS INFERMIERE, CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO (FULL TIME).



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

aprile 2019 - novembre 2020

novembre 2008 - novembre 2009

novembre 2002

1996
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Universita degli studi dell'Aquila. Facolta di Medicina e Chirurgia.
Laurea Magistrale in Infermieristica, 110/110 e lode.

Facolta di Giurisprudenza - Universita telematica TELMA La Sapienza Roma

Master di Primo livello in Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie
con votazione 110/110.

Universita degli studi dell'Aquila. Facolta di Medicina e Chirurgia.
Laurea in Infermieristica 110/110 e lode.

Liceo Scientifico Statale "A. Einstein" di Teramo.
Diploma di scuola superiore.

Corsi di aggiornamento E.C.M.

e 2022 _Corso: Basic Life support defibrillation. 12/09/2022 Scuola Formazione
Emergenza 118 Teramo

o 2022_Corso Fad “Sei pilastri della decade ONU: Azioni contro la malnutrizione in tutte
le sue forma:” 24 Ottobre 2022

e 2020_ Corso Fad Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’'emergenza
Covid-19; Istituto Superiore di Sanita Roma 23/04/2020

e 2019_Corso di formazione: Lavoratore a rischio alto. 11-13 dicembre, Casalena ASL
Teramo.

e 2019_Corso: Basic Life support defibrillation. 12 marzo, Teramo. (crediti 7,4)

e 2019_Corso: Abilitazione e autorizzazione all'uso del defibrillatore semiautomatico
esterno (DAE). 12 marzo, Scuola Formazione Emergenza 118 Teramo.

e 2019_Corso: PHTLS Advanced Provider NAEMT. ALS Formazione Bologna. 30-31
ottobre, Teramo.

o 2019_Corso esecutore: Basic life-support pediatrico per sanitari. IRC. 5 dicembre,
Giulianova.

e 2018_ Corso: Nurse Academy course. 19-20 November, Hamburg.

e 2018 _Symposium: “Meet the experts: surgical approaches to Vat's lobectomy. 26
aprile, ASL Teramo.

e 2018_Corso: Cura della salute e cronicita. Corso formazione cura della salute e
cronicita. 8 Giugno, ASL Teramo.
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2018_Corso: “La gestione dei rifiuti sanitari”. 24 ottobre, ASL Teramo.

2017_ Corso: “La professione infermieristica nella gestione delle emergenze sul
territorio”. Universita degli Studi di Teramo. 20-21 ottobre, Teramo.

2017_Corso: “Le maxi emergenze e il PAIMAF”. 10 febbraio, Avezzano. ASL 1
Avezzano-Sulmona-L "Aquila.

2016_ Corso: "Gestione delle vie aeree e assistenza respiratoria in emergenza:
strategie (prehospital air way management)”. 5 Aprile Asl 2, Lanciano-Vasto-Chieti
2015_ Progetto formativo internazionale Abruzzo 2020: "Gestione delle MCl e salute
pubblica Il dipartimento di emergenza”. 6-19 dicembre, Sheba Medical Center Tel-Aviv
(Israele).

2015_ Corso: "Sepsi grave e shock settico: Approccio in emergenza”. 6 novembre,
Ospedale G. Mazzini, Teramo.

2015_ Corso: "ATCN Advanced Trauma Care for Nurses" Contrada Casalena R.S.A.,
Teramo.

2015_ Corso: "Sicurezza del paziente chirurgico nel percorso reparto- sala operatoria-
reparto”. Ospedale G. Mazzini, 2 Ottobre, Teramo

2014_ Corso: "Management of common obstetrical and neonatal emergencies in
limited resources, humanitarian sittings". CONEM - ALS formazione sanitaria 12-14
Maggio, Bologna.

2014_ Congresso: "Dolore e assistenza infermieristica. Scoprire, evitare, curare e
gestire il dolore gestione del dolore". 10-12 aprile. Centro Congressi Palace Hotel, San
Marino (SM).

2014_ Corso: "Gas medicinali- Air Liquid”, 9 Dicembre, Ospedale G. Mazzini, Teramo.
2013_Corso: Advanced Life Support ERC-IRC, e Corso E.P.I.L.S. Ospedale "S.
Camillo Forlanini", Roma (ltalia) 16-17/12/2013.

2013_ Corso: "Vita terrena, morte, emozioni e speranze: Applicazione nella pratica
quotidiana dei principi delle procedure di evidence based practice” 10 aprile, Ospedale
G. Mazzini, Teramo.

2013_ Corso: "Farmaci di marca ed equivalenti: Riflessione dopo un decennio di
utilizzo. Aspetti farmacologici, farmaco economici e legali relativi all'argomento” Metis
stl Societa Scientifica dei Medici di Medicina Generale, 7 aprile, Roma.

2013_ Corso: "Paziente iperuricemico e gottoso”. Metis S.r.l. Societa Scientifica dei
Medici di Medicina Generale. Roma.

2012_Corso: "Il rischio chimico negli ambienti sanitari" 19-21-23 novembre, Ospedale
Mazzini, Teramo.

2012_ Corso: "ll rischio stress lavoro-correlato”. 25 e 27 giugno, Ospedale G. Mazzini,
Teramo.

2012_ Corso: "MSF - UK Scientific Day" The Royal College of Medicine, 25 May,
London (UK)

2011_Corso: "EPLS-IRC" European Pediatric Life Support”. IRC - Bologna.

2011 "Teoria e pratica dell'azione umanitaria. Salvare, aiutare testimoniare. Come e
perché? Una riflessione su MSF a 40 anni dalla sua fondazione" Centro Congressi
Cavour, 25-26 novembre, Roma.

2011_Corso: "Sanou MSF" Mon Civil Hospital, Mon Town, distretto di Nagaland, India
nord-orientale.

2008_ Corso: “Rischio Clinico in Anestesia e Rianimazione” Bologna 16-17 maggio.

2007-2008_ Corso: "Percorsi di inserimento del personale neoassunto”, "Gestione dei
conflitti in sala operatoria”, "Induzione e risveglio in sala operatoria”, "Rischio clinico in
anestesia e terapia intensiva". Policlinico S. Orsola Malpighi — Bologna.

24/09/2007_ Corso: PFA Linea guida. IRCCS San Raffaele Roma.
2007_Corso: "Corso teorico-pratico per I'elaborazione di linee guida clinico-
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diagnostiche-terapeutiche” IRCCS S.Raffaele Pisana", 24 settembre Roma.
e 2006_ Corso: BLSD-Esecutore ARES 118, 21 settembre, Roma.

e 2004_Corso: "Corso teorico-pratico di informatica ed internet per I'aggiornamento
continuo degli infermieri" "Frontis" Societa di Medicina del benessere 20 aprile, Roma.

e 2004_Corso: “La riabilitazione del paziente con insufficienza respiratoria cronica: ruolo
dell'infermiere professionale”. 4 ottobre Velletri (RM)

e 2003_Corso:"Basic life support e defibrillazione- Esecutore” IRCCS "S. Raffaele
Pisana", Roma.

e 2003_Corso: "COPD-R" Clinica "S. Raffaele" Velletri, Roma.
e 2003_Corso: “Attualita in Pneumologia”. 4 ottobre San Raffaele di Velletri (RM).

Relatore:

e  Congresso Aico Chirurgia Maxillo Facciale e Neurochirurgia. “Sicurezza e rischio
clinico in anestesiologia, il punto di vista dellinfermiere. Nursing operatorio”, 29
settembre 2018, L'Aquila,

o  Corso di aggiornamento professionale ANIARTI Abruzzo. “Competenze avanzate e
assistenza infermieristica in Abruzzo: le sfide e gli aventi avversi nella gestione del
paziente politraumatizzato”. 29 maggio 2017, Casa Volontariato L'Aquila.

e  Corso AICO “Infermiere ed OSS in sala operatoria: facciamo chiarezza”. 01 aprile
2017, Teramo.

Pubblicazioni riviste scientifiche Nazionali e Internazionali

o  Guetti C, Angeletti C, Paesani M, Angeletti PM, Paladini A, Varrassi G, Marinangeli F.
Sfide cliniche nella gestione del dolore neoplastico: il dolore episodico intenso -
Seconda parte- Pain Nursing Magazine Italian Online Journal - Vol. 2-2013

e  Mastrobuono F, Guetti C, Amici S, Paesani M, Angeletti PM, Blanco Cabana M,
Paladini A, Piroli A, Marinangeli F. Controllo del dolore nelle ferite difficili: un approccio
multimodale. Pain Nursing Magazine - Italian Online Journal - Vol. 2 - No. 4 2013: pp
169-177

o  Angeletti PM, Amici S, Blanco Cabana M, Cammarota E, Censoni M, Mastrobuono F,
Mastrantuono A, Tudini M, Paesani M, Angeletti C, Guetti C. Comorbidita emergenti
nel dolore cronico: ansia e disturbi di personalita. Pain Nursing Magazine - Italian
Online Journal - Vol. 2 - No. 4 2013; pp 179-186

o Angeletti C, Guetti C, Paesani M, Angeletti PM, Melozzi N, Ferrara S, Paladini A,
Varrassi G. Il dolore in popolazioni speciali: anziani con deficit cognitivi - Pain Nursing
Magazine - Italian Online Journal - Vol. 3 - N. 2 2014: pp. 58-66

o Angeletti C, Angeletti PM, Paesani M, Colavincenzo S, Guetti C. Infermieri e dolore:
dati preliminari del questionario online. Pain Nursing Magazine - Italian Online Journal
- Vol. 3 - No. 2 2014: pp. 74-75

o Chiara Angeletti, Martina Paesani, Carla Di Martino, Paolo Matteo Angeletti, Roberto
Berrettoni, Cristiana Guetti Trattamento della sindrome paraneoplastica del dolore
regionale complesso di tipo | (CRPS-I) con catetere perineurale: un case report. Pain
Nursing Magazine - Italian Online Journal - Vol. 3 - No. 4 2014: pp 161-164.

o Angeletti C, Guetti C, Paesani M, Colavincenzo S, Ciccozzi A, Angeletti PM. An



Analysis of Italian Nurses' Approach to Patients' Pain: A Nationwide Online Survey.
Pain Res Manag. 2018 Apr 23;2018:5165262. doi: 10.1155/2018/5165262. PMID:
29849844, PMCID: PMC5937389.

o Angeletti C, Angeletti PM, Paesani M, Guetti C, Gyra A, Perseo G, Ciccozzi A,
Marinangeli F, Altobelli E. Assessment of Pain and Associated Comorbidities: A
Survey of Real-Life Experiences Among Nurses in Italy. J Pain Res. 2021 Jan 25;
14:107-115. |

e Gyra A, Angeletti P, Paesani M, et al. (September 10, 2021) Nurses: the real sentinel
of pain evaluation. Cureus 13(9): a655
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
* Capacita di lettura

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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ITALIANO

INGLESE

Eccellente
Eccellente
eccellente

FRANCESE
Buono
Buono
Elementare

TEDESCO

Elementare
Elementare
Elementare

Ottima capacita relazionale in contesti multiculturali e multietnici, non-technical skills in
comunicazione, decision maker, teamwork e problem solving, acquisite durante missioni
umanitarie in ambiente ostile con Medici Senza Frontiere Onlus; in India e in Siria.Descrivere tali
competenze e indicare dove sono state acquisite.

CONFERIMENTO INCARICO PER LA PREDISPOSIZIONE DI UN CAPITOLATO SPECIALE D’APPALTO PER LA
GESTIONE DEL SERVIZIO DI STERILIZZAZIONE DELLO STRUMENTARIO CHIRURGICO NELLE SALE
OPERATORIE DEI PP.0O. DI QUESTA ASL, IN QUALITA DI COMPONENTE.

PROT N° 0102977/19. 17 SETTEMBRE 2017. ALS TERAMO.

PROCEDURA APERTA, SUDDIVISA IN N. 66 LOTTI, FINALIZZATA ALLA CONCLUSIONE DI ACCORDI QUADRO,
PER LA FORNITURA DI MATERIALI SANITARI DA DESTINARE Al GRUPPI OPERATORI OSPEDALIERI DELLA ASL
DI TERAMO N. GARA SIMOG 7236055; IN QUALITA DI COMPONENTE COMMISSIONE GIUDICATRICE.

PROT. N°0013349/19. 05 FEBBRAIO 2019. ALS TERAMO.

16/06/2021 DELIBERAZIONE N° 1103 “PROTOCOLLO AZIENDALE DEI PROCESSI DI STERILIZZAZIONE DE|
DISPOSITIVI MEDICI RIUTILIZZABILI" IN QUALITA DI COMPONENTE DEL GRUPPO DI STUDIO

PARTECIPAZIONE A TAVOLI DI LAVORO AZIENDALI VOLTI ALLA:

-REVISIONE E OTTIMIZZAZIONE DEI KIT PROCEDURALI IN TNT PER LE ATTIVITA CHIRURGICHE
-RENDICONTAZIONE E INVENTARIO DI FERRI CHIRURGICI

-FABBISOGNO E IMPLEMENTAZIONE DEI CONTAINERS CHIRURGICI

MEMBRO ELETTO BOARD DIRETTIVO MEDICI SENZA FRONTIERE (MSF) ITALIA
2015-2018

OTTIMA CONOSCENZA DEI SISTEMI OPERATIVI: WINDOWS, MAC OS; DEI PACCHETTI:
OFFICE, IWORK, OPEN OFFICE; DEI SISTEMI DI GESTIONE CARTELLE CLINICHE (CRF
ELETTRONICA); BUONA CONOSCENZA DI APPLICATIVI DI CALCOLO STATISTICO: R-
STUDIO. Buona conoscenza di navigazione sui principali motori di ricerca



CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

Pagina 8 - Curriculum vitae di
PAESANI Martina

medico scientifici (Pubmed, Medscape, Google Scholar, Reserchegate,
Embase).

Ottima conoscenza degli elettromedicali in uso in Sala Operatoria, gestione e funzionamento dei
Ventilatori e dei monitoraggi dei parametri vitali multiparametrici, gestione e funzionamento
monitoraggi emodinamici e neurofisiologici avanzati (EV100, Entropia, NIRS, Picco, BIS, tof-
watch e neuromuscolare).

AUTORE DELLA PARTE LETTERARIA DEI SEGUENTI BRANI EDITI REGISTRATI IN SIAE:
APPENA PuoI
LONTANO DA ME
Ben Poco c'e

Autori Vari. “Noi non restiamo a guardare. Medici Senza Frontiere nel mondo Lettere e
Testimonianze”, Prefazione di Dacia Maraini. Serie Bianca di Feltrinelli, 2012. Pp 89-91 India.
Martina Paesani — Infermiera.

Patente B



DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE E DELL’ATTO DI NOTORIETA’
(ARTT. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 e s.i.e m.)

La/ll sottoscritta/o PAESANI Martina sotto la propria responsabilita e consapevole delle
sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000 per ipotesi di falsita in atti e
dichiarazioni mendaci, nonché della decadenza dei benefici per effetto dell’art.75 del citato
D.P.R.

dichiara
- che gli stati, le qualita personali e i fatti riportati nella istanza e nel curriculum rispondono a
verita;

Luogo e data

Teramo, 05/12/2022
Il dichiarante
Firma

e de. |

Ai sensi dellart. 38 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, la dichiarazione & sottoscritta
dall’interessato e inviata allUfficio competente insieme alla fotocopia di un documento di
identita del dichiarante in corso di validita.

Ai sensi dell'art. 19 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, la presente dichiarazione sostitutiva di atto
di notorieta pud riguardare anche il fatto che la copia di un atto o di un documento conservato
o rilasciato da una pubblica amministrazione, la copia di una pubblicazione ovvero la copia di
titoli di studio o di servizio sono conformi all’'originale. Tale dichiarazione pud altresi riguardare
la conformita all'originale della copia dei documenti fiscali che devono essere
obbligatoriamente conservati dai privati nonché ogni altro stato, qualita personale o fatto che il
candidato ritenga utile ai fini dellammissione alla selezione e/o della valutazione dei titoli
posseduti.
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