
CURRICULUM VITAE REDATTO AI SENSI DEGLI ARTT.46 E 47 DEL 
D.P.R. N°445 del 28/12/2000 

 
La sottoscritta De Berardinis Valentina nata a Teramo (TE) il 27/10/79, e 
residente a Teramo in via Norma Cossetto n.32, consapevole delle sanzioni penali 
e delle conseguenze di decadenza dai benefici conseguiti, nel caso di 
dichiarazioni false o mendaci, sotto propria responsabilità, ai sensi 
 del DPR n° 445/2000) 
 

 
DICHIARA 

 
che le informazioni sotto riportate sono veritiere. 

 

 
 

INFORMAZIONI 
PERSONALI 

DE BERARDINIS VALENTINA 

 
 

 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

LUOGO E DATA DI NASCITA: Teramo, 27/10/79 
 

RESIDENZA:  VIA Norma Cossetto, 32     64100 Teramo 
 

TELEFONO: 3494644436 
 
INDIRIZZO E-MAIL: deberardinisvalentina@gmail.com 

 
 

 1997/1998 

   Diploma di “Ragioniere e perito commerciale”   conseguito presso I.T.C.  

V. Comi di Teramo con la votazione di 52/60; 

28/11/2003 
Diploma di Laurea in “Infermieristica” conseguito presso l’Università degli 

studi di L’Aquila In data 28/11/2003 con la votazione di 110/110 con 

lode; 

22/01/2011 

Master di 1° livello in “MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI 

COORDINAMENTO” conseguito presso l’Università degli studi di L’Aquila il 
22/01/2011. 
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ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
dal 2/02/2004 al 30/08/2004  
dipendente  presso Ospedale  Civile “G. Mazzoni” Ascoli Piceno presso 

l’U.O. di “  Alta Assistenza Chirurgica” con la seguente tipologia di 
contratto: 

lavoro subordinato a tempo determinato 
tempo pieno; 

 
dal 27/09/2004 al 31/12/2008 
 dipendente presso  l’Azienda Usl Modena - Ospedale Civile 

 "Regina Margherita" di Castelfranco Emilia nel reparto di” MEDICINA” 
con la seguente tipologia di contratto: 

lavoro subordinato a tempo indeterminato 
tempo pieno; 

 
dal 1/1/2009 al 30/04/2011 

 dipendente  presso ASUR MARCHE  ZONA TERRITORIALE N.11- Fermo 
nel servizio “POTES 118” con la seguente tipologia di contratto: 
lavoro subordinato a tempo indeterminato 

tempo pieno; 
 

 dal 1/05/2011  
  dipendente  presso codesta ASL conseguentemente in ordine 

cronologico nelle U.O. di: 
MEDICINA – P.O. SANT’OMERO; 

CHIRURGIA VASCOLARE; 
CARDIOCHIRURGIA; 
HOSPICE; 

DH ONCOLOGICO, 
 con la seguente tipologia di contatto: 

      lavoro subordinato a tempo indeterminato - tempo pieno;  
 

Incarico come sostituta per le Funzioni di Coordinamento per l’U.O.C. di 
“ONCOLOGIA” per l’anno 2020 e 2021. 

 

 
FORMAZIONE ED 

AGGIORNAMENTO 
 

 
 Teramo - 19/20 dicembre 2003 
3°CONVEGNO REGIONALE A.S.I.A. - Ambulatorio di riabilitazione 

stomizzati-incontinenti; 
 

Ascoli Piceno dal 15 aprile 2004 al 6 luglio 2004 

Corso base di lingua inglese scientifico; ASUR MARCHE ZT. 13; 

Modena – 27/10/2004 

Sistema informatico ospedaliero- CORSO PROPEDEUTICO - A.U.S.L. 

MODENA; 
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Modena – 21/4/2005 

Sistema informativo ospedaliero - corso per utilizzatori finali su cartelle 

cliniche, accettazione, dimissione, trasferimento dei pazienti dal reparto e 

gestione richieste - A.U.S.L. MODENA; 

Modena – 23/5/2005 

Corso di formazione di base antincendio - A.U.S.L. MODENA; 

Modena – 17/11/2005 

“Riflessioni su argomenti internistici(apparentemente) minori: la disfagia; 

l’infezione da clostridium difficile; le posture nel paziente allettato;” 

Modena – 2/5/2006 

 “L’operatore socio sanitario in ospedale: prospettive di integrazione con il 

profilo dell’infermiere”- A.U.S.L. MODENA; 

Modena – 31/5/2006 

 “Gestione di presidi spinali per la terapia antalgica”- A.U.S.L. MODENA 

Modena – 19 aprile – 4, 8,11 e 15 maggio 2007 

“ Il nursing riabilitativo”; A.U.S.L.MODENA; 

Modena – 7/11/200 

BLSD – A.U.S.L. MODENA; 

Sassuolo – 5/10/2007 

 “Gestione del paziente con scompenso cardiaco in fase acuta”- Ospedale 

di Sassuolo; 

Fermo – 27/3/2009 

 “SERVIZIO DI EMERGENZA TERRITORIALE”- FORMAZIONE SUL CAMPO- 

ASUR MARCHE ZT.11 dal 9/2/2009 al 28/2/2009 per la durata 

complessiva di 108 ore; 

Fermo – 22 e 23/01/2009 

“TRAINING PEDIATRIC BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION” (PBLSD) 

- ASUR MARCHE ZT.11; 

Fermo – 21/01/2009 

“TRAINING BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION”(BLSD) 

ASUR MARCHE; 

Fermo – 27/28 aprile 2009 

PHTLS:PRE HOSPITAL TRAUMA LIFE SUPPORT- 

Fermo – 26/4/2010 

“ RETRAINING BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION” 

 ASUR MARCHE ZT.11; 
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TERAMO – 16/12/2011 

L’evoluzione giuridica, normativa e giurisprudenziale delle reali “mansioni” 

dell’infermiere 

Pegaso Lavoro 

TERAMO – 20/6/2012 

“La movimentazione manuale dei carichi”; AUSL 4 TERAMO 

ATRI -  dal 26 marzo al 2 aprile 2012(33 ore)  

 “La gestione dei conflitti. Problematiche relazionali nel lavoro sanitario”- 

Pegaso lavoro; 

 TERAMO - 19/6/2012 

“Il lavoro quotidiano nel sistema salute:istruzioni per l’uso…se non ti occupi 

del rischio…il rischio si occupa di te”- AUSL TERAMO; 

TERAMO – 26/10/2012 (dal 12 al 26 ottobre) 

“La medicina narrativa nella pratica assistenziale”; 

TERAMO – 10/4/2013  

 “VITA TERRENA, MORTE, EMOZIONI E SPERANZE”;  

TERAMO – 5/12/2013 

“Il lavoro a turni e il benessere degli infermieri”- 

 Teramo – 26/4/2013; 

“PRIMO SOCCORSO AZIENDALE”- 

 AUSL TERAMO; 

TERAMO – 30/5/2014 

“La resonsabilità giuridica nella prescrizione  e nella somministrazione di 

farmaci”- 

 TERAMO – 18/10/2014 

“Gli infermieri al tempo della crisi, questioni aperte e ricadute sulla 

qualitàdelle cure erogate”- 

 TERAMO – 26/10/2017 

“Corso di formazione per i lavoratori rischio alto”- 

 TERAMO – 3/12/2018 ( dal 20 al 28/9/2018) 

“Percorso ospedale territorio nel wound care management”- 

 AUSL 4 TERAMO; 

TERAMO – 17/6/2019 

“BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION 2019”  

AUSL 4 TERAMO; 
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TERAMO – 4/5/2019 

“SAPER LEGGERE LA BUSTA PAGA : DAL LORDO AL NETTO”; 

TERAMO – 5/7/2019 

“GUADAGNARE SALUTE”. ASL TERAMO. 

 

 

 

 
DATA                                                                FIRMA 


