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ESPERIENZ A PROFESSIONALE

dal 10 febbraio 2014 ad oggi Dirigente medico I livello presso il C8M di Atri DSM di Teramo con

contratto a tempo indeterminato.

nel 2018 attribuzione incarico di natura professionale di “Esperta in Riabilitazione Psichiatrica” (ex art.27,
comma 1, lettera ¢ CCNL 8.6.2000) ASL Teramo DSM Teramo CSM Atri

dal 1 gennaio 2018 ad oggi attivita libero professionale come psichiatra, psicoterapeuta ad indirizzo

cognitivo comportamentale, Medicina Biointegrata, Medicina Funzionale.
dal 2017 ad oggi collabora come Consulente Tecnico d’Ufficio del Tribunale di Pescara
dal 2005 al 2013 attivita di libera professione come Psichiatra e Psicoterapeuta presso studio privato

da Iuglio 2013 ~ al 9 febbraio 2014 ha lavorato con un contratto a tempo determinato come Dirigente

medico [ livello presso il Servizio delle Dipendenze della ASL di Pescara
da luglio 2010 a luglio 2013 presso il Servizio Riabilitativo Psichiatrico di Guardiagrele come

Responsabile f.f. ( A.8.L. Lanciano-Vasto-Chieti) con contratto di collaborazione a tempo determinato a 30

ore settimanali + turni di pronta disponibilita psichiatrica territoriale (nofturni e festivi).
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In data 11.10.2012 Nominata dal Direttore Generale ASL n.2 Lancianc-Vasto-Chieti Dott Francesco
Nicola Zavattaro, Project Leader, ossia R.U.R. (Responsabile Unico di Risultato) progetti speciali
d’innovazione del Dipartimento “Attivazione di strutture riabilitative con le caratteristiche delle civili
abitazioni ed una organizzazione interna che garantisca sia gli spazi sia i ritmi della normale vita quotidiana
(nel rispetto degli obiettivi strategici aziendali per il triennio 2012-2014, del piano della residenzialita
regionale e fatta salva la responsabilita della Direzione Generale nell’acquisizione delle risorse

professionali, tecnologiche e logistiche)”

da dicembre 2008 a luglio 2013 ha collaborato come consulente Psichiatra con I’UVM del distretto di

Ortona (A.S.L. Lanciano-Vasto-Chieti) su delega del Direttore del Dipartimento Dott, Fiore Di Donato

a giugno 2011 incaricata dalla Casa di Cura Abano Terme — S.p.a. per effettuare visite psichiatriche per

idoneita porto d’armi Polizia Municipale Comune di Pescara

da luglio 2006 a giugno 2010 ha lavorato come dirigente Medico I livello, con un contratto di

collaborazione coordinata e continuativa a 30 ore settimanali, presso il CSM di Ortona

da novembre 2005 — a settembre 2007 ha lavorato presso un reparto di Psichiatria per acuti presso la Casa

di Cura privata “Villa Serena” di Pescara

da dicembre 2005 a febbraio 2006 consulente Psichiatra presso la Casa Circondariale di Lanciano (Ch)

nel progetto scientifico di pre-osservazione e diagnosi sul detenuto demandato dal Ministero di Giustizia.

dal 2002- al 2005 ha organizzato in collaborazione con I’ S.P.D.C. di Guardiagrele dei corsi di

formazione in Psichiatria con crediti ECM.

dal 2003- al 2005 ha collaborato con la Cattedra di Psichiatria di Chieti nel tenere delle lezioni di Clinica

Psichiatrica agli studenti di Medicina e Chirurgia.

dal 2003- al 2005 iscritta presso la ASL di Pescara, ha prestato la propria attivitd come reperibile di

Guardia Medica e Turistica.
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settembre 2004 ha lavorato come reperibile guardia medica presso la Casa di Cura privata “Villa Serena”

di Pescara

agosto 2004 ha lavorato presso un reparto di Psichiatria per acuti presso la Casa i Cura Privata “Villa

Serena” di Pescara.

da luglio 2003- a marzo 2004 ha lavorato presso vari laboratori d’analisi privati nella provincia di

Pescara.

da agosto - a novembre 2003 ha lavorato in una Struttura di Riabilitazione Psichiatrica presso la Casa di

Cura Privata “Villa Serena” di Pescara.

da agosto 2000- a settembre 2002 Responsabile Medico della struttura a media degenza “Vitaresidence”

di Legnano (Milano). Diretta dal Dott. Angelo Oliva.

dal 1997- al 1999 - ha collaborato come interna presso il reparto di Geriatria dell’0.C. di Pescara diretto
dal Prof. Giuseppe Guizzardi e presso il laboratorio di Genetica Medica divetto dal Prof.

Giandomenico Palka presso [’Universita degli Studi “G. D’ Annunzio” di Chieti,

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

06.12.2019 Master di secondo livello Anno Accademico 2018/2019 “Managment delle Aziende
sanitarie” di durata annuale per un totale di 1500 ore (60 CFU), attivato presso Universita telematica
pegaso, ai sensi dei commi 8 e 9 dellart.3 e del comma 4 dell’art.7 del Decreto Ministeriale 3 novembre

1999, n.509 e successive modifiche € del Decreto del Rettore n, 27 del 03/07/2018, superando [’esaine

finale
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2019 Ha conseguito la Formazione Specialistica (Corso triennale) in Medicina Funzionale
Regolatoria —SIMF- organizzato dalla SIMF Societa Italiana di Medicina Funzionale, della durata di3

anni accademici 2016/2017; 2017/2018; 2018/2019 (30 CFU anuui per un totale di 90 CFU).

La MFR & una branca della medicina che stadia la risposta biologica dell’organismo allo stress, causato da agenti fisici,
chimici, biologici e sociali. In quest’ottica, sono considerate di enorme importanza le interconnessioni fra psiche e soma,
mediate dai seguenti apparati: sistema nervoso autonomo, inumunitario ed endocrino. Ogni persona & caratterizzata da una
personale individualita biochimica e fisiologica, pertanto il metabolismo, le condizioni dei phl biologici e la reattivita
enzimatica hanno un ruolo rilevante.

2019 Corso triennale (2017-2019) di omeopatia Unicista Scuola “Aurumn” di Roma diretta dal Prof.

Domenico Claps con esame finale programmato per febbraio 2020

29.10.2017 Attestato di idoneitd, Corso di Medicina Naturale T livello (anuo 2016) “Bussola Costituzionale in
Embriologia Emozionale” ; II livello (anno 2017) “Medico Cura Te Stesso” del Dott. Domenico Claps Medico-
Chirurgo, Specialista in Igiene e Medicina preventiva, Omeopata ed Omotossicologia, Ideatore della Bussola
Costituzionale. Idonea a praticare e divulgare la tecnica della Bussola Costituzionale, in qualitd di Medico

Esperto in “Embnriologia Emozionale”

Febbraio 2016 workshop di Terapia Neurale; Dott. Michele Acanfora Medico Chirurgo, esperto in Terapia

Neurale, Ozonoterapia, Omeopatia, Omotossicologia

2016 Conseguimento del titolo di Perfezionamento in Medicina Biointegrata, I e II livello organizzato
dall’IMeB a Pescara (Istituto di Medicina Biointegrata), Direttore Scientifico Dott, Franco Mastrodonato

(50 CFU annui per un totale di 100 CFU). Anni accademici 2014/2015; 2015/2016.

2012 — 2014 Ha frequentato n. 2 anni del Corso di Laurea 1° livello in Musicoterapia Conservatorio

“Luisa D’Annunzio” di Pescara
2011 - Specializzata in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale presso la SPC di Ancona. Scuola di

Speeializzazione in “Psicoterapia Cognitivo Comportamentale” SPC con sede ad Ancona, della durata

di 4 anni accademici iniziata nell’anno 2008 e conclusa nell’anno 2011 (49 CFU anno 2008; 49 CFU anno
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2009; 44 CFU anno 2010; 39 CFU anno 2011; per un totale di 181 CFU). Riconosciuta ai sensi dell’ait.3
della legge 56/89 con decreto Dirigenziale del 26/06/2002 (G.U. setie generale, n. 162 del 12/07/2002.

Direttore Prof. Francesco Mancini, Medico, Specialista in Neuropsichiatria Infantile, Psicoterapeuta.

2012 -Master in Etnopsichiatria e psicologia Transculturale anno accademico 2011/2012 di durata annuale
(50 CFU). Promosso dall’Tstituto A.T. Beck Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Coguitivo-
Comportamentale (Scuwola riconosciuta dal Ministero dell’[struzione, dell’Universita e della Ricerca per la
formazione di figure professionali abilitate all’esercizio di psicoterapia ai sensi della legge 58/89 con D.M.
26/2004 con Litolo equipollente a quello delle strutture universitarie). Direttore Scientifico Dotl. Paolo Cianconi

medico Psichiatra, Psicoterapeuta, Antropologo

23.,11. 2005 ha conseguito il diploma di Specializzazione in Psichiatria con votazione 70 con lode presso

Cattedra I’Universita degli Studi “G. D’ Annunzio” di Chieti. diretta dal Prof. F. M. Ferro.

2005 ha effettuato delle sedute di psicoterapia ad orientamento psicoanalitico con un didatta della SPI

(societa psicoanalitica italiana) di Milano Dott. Di Chiara Giuseppe

Dicembre 2002-Luglio 2004 ha effettuato delle sedute di psicoterapia ad orientamento psicoanalitico con

un didatta della SPI (Societd Psicoanalitica Italiana) di Roma Dott. Basilio Bonfiglio

Marzo 2001 Corso di Perfezionamento in “Psichiatria in Medicina Generale” tenutosi presso la

Facolta di Medicina e Chirurgia Universita degli Studi “G. D’ Annunzio” di Chieti.
Luglio 2000 Iscritta all’ Albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Pescara.
Luglio 1999 Laureata in Medicina ¢ Chirtrgia presso la Facolta degli Studi “G. D’ Annunzio di Chieti”.

1991 Diplomata al Liceo Classico “G. D’ Annunzio” di Pescara;
VIII anno Chitarra Classica presso Conservatorio “Luisa D’ Annunzio” di Pescara
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Lingoa madre
Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze  organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Compelenza digitale

Compelenze Artistiche

Curriculum Vitae Michela Moscone

Italiana

R ' R | PRODUZIONE
COMPRERSIONE o R | SCRITTA
Ascolto Lettura I Interazione Produzione orale l

« Relazioni scritte, colloqui interpersonali, riunioni fornwali, assegnazione di compiti, verifiche,
promozione del lavoro di &quipe, supporto al personale. Ho avulo modo di aftinare queste abilitd
grazle anche all’esperienza pluriennale sia come Responsabile della struttura a media degenza
“Vitaresidence” di Legpano (Milano) che come Responsabile presso il Servizio
Riabilitativo Psichiatrico di Guardiagrele { A.S.L. Lanciano-Vasto-Chieti). Disponibilita
all’ascolto e al confionto legata non solo alla formazione professionale ma anche a quella
personale attraverso il percorso di psicoterapia analitica. Atteggiamento costruttivo e ottimo
senso di adattamento maturato con la frequentazione di ambienti professionali diversi
(SPDC, CSM,CT, Ser.D, Casa Circondariale...) in cui era indispensabile interagire con gli
altri per il raggiungimento di un obiettivo condiviso.

« La predisposizione costituzionale in particolare I'apertura verso nuove idee e la flessibilita ai
cambiamenti insieme alle scelte formative e alla esperienza professionale sopra evidenziata, mi ha
permesso di matuare capacitd organizzative e decisionali definendo priorita e assumendo
responsabilita, In particolare si evidenzia capacitd di far crescere I'¢quipe di lavoro e le potenzialitd
dei singoli. Capacita di mediare, di motivare, di coimvolgere. Capacita di delegave.

« Addestramento all’utilizzo della SWAP-200 attraverso corso fonnativo. Formulazione attuazionc €
verifica di progetti terapeutici Individuatizzati. Programmazione dei tumi di lavoro e delle attivita
del personale tecnico-operativo. Mediazione con "utenza anche di alwa cultura e nazionalita e con
le diverse Istituzioni. Competenze nel Piano di Project Management con formulazione ¢ gestione di
progelti aziendali con diagramma di Gantt € stato di avanzamento.

_A\UTOVALUTAZ(ONE
Elabarazione Comunicazio Creazione di . Risoluzione
delle . Sicurezza : .
. .o ne Contenuti di problemi
__infonmazioni - A SR B
buono l buono buono buono ‘ biono

» Buona conoscenza del pacchetto Office (Word,Excel, Access, Power Point, Publisher), Interuet e
Posta elettronica

« Buona padronanza dei programmi per I"elaborazione digitale delle inmagini acquisita come
fotografo a livello amatoriale

v Ho frequentato il Conservatorio “Luisa D*Amunzio” di Pescara fino all’ VHT anno di Chitarra
classica con la M® Letizia Gueira Jos¢ Guiclllen frequentando corsi di aggiomamento a livello

@Unione europea, 2002-2016 | europass.cadefop.europa.eu Pagina6/7




Xéuropa 55 Curriculum Vitae Michela Moscone

internazionale con il M°Oscar Ghiglia presso I'Accademia Musicale Chigiana di Siena. La
passione per 'arte in particolare pev il teatro mi ha portata a frequentare corsi di recitazione presso
lo SMO di Giampiero Mancini e presso il Cantiere Adriatico teatrale di Milo Vallone. Tango

Argentino

da sette auni Scgretaria dell’ Associazione Medici Cattolici Ltalinni sezione di Pescara  Presidente Profl
Giandomenico Palka.

Alni [nteressi

dal 2017 socio fondatore e consiglicre Associazione “Le Ali® ONLUS di Pescara che si propone di prevenire la
violenza, favorire la protezione delle vittime ed impedire I'impunita dei colpevoli, ha scopo esclusivo di
solidaricta sociale nei confronti di soggetti svantaggiati a causa della disparita di genere, o in quanto vittime di
violenza efo maltrattamenti di ogni natura, Presidente Avv. Danielle Mastrangelo

Patente di guida AeB

sz 1113,122009 Michela Moscone
/%// Y4
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